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 مؤلّف مقدّمھ
 
اسـت کـھ در  ی، از حوادث بزرگ »معراج«

 یصـل(اسـلام امبریپر افتخار پ یدفتر زندگ
 .است  دهیبھ ثبت رس) وآلھ وسلم ھی� عل

اسـت کـھ  یمسائل نیتر دهیچیاز پ معراج
 ختھیرا برانگ یفراوان یو فکر یمباحث علم

 .است 
کـرده  ادیـدوبار از معـراج  میکر قرآن
 :است 

مِنَ الْمَسجْدِِ  لاً یْ بِعَبْدِهِ لَ  یأسرْ یسبُْحانَ الَّذِ  -  1
بارَکْنـا  یذالَّـ یالْمَسـْجدِِ الاَْ◌قْصَـ یالْحَرامِ إِلَ 
  . اتِنایمِنْ آ ھُ یَ حَوْلَھُ لِنُرِ 

  . یرَبِّھِ الْکُبْر اتِ یمِنْ آ یلَقَدْ رَآ -  2
مورد بھ حدّ تـواتر  نیدر ا اتیروا وامّا

کـھ در  یاست و صرف نظر از اختلافات دهیرس
دارنـد ، موجـب  یسـفر آسـمان نیا اتیجزئ

 . گردندیم میامر عظ نیدر تحقق ا نیقی
 دهیچیپ یھا معراج جملھ اتیدر روا البتھ

وجود دارد کھ کشف معنـا و  یزیو اسرار آم
 . ستیآن آسان ن یمحتوا
 یاتیــمعــراج بــھ روا انیــجر یبررســ در

را نقـل  ینیکھ مطالب دلنش میکنیبرخورد م
از مصدر عـزّت  یکھ در آن شب ملکوت کنندیم
�  یصـل(خطاب بھ رسـول اکـرم -جَلَّ جَلالُھُ  -
صادر شده اسـت و عنـوان ) وآلھ وسلم ھیعل
را بھ خـود گرفتـھ » مناجات در شب معراج«

 .است 
اَحْمَد وجود  ایخطابھا کلمھ  نیآغاز ا در

آن حضـرت اسـت ، در  یدارد کھ نام آسـمان
 .آن بزرگوار  ینیمقابل محمّد ، نام زم

نھفتـھ  یمناجات ، معـارف بلنـد نیا در
 اســت کــھ در آن اوج آســمانھا بســان خــود

 .آسمانھا در اوج است 
 نیا میعظ یاز رھاوردھا انینیزم یبرا و

 . گرددیمعراج مقدّس محسوب م



3 
 

مناجات در کتاب بحارالانوار ، جلـد  نیا
موجـود اسـت کـھ چـون علامـھ  21، صفحھ  77

از ارشـاد القلـوب  »ھیرضوان � عل« یمجلس
نقل نموده بھ ھمان مـدرک  54، باب  یلمید

اســت و اگــر  دهیــدمراجعــھ و استنســاخ گر
 لیدل نیبھ ھم شودیم دهیدر جملات د یتفاوت
 .است 
 یشوایپ ی، علّو درجات روح عرش انیپا در

رھبـر  یو سـلامت ینـیراحل ، حضرت امام خم
بـزرگ  یرا از خـدا یانقلاب اسـلام قدریعال

 .خواستارم 
 1376 تابستان

 یکرمان یاثیمحمدرضا غ دیس
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 اعمال نیبرتر
 
لامُ  ھِ یْـعَلَ  نَ یِ الْمُؤْمِن رِ یعَنْ أَمِ  یَ رُوِ  إنَّ : السَّـ
 لَـةِ یْ لَ  یوَآلِھِ سأَلَ رَبَّـھُ فِـ ھِ یْ �ُ عَلَ  یصَلَّ  یَّ النَّبِ 

الاعْْمالِ أفْضَـلُ ؟  یُّ أ! رَبِّ  ای: الْمِعْراجِ فَقالَ 
أفْضَـلَ مِـنَ  یعِنْـدِ  ءٌ یْ شـَ سَ یْ لَ : فَقالَ �ُ عَزَّ وَجَلَّ 

  .لرِّضا بِما قَسمَْتُ وَا یَّ عَلَ  وَکُّلِ التَّ 
شده  تیروا) السلام ھیعل(مؤمنان ریام از

وآلـھ  ھیـ� عل یصل(اکرم امبریپ: است کھ 
:  دیدر شب معراج از پروردگارش پرس) وسلم

کارھـا  نیفتریو شـر نیبرتـر! پروردگارا 
کدام است ؟ خداوند عزّوجلّ در پاسخ فرمـود 

نزد من بالاتر از توکل بر مـن  یعمل چیھ: 
ام  قسمت کرده نبودن بھ آنچھ کھ م یو راض
 . ستی، ن
 محبتّ خداوند ستگانیشا
 
،  یَّ فِـ نَ یلِلْمُتَحـابِّ  یوَجَبَتْ مَحَبَّتِـ! مُحَمَّدُ  ای

 یوَوَجَبَـتْ مَحَبَّتِـ یَّ فِـ نَ یلِلْمُتَواصِلِ  یوَوَجَبَتْ مَحَبَّتِ 
عَلَــمٌ وَلا  یلَِ◌محَبَّتِــ سَ یْ وَلَــ،  یَّ عَلَــ نَ یلِلْمُتَــوَکِّلِ 

، وَکُلَّما رَفَعْتُ لَھُـمْ عَلَمـاً وَضَـعْتُ لَھُـمْ  ةٌ یَ نِھا
  . ماً عَلَ 

 یبِنَظرَِ  نَ یالَْ◌مخلُْوقِ  ینَظَرُوا إلَ  نَ یالَّذِ  أُولـئِکَ 
  .الْخلَْقِ  یالْحَوائِجَ إلَ  رْفَعُوایَ وَلَمْ  ھِمْ یْ إلَ 

  .مِنْ أکْلِ الْحَرامِ  فَةٌ یخَفِ  بُطُونُھُمْ 
 یوَرِضـائِ  یوَمَحَبَّتِـ یذِکْـرِ  ایالدُّنْ  یفِ  مُھُمْ ینَعِ 

  .عَنْھُمْ 
است کـھ  یمحبّت من شامل کسان! محمد  یا

، و بھ خاطر مـن  کنندیبھ خاطر من محبّت م
، و بھ خاطر مـن  کنندیم یعطوفت و مھربان

، و محبّت مـن شـامل  وندندیپیم گرانیبا د
 . کنندیاست کھ بر من توکّل م یکسان
است و  یمحبت من نھ نشانھ مخصوص یبرا و

 . یتیو نھا انینھ پا
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ــاه ــھ  ھرگ ــک ــر راه  کی ــانھ را از س نش
را  یگـریبـر دارم نشـانھ د شیمحبوبان خو

 .قرار خواھم داد 
ھستند کھ بھ مردم بھ ھمان  یکسان نانیا

و دسـت  نگرندی، م کنمیگونھ کھ من نگاه م
 . کنندیخلق دراز نم یبھ سو ازین

 .است  یآنھا از مال حرام خال شکم
ذکـر و  ایـآنھـا در دن یو کامران یخوش

 .است  شانیمن از ا تیمحبّت و رضا
 مردمان نیپارساتر

 
إنْ أحْبَبْتَ أنْ تَکُونَ أوْرَعَ النّـاسِ ! أحْمَدُ  ای

  .الاخْرَِةِ  یوَارْغَبْ فِ  ایالدُّنْ  یفَازْھَدْ فِ 
؟  ایالدُّنْ  یأزْھَدُ فِ  فَ یْ کَ !  یإلـھ ای:  فَقالَ 
حَفْنـاً مِـنَ الطَّعـامِ  ایخُـذْ مِـنَ الـدُّنْ : فقالَ 

 یذِکْرِ  یوَالشَّرابِ وَاللِّباسِ وَلا تَدَّخرِ لِغَد وَدُمْ عَل
.  

ذِکْرکَِ ؟ فَقالَ  یأدُومُ عَل فَ یْ کَ ! رَبِّ  ای:  فَقالَ 
حُلْـوَ وَالْحـامِضَ بِالْخلَْوَةِ عَنِ النّاسِ وَبُغْضِکَ الْ : 

  . ایمِنَ الدُّنْ  تِکَ یْ وَفَراغِ بَطْنِکَ وَبَ 
 نیکھ پارساتر یاگر دوست دار! احمد  یا

کن  شھیزھد پ ای، نسبت بھ دن یمردمان باش
 .و نسبت بھ آخرت رغبت داشتھ باش 

: گفـت ) وآلھ وسـلم ھی� عل یصل(امبریپ
زھد بورزم  ایچگونھ نسبت بھ دن! خداوندا 

و  یدنیاز خوراک و آشام: وند فرمود ؟ خدا
دو کـف (کـم  یلـیبھ اندازه خ ایپوشاک دن

 رهیذخ یزیفردا چ یاستفاده کن و برا) دست
 .من باش  ادیمکن و ھمواره بھ 

:  دیپرس) وآلھ وسلم ھی� عل یصل(امبریپ
تو باشـم  ادیچگونھ ھمواره بھ ! خداوندا 

از مــردم و  یبــا دور: ؟ خداونــد فرمــود 
 یو خــال نیرینســبت بــھ تــرش و شــ نــھیک

 . اینگھداشتن شکم و خانھ از دن
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 بچگانھ یاز خو یدور
 
إذا  یِّ اِحْذَرْ أنْ تَکُونَ مِثْـلَ الصَّـبِ ! أحْمَدُ  ای

 ئاً یْ شَ  یَ الاخْْضَرِ وَالاصْْفَرِ أحَبَّھُ وَإذا أُعْطِ  ینَظَرَ إلَ 
  .مِنَ الْحُلْوِ وَالْحامِضِ اِغْتَرَّ بِھِ 

مانند بچّـھ  نکھیاز ا زیبپرھ! احمد  یا
 افکندیکھ ھرگاه بھ سبز و زرد نظر م یباش

 نیریتـرش و شـ ایو  بنددی، بھ آنھا دل م
، نسـبت بـھ آن  ردیـگیقرار م ارشیدر اخت

 . شودیم فتھیفر
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 تقرب بھ پروردگار عوامل
عَمَـل أتَقَـرَّبُ بِـھِ  یعَل یدُلَّنِ !  ارَبِّ ی:  فَقالَ 

  . کَ یْ إِلَ 
  . لاً یْ نَھاراً وَنَھارَکَ لَ  لَکَ یْ اجْعَلْ لَ :  قالَ 
اجْعَلْ نَوْمَکَ : ذلِکَ ؟ قَالَ  فَ یْ کَ !  ارَبِّ ی:  قالَ 

  .صَلاةً وَطَعامَکَ الْجُوعَ 
 یما مِنْ عَبْد ضَمِنَ لِ  یوَجَلالِ  یوَعِزَّت! أحْمد  ای

لِسـاَنھُ  یطْوِ یَ بِأَرْبَعِ خصِال إِلاّ أدْخَلْتُھُ الْجَنّةَ ، 
قَلْبَـھُ مِـنَ  حْفَـظُ یَ وَ  ھِ یـعْنِ یَ إِلاّ بِمـا  فْتَحُھُ یَ لا فَ 

وَتَکُونُ قُـرَّةُ  ھِ یْ إِلَ  یوَنَظَر یعِلْم حْفَظُ یَ الْوَسوْاسِ وَ 
  .الْجُوعُ  ھِ یْ نَ یْ عَ 

عرض کرد ) وآلھ وسلم ھی� عل یصل(امبریپ
کن کھ بـا چـھ  ییمرا راھنما! خداوندا : 

: فرمـود  ؟ خداوند میبھ تو تقرّب جو یکار
شب خود را روز و روز خود را شب قرار بده 

. 
: کـنم ؟ فرمـود  نیچگونھ چن: کرد  عرض

قـرار  یرا گرسـنگ تیخوابت را نماز و غذا
 .بده 
بھ عزّت و جلالم سوگند کھ ھـر ! احمد  یا

مـن ضـمانت  یکھ چھار صفت را بـرا یبندھا
 کـنمیاو را بھ بھشت وارد م زیکند ، من ن

و حرف نزند مگر  چدیزبانش را در کام بپ: 
و ثمـر بخـش  دیـاو مف یآنکھ آن سخن بـرا

 .باشد 
حفـظ  یمنـیاھر یھاساخود را از وسو قلب
 .کند 

کھ من بـھ او آگـاه و  شدیاندیب ھمواره
 .ناظر ھستم  شیبر کارھا

 یگرسـنگ(، نور چشمانش باشـد  یگرسنگ و
 ) .را دوست بدارد

 و سکوت ، خلوت و سجود یگرسنگ
 
لَوْ ذُقْـتَ حَـلاوَةَ الْجُـوعِ وَالصَّـمْتِ ! أحْمَد  ای

  .وَالخلَْوَةِ وَما وَرِثُوا مِنْھا 
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: الجُـوعِ ؟ قـالَ  راثُ یما مِ ! رَبِّ  ای:  قالَ 
وَالْحُـزْنُ  یَّ الْحکِْمةُ وَحفِْظُ الْقَلْـبِ وَالتَّقَـرُّبُ إلَـ

النّاسِ وَقَـوْلُ الْحَـقِّ  نَ یْ الدّائِمُ وَخفَِّةُ الْمَؤُنَةِ بَ 
  .أمْ بِعُسرْ  سرْیُ عاشَ بِ  یبالِ یُ وَلا 
 یکھ گرسـنگ یدانستیکاش م یا! احمد  یا

! دارند  یچھ لذّت و آثار ییو سکوت و تنھا
 یچـھ اثراتـ یگرسنگ! خداوندا : عرض کرد 

حکمت ، حفظ قلـب ، تقـرّب : دارد ؟ فرمود 
 نیبـ، کم خرج بـودن  یشگیبھ من ، حزن ھم

 ایـ یبھ سخت ییاعتنای، ب ییمردم ، حق گو
 . یزندگ یآسان
الْعَبْـدُ  تَقَرَّبُ یَ وَقْت  یِّ بِأَ  یھَلْ تَدْرِ ! أحْمَدُ  ای
  .رَبِّ  ایلا : ؟ قالَ  یَّ إلَ 

  .إذا کانَ جائِعاً أوْ ساجدِاً :  قالَ 
بنـده  یچھ ھنگام یدانیم ایآ! احمد  یا

 ی، ا ریخ: ؟ عرض کرد  شودیم کیبھ من نزد
 ایکھ گرسنھ  یوقت: فرمود ! پروردگار من 

 .در حال سجده باشد 
 از سھ گروه تعجّب

 
 یعَبْد دَخَلَ فِ ; دیعَجبِْتُ مِنْ ثَلاثَةِ عَبِ ! أحْمَدُ  ای

وَقُدّامَ مَنْ  ھِ یْ دَ یَ  رْفَعُ یَ مَنْ  یإل عْلَمُ یَ الصَّلاةِ وَھُوَ 
  . نعَسُ یَ ھُوَ وَھُوَ 
أوْ  شِ یمِـنَ الْحَشـ وْمیَ ھُ قُوتُ مِنْ عَبْد لَ  وَعَجبِْتُ 

 یدْرِ یَـلِغَد وَعَجبِْتُ مِـنْ عَبْـد لا  ھْتَمُّ یَ وَھُوَ  رِهِ یْ غَ 
  . ضْحَکُ یَ وَھُوَ  ھِ یْ راض عَنْھُ أوْ ساخطٌِ عَلَ  یأنِّ 
کنم  یاز سھ بنده خود تعجب م! احمد  یا
دانـد  یو م ستادهیکھ بھ نماز ا یبندھا: 

دراز  یخودرا بھ جانـب چـھ کسـ یکھ دستھا
و در  سـتادهیا یچھ کسـ شگاهیکرده و در پ

 .حال خواب آلود است  نیع
 یِ کــھ روز یکــنم از بنــدھا یتعجّــب مــ و

 یدارد ولـ یمختصـر یامروز خود را از سبز
 .بھ فکر فرو رفتھ است  شیفردا یبرا
 دانـدیکـھ نم یاز بنـدھا کنمیتعجّب م و
او  بــر ایــھســتم  یمــن از او راضــ ایــآ

 .خندان است  یغضبناکم ، ول



9 
 

 خداوند یایو مقام اول اوصاف
 
الْجَنَّةِ قَصْراً مِنْ لُؤْلُؤ فَوْقَ  یإنَّ فِ ! أحْمَدُ  ای

قَصْمٌ وَلا وَصْـلٌ ،  ھایفِ  سَ یْ لُؤْلُؤ وَدُرَّة فَوْقَ دُرَّة لَ 
 نَ یسـَبْعِ  وْمیَـکُـلَّ  ھِمْ یْ الْخوَاصُّ ، أنْظُرُ إلَ  ھَایفِ 

 یفِـ دُ یـ، وَأزِ  ھِمْ یْ مَرَّةً فَأُکَلِّمَھُمْ کُلَّما نَظَرْتُ إلَ 
ضِـعْفاً وَإذا تَلَـذَّذَ أھْـلُ الْجَنَّـةِ  نَ یسبَْعِ  کِھِمْ مُلْ 

 یبِالطَّعــامِ وَالشَّــرابِ تَلَــذَّذُوا أُولـــئِکَ بِــذِکْرِ 
  . یثِ یوَحَدِ  یوَکَلامِ 
 :ما عَلامَةُ أُولــئِکَ ؟ قـالَ ! رَبِّ  ای:  قالَ 

مَسجُْونُونَ قَدْ سجََنُوا ألْسِنَتَھُمْ مِنْ فُضُـولِ الْکَـلامِ 
  .وَبُطُونَھُمْ مِنْ فُضُولِ الطَّعامِ 

اسـت از لؤلـؤ  یدر بھشت قصر! احمد  یا
بـزرگ درخشـان  دیبر فراز لؤلؤ ، و مروار

وجود  یکھ در آنھا قطع و وصل دیمروار یرو
ــدارد  ــت کپارچــھی(ن ــدر ا) اس ــاخ ،  نی ک
اصّ من ھستند کـھ ھـر روز ھفتـاد دوستان خ

 یبـھ آنـان نظـر مـ) بھ لطف و مھـر(بار 
و  میگـویو ھربار بـا آنھـا سـخن م افکنم

 میافزایـبر قلمرو و مقامشان م ارھفتاد ب
. 

ــوردن و  و ــت از خ ــل بھش ــھ اھ ــاه ک آنگ
از ذکر و سـخن  نانیا برندیلذّت م دنیآشام

 . برندیو گفتار من لذّت م
 نھـایا یھھانشـان! خداوندا : کرد  عرض

ھســتند کــھ  یانیزنــدان: ؟ فرمــود  ســتیچ
و  یضـرور ریـغ یخود را از حرفھا یزبانھا
لازم ، محفـوظ  ریغ یخود را از غذا یشکمھا

 .و حبس کردھاند 
 نیراست شانیدرو اوصاف

 
ِ◌ ھِـ! أحْمَـدُ  ای الَْ◌محَبَّـةُ  یَ إنَّ الَْ◌محَبَّـةَ اللهِ

  . ھِمْ یْ لِلْفُقَراءِ وَالْتَقَرُّبُ إلَ 
رَضُـوا  نَ یالَّـذِ : فَمَنِ الْفُقَراءُ ؟ قالَ :  قالَ 
 شـْکُوایَ الرَّخـاءِ وَلَـمْ  یوَصَـبَرُوا عَلَـ لِ یبِالْقَلِ 

بِأَلْسِـنَتِھِم وَلَـمْ  کْذِبُوایَ جُوعَھُمْ وَلا ظَمَأَھُمْ وَلَمْ 
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مــا  یعَلــ غْتَمُّــوایَ رَبِّھِــمْ وَلَــمْ  یعَلــ غْضَــبُوایَ 
  .آتاھُمْ  مابِ  فْرَحُوایَ فاتَھُمْوَلَمْ 

مَحَبَّـةُ الْفُقَـراءِ فَـأَدْنِ  یمَحَبَّتِـ! أحْمَـدُ  ای
 اءَ یـالْفُقَراءَ وَقَرِّبْ مَجْلِسھَُمْ مِنْـکَ وَأبْعِـدِ الاغْْنِ 

  . یوَأبْعِدْ مَجْلِسھَُمْ عَنْکَ لاِنَّ الْفُقَراءَ أحبِّائِ 
ــد  یا ــت ! احم ــرو محبّ ــن در گ ــت م محبّ
 .است  شانیو تقرّب بھ ا شانیدرو

: ؟ فرمـود  اننـدیک شانیدرو: کرد  عرض
، صابر  یو بر گرسنگ یآنانکھ بھ کم ، راض

و  یاز گرسـنگ; و در نعمت ، شـاکر ھسـتند
ندارند و ھرگز دروغ بر  یتیخود شکا یتشنگ

و نســبت بــھ  کننــدینم یزبــان خــود جــار
 یزیـچ یو برا ندینمایپروردگارشان غضب نم

 تو نسب ستندین نیکھ از دستشان رفت ، غمگ
، فرحنـاک و  آورنـدیکھ بھ دست م یزیبھ چ

 . باشندیشادمان نم
ــد  یا ــت ! احم ــرو محبّ ــن در گ ــت م محبّ
شـو و  کیـاست ، پس بھ آنھـا نزد شانیدرو

کــن و از  اریــبــا آنــان را اخت ینیھمنشــ
، چراکھ  ریثروتمندان و مجلسشان فاصلھ بگ

 .دوستان من ھستند  شانیدرو
 !، چونان شترمرغ  نفس
 
 بِ یـبِلَـبْسِ اللِّبـاسِ وَطِ  نْ یَّ لا تَـزَ ! حْمَـدُ أ ای

  .الْوَطاءِ  نِ یالطَّعامِ وَلِ 
  .کُلِّ سوُء  قُ یکُلِّ شرٍَّ وَرَفِ  یالنَّفْسَ مَأو فَإنَّ 

،  تِھِ یَ مَعْصِـ یطاعَةِ �ِ وَتَجُـرُّکَ إلـ یإل تَجُرُّھا
مـا تَکْـرَهُ ،  یفِ  عُکَ یطاعَتِھِ ، وَتُطِ  یوَتُخالِفُکَ فِ 

إذا شبَِعَتْ ، وَتَشکُْو إذا جاعَتْ ، وَتَغْضَـبُ  یوَتَطْغ
 یإذَا افْتَقَرَتْ ، وَتَتَکَبَّرُ إذَا اسـْتَغْنَتْ ، وَتَنْسـ

 نَــةُ یقَرِ  یَ إذا أمِنَــتْ وَھِــ فُــلُ إذا کَبُــرَتْ ، وَتَغْ 
  . طانِ یْ الشَّ 

 رَ یـثِ النَّفْسِ کَمَثَلِ النَّعامَـةِ تَأْکُـلُ الْکَ  وَمَثَلُ 
لَوْنُـھُ  یوَکَمَثَلِ الدِّفْل رُ یلا تَطِ  ھایْ وَإذا حُمِلَ عَلَ 

  .حَسنَُ وَطَعْمُھُ مُرٌّ 
و  ذیلذ یبا لباس جذّاب و غذا! احمد  یا

مکن چرا کھ نفـس ،  ییبستر نرم ، خود آرا
 .است  یھر نادرست قیو رف یخاستگاه ھر بد
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 یولـ یخوان ینفس را بھ اطاعت خدا م تو
 .کشاند  یم یبھ نافرماناو تو را 

بـا  یاطاعت خدا کن یخواھ یگاه کھ م ھر
 یکنـد و ھرگـاه کـھ بخـواھ یتو مخالفت م

 یمـ یبا تـو ھمراھـ یاز خدا کن ینافرمان
 .کند 

کنـد و  یمـ انیـشود ، طغ ریکھ س ھرگاه
و فغـان سـر  ادیھرگاه کھ گرسنھ شود ، فر

 . دھدیم
کنـد و  ینوا شود ، غضب مـ یکھ ب ھرگاه

 یم یشود ، تکبّر و بزرگ ازین یھرگاه کھ ب
 .ورزد 

 یکـار مـ کھ بزرگ شود ، فرامـوش ھرگاه
 یباشد ، غفلت م تیّ شود و ھرگاه کھ در امن

 .ورزد 
، مثل شتر مرغ است کھ فراوان  یآدم نفس

شـوند  یکھ بر آن سوار م یوقت یول خوردیم
 .پرد  ینم) گذارند یبار م(

 یولـ بایرنگش ز مانند خرزھره است کھ و
 .مزّھاش تلخ است 

 زدگان ایدن اوصاف
 
وَأھْلَھا وَأحبَِّ الاخْرَِةَ  ایأبْغِضِ الدُّنْ ! أحْمَدُ  ای

  .وَأَھْلَھا 
وَمَـنْ أھْـلُ  ایوَمَنْ أھْلُ الدُّنْ ! رَبِّ  ای:  قالَ 

مَـنْ کَثُـرَ أکْلُـھُ  ایأھْلُ الـدُّنْ : الاخْرَِة ؟ قالَ 
 عْتَذِرُ یَ الرِّضا ، لا  لُ یغَضَبُھُ ، قَلِ وَضِحْکُھُ وَنَوْمُھُ وَ 

عُـذْرَ مَـنِ اعْتَـذَرَ  قْبَلُ یَ وَلا  ھِ یْ مَنْ أساءَ إلَ  یإل
  . ھِ یْ إلَ 

  . ةِ یَ عِنْدَ الطّاعَةِ وَشجُاعٌ عِنْدَ الْمَعْصِ  کَسلاْنُ 
  .نَفْسھَُ  حاسِبُ یُ لا  بٌ یوَأجَلُھُ قَرِ  دٌ یبَعِ  أَمَلُھُ 

الْخوَْفِ  لُ یالْکَلامِ ، قَلِ  رُ یالْمَنْفَعَةِ ، کَثِ  لُ یقَلِ 
 ایالْفَرَحِ عِنْدَ الطَّعامِ ، وَإنَّ أھْلَ الدُّنْ  رُ ی، کَثِ 

عِنْدَ الْـبَلاءِ  صْبِرُونَ یَ عِنْدَ الرَّخاءِ وَلا  شکُْرُونَ یَ لا 
.  

  . لٌ یالنّاسِ عِنْدَھُمْ قَلِ  رُ یکَثِ 
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بِمـا  دَّعُونَ یَ وَ  فْعَلُونَ یَ أنْفُسھَُمْ بِما لا  حْمِدُونَ یَ 
  . تَمَنُّونَ یَ بِما  تَکَلَّمُونَ یَ لَھُمْ وَ  سَ یْ لَ 

  .حَسنَاتِھِمْ  خفُْونَ یُ مَساوِئَ النّاسِ وَ  ذْکُرُونَ یَ وَ 
أھْـلِ  یفِـ بِ یْـکُلُّ ھـذَا الْعَ ! رَبِّ  ای:  فَقالَ 
أھْـلِ  بَ یْـإنَّ عَ ! أحْمَـدُ  ایـ: ؟ قـالَ  ایالدُّنْ 

الْجَھْــلُ وَالْحُمْــقُ ، لا  ھِمُ ی، فِــ رٌ یــکَثِ  ایالــدُّنْ 
مِنْھُ وَھُمْ عِنْدَ أنْفُسِـھِمْ  تعَلَّمُونَ یَ لِمَنْ  تَواضَعُونَ یَ 

  . حُمَقاءٌ  نَ یعُقَلاءٌ وَعِنْدَ الْعارِفِ 
و اھل آن را دشمن بدار  ایدن! احمد  یا

 .و آخرت و اھل آن را دوست بدار 
و  ایـاھـل دن! مـن  یخدا یا: کرد  عرض

اھـل : ھستند ؟ فرمود  یرت چھ کساناھل آخ
و خـواب  دنیاست کھ خوردن و خند یکس ایدن

 .باشد  یاو کم م تیو رضا ادیو غضبش ز
 یکـرد از او پـوزش نمـ یبد یبھ کس اگر

 یرا کھ از او عـذر خـواھ یطلبد و عذر کس
 . ردیپذ یکند نم یم

،  تیعبادت ، کسـل و ھنگـام معصـ ھنگام
 .شجاع است 

 .است  کیاز و مرگش نزددور و در شیآرزو
 .پردازد  یحساب خود نم بھ

 . رسدیکم م گرانیبھ د نفعش
 . زندیم ادیز حرف
 .کم دارد  ترس

 یشادمان م اریبھ غذا ، بس دنیرس ھنگام
 .شود 
ھنگام نعمت ، شکر و ھنگام بلا  ایدن اھل

 .کنند  ی، صبر نم
ــھ ــا ب ــداده ییکارھ ــام ن ــھ انج ــد  ک ان

 یرا ادّعـا مـ یزیـکننـد و چ یم ییخودستا
آرزو و  یو از رو ستندیکنند کھ واجد آن ن

 . ندیگو یھوس سخن م
 یھـا یخـوب یرا بازگو ولـ گرانید وبیع

 .کنند  یم یآنھا را مخف
 بیـھمـھ ع نیا ایاھل دن ایآ: کرد  عرض

 بیع ایاھل دن! احمد  یا: دارند ؟ فرمود 
 .فراوان دارند 
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، احمقند ، در مقابل استاد خود  جاھلند
ــ یتواضــع نمــ ــل م  یکننــد ، خــود را عاق

کھ نزد اھل معرفت احمـق  یپندارند در حال
 .ھستند 
 اھل آخرت اوصاف

 
 قَةٌ یوَأھْلَ الاخْرَِةِ رَقِ  رِ یْ إنَّ أھْلَ الْخَ ! أحْمَدُ  ای

 رٌ یحُمْقُھُمْ ، کَثِ  لٌ ی، قَلِ  اؤُھُمْ یحَ  رٌ یوُجُوھُھُمْ ، کَثِ 
راحَـة  یمَکْرُھُمْ ، اَلنّاسُ مِـنْھُمْ فِـ لٌ یعُھُمْ قَلِ نَفْ 

تَعَـب ، کَلامُھُـمْ مَـوْزُونُ ،  یوَأنْفُسھُُمْ مِـنْھُمْ فِـ
ــب ــھِمْ  نَ یمُحاسِ ــ لاِنْفُسِ ــامُ  نَ ی، مُتْعِبِ ــا ، تَن لَھ

  .وَلا تَنامُ قُلُوبُھُمْ  نُھُمْ یُ أعْ 
تِـبَ وَقُلُوبُھُمْ ذاکِـرَةٌ ، إذا کُ  ةٌ یَ باکِ  نُھُمْ یُ أعْ 

  . نَ یکُتِبُوا مِنَ الذّاکِر نَ یالنّاسُ مِنَ الْغافِلِ 
 شکُْرُونَ یَ آخرِِھا  ی، وَفِ  حْمَدُونَ یَ أوَّلِ النِّعْمَةِ  یفِ 
.  

  .عِنْدَ �ِ مَرْفُوعٌ وَکَلامُھُمْ مَسمُْوعٌ  دُعاؤُھُمْ 
دُعاؤُھُمْ تَحتَْ الْحُجُبِ  دُورُ یَ بِھِمُ الْمَلائِکَةُ وَ  تَفْرَحُ 

کَلامَھُمْ کَما تُحـِبُّ الْوالِـدَةُ  سمَْعَ یَ الرَّبُّ أنْ  بُّ حِ یُ 
  .الْوَلَدَ 

کَثْـرَةَ  دُونَ یرِ یُ وَلا  نیْ عَنْھُ طَرْفَةَ عَ  شغَْلُونَ یَ  وَلا
  .الطَّعامِ وَلا کَثْرَةَ الْکَلامِ وَلا کَثْرَةَ اللِّباسِ 

  . مٌ یکَرِ  یٌّ وَ�ُ عِنْدَھُمْ حَ  یعِنْدَھُمْ مَوْت النّاسُ 
 نَ یالْمُقْبِلِـ دُونَ یـرِ یُ کَرَماً وَ  نَ یالْمُدْبِرِ  دْعُونَ یَ 

  .تَلَطُّفاً 
  .وَالاخْرَِةُ عِنْدَھُمْ واحدَِةً  ایصارَتِ الدُّنْ  قَدْ 
 انـد نیو آخرت شرمگ ریاھل خ! احمد  یا
. 

و حماقتشان کـم و نفـع  ادیآنھا ز یایح
 .آنھا اندک است  لھیآنان فراوان و ح

ــردم ــ م ــد ول ــا در رفاھن ــت آنھ  یاز دس
 .در رنجند  شیخودشان از دست خو

 .است  دهیسنج کلامشان
 .پردازند  یحساب خود م بھ
 .افکنند  یرا بھ زحمت م خود

 یقلبشـان نمـ یخوابد ولـ یم شانیچشمھا
 .خوابد 
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 ادیـبـھ  شـانیو قلبھا انیگر چشمانشان
 .خداست 
مردمان در غفلت بھ سـر  گریکھ د یھنگام

 .حق ھستند  ادیآنھا در ذکر و  برندیم
 انیو در پا یالھ شیآغاز نعمت ، ستا در

 .آورند  یم یآن شکر خدا را بھ جا
 شـانینزد خدا مقبـول و سـخن ا شانیدعا

است و وجـود آنھـا  رفتھینزد پروردگار پذ
 .فرشتگان است  یمباھات و خشنود ھیما
 .چرخد  یحجابھا م ریآنھا ز یدعا و

لام آنـان را بشـنود دوست دارد ک خداوند
آنگونھ کھ مادر دوست دارد بھ کلام فرزنـد 

 .خود گوش دھد 
 .شوند  یغافل نم یخداوند لحظھ ا از
 یلباسـھا دنیو پوشـ یو پرگـوئ یخور پر

و رنگارنگ را دوست ندارنـد  ادیمتنوع و ز
. 

نزد آنھـا مردگاننـد و خداونـد ،  مردم
 . میزنده کر
ند با رخ برتافت شانیرا کھ از ا ییآنھا

و آنان را کھ بـھ  خوانندیفرا م یبزرگوار
 یمــ یآورده انــد بــا مھربــان یرو نــانیا
 . رندیپذ

 .است  کسانیو آخرت نزد آنھا  ایدن
 زاھدان پاداش

  
؟  یعِنْـدِ  نَ یھَلْ تَعْرِفُ ما لِلزّاھِـدِ ! أحْمَدُ  ای

  .رَبِّ  ایلا : قالَ 
الْحسِابَ وَھُمْ مِنْ  ناقَشوُنَ یُ الْخلَْقُ وَ  بْعَثُ یُ :  قالَ 

  .ذلِکَ آمِنُونَ 
الاخْـِرَةِ أن  یفِـ نَ یالزّاھِدِ  یما أُعْطِ  یأدْن إنَّ 
 یَّ أ فْتَحُـوایَ  یالجنِانِ کُلَّھا حَتّ  حَ یمَفاتِ  ھُمْ یَ أُعطِ 

وَلانَْعَمَـنَّھُمْ  یعَـنْھُمْ وَجْھِـ باب شاءُوا وَلا أحْجُـبَ 
مَقْعَـدِ  یجْلِسنََّھُمْ فِ وَلاَ◌ُ  یبِألْوانِ التَّلَذُّذِ مِنْ کَلامِ 

دارِ  یمــا صَــنَعُوا وَتَعِبُــوا فِــ رَھُمْ صِــدْق وَأُذَکِّــ
 دْخُلُ یَ وَأفْتَحُ لَھُمْ أرْبَعَةَ أبْواب ، باباً  ایالدُّنْ 
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،  یمِـنْ عِنْـدِ  اً یّ بُکْرَةً وَعَشِ  ایمِنْھُ الْھَدا ھِمُ یْ عَلَ 
،  عَـذَّبُونَ یُ  فَ یْـکَ  نَ یالظّالِمِ  یإلَ  نْظُرُونَ یَ وَباباً 
الْوَصـائِفُ وَالْحُـورُ  ھُ مِنْـ ھِمْ یْ عَلَـ دْخُلُ یَـوَباباً 

  . نُ یالْعِ 
کھ پاداش زاھدان  یدانیم ایآ! احمد  یا

 ی، ا ریــخ: ؟ عــرض کــرد  ســتینــزد مــن چ
 .پروردگار من 

و در حسـاب  شوندیمردم محشور م:  فرمود
آنـان از  یولـ شـودیآنھا مناقشھ و دقّت م

 .ستند امر در امان ھ نیا
آن  دھمیـکھ بـھ زاھـدان م یزیچ نیکمتر

 کـنمیم شـانیبھشت را عطا یدھایاست کھ کل
کھ خواستند وارد بھشت شوند  یتا از ھر در

. 
قـرار  یجمال خودم و آنان پردھا انیم و
 . دھمینم

با خودم را بـھ  یگوناگون گفتگو یلذّتھا
 گــاهیچشــانم و آنھــا را در جا یآنــان مــ

ــ ــادقان م ــا یص ــانم و کارھ ــدن ینش و  ای
 یمـ ادشـانیبھ  اند دهیرا کھ کش ییرنجھا

از ; میگشـا یم شانیآورم و چھار در بھ رو
، از در  رسـدیمن بھ آنھا م یایدر ھدا کی
بھ من ھرگونھ کھ بخواھند و بدون ھر  گرید
در بـھ آتـش  کیکنند و از  ینگاه م ینعما

 یشـوند مـ یکـھ عـذاب مـ یدوزخ و ظالمان
دختران نوجوان و  زین گریدر دنگرند و از 

بر آنـان وارد ) زنان فراخ چشم( نیحورالع
 .شوند  یم
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 زاھدان اوصاف
  

 نَ یمَنْ ھـؤُلاءِ الزّاھِدُونَ الَّذِ ! رَبِّ  ای:  فَقالَ 
 تٌ یْ لَھُ بَ  سَ یْ لَ  یاَلزّاھِدُ ھُوَ الَّذِ : وَصَفْتَھُمْ ؟ قالَ 

 حْـزُنَ یَ فَ  مُـوتُ یَ لِخرَابِھِ وَلا لَھُ وَلَدٌ  غْتَمَّ یَ فَ  خرَْبُ یَ 
لِذِھابِـھِ وَلا  حْـزُنَ یَ فَ  ذْھَبُ یَـ ءٌ یْ لِمَوْتِھِ وَلا لَھُ شـَ

وَلا لَـھُ  نیْ عَنِ �ِ طَرْفَةَ عَـ شغَْلَھُ یَ عْرِفُھُ إنْسانٌ لِ یَ 
  . نٌ یِّ ثَوْبٌ لَ 

مُصْفَرَّةٌ مِنْ تَعَبِ  نَ یإنَّ وُجُوهَ الزّاھِدِ ! أحْمَدُ  ای
وَصَوْمِ النَّھارِ وَألسِنَتَھُمْ کَلالٌ مِنْ ذِکْـرِ �ِ  لِ یْ اللَّ 

  . یتَعال
  .صُدُورِھِمْ مَطْعُونَةٌ مِنْ کَثْرَةِ صمَْتِھِمْ  یفِ  قُلُوبُھُمْ 

أعْطَوُا الَْ◌مجھُودَ مِنْ أنْفُسِھِمْ لا مِـنْ خَـوْفِ  قَدْ 
  .نار وَلا مِنْ شوَْقِ جَنَّة 

ماواتِ وَالارْْضِ  یفِـ نْظُرُونَ یَ  وَلکِنْ  مَلَکُـوتِ السَّـ
  .أنَّ �َ سبُْحانَھُ أھْلٌ لِلْعِبادِة  عْلَمُونَ یَ فَ 

) وآلـھ وسـلم ھیـ� عل یصل(اکرم امبریپ
زاھـدان کـھ  نیـا! خداونـدا : عرض کـرد 

: ھستند ؟ فرمود  یچھ کسان یکرد فشانیتوص
د کـھ نـدار یاست کھ خانـھ ا یزاھد آن کس

 .اگر خراب شد ، غم بخورد 
ندارد کھ اگر مُرد ، محزون شـود  یفرزند

ندارد کھ اگـر از دسـت رفـت ،  زیچ چیو ھ
شناسـد کـھ او  یرا نم چکسیغصھ بخورد و ھ

 .خدا غافل کند  ادیاز  یرا لحظھ ا
ندارد کـھ از او بطلبنـد و  یاضاف یغذا

 .پوشد  یلباس نرم نم
ــد  یا ــب ! احم ــد ، از ش ــل زھ ــره اھ چھ

و روزه ، زرد و زبـان آنھـا از  یزندھدار
 .شدّت ذکر خداوند ، خستھ شده است 

، از مـداومت  شـانینھھایدر س قلبھاشان
 .سکوت ، مجروح شده است 

) در عبـادت(ھرچھ در توان دارنـد  آنان
نھ بھ خاطر ترس از جھنم  یول کنندیکوشش م

وت آسـمان و شوق بھشت ، بلکـھ در ملکـ ای
کھ خداوند سبحان  ابندییو م نگرندیم نیزم
 .عبادت است  ستھیشا
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 لیاسرائ یو بن امبریامّت پ زاھدان
 

الزُّھّـادِ أکْثَـرُ ؟ زُھّـادُ  یُّ أ! رَبِّ  ای:  قالَ 
إِنَّ زُھّادَ : ؟ قالَ  لَ یإسرْائِ  یأمْ زُھّادُ بَنِ  یأُمَّت
 یشعَْرَة سوَْداءَ فِـمِنْ زُھّادِ أُمَّتِکَ کَ  لَ یإسرْائِ  یبَنِ 

  . ضاءَ یْ بَقَرَة بَ 
ــ فَ یْــوَکَ ! رَبِّ  ایــ:  فَقــالَ  ــکَ وَعَــدَدُ بَنِ  یذلِ
لاِنَّھُــمْ شَــکُّوا بَعْــدَ : أکْثَــرُ ؟ قــالَ  لَ یإسْــرائِ 

  .وَجَحَدُوا بَعْدَ الاقْْرارِ  نِ یقِ یَ الْ 
فَحَمِـدْتُ �َ : وَآلِـھِ  ھِ یْـ�ُ عَلَ  یصَلَّ  یُّ النَّبِ  قالَ 
وَشکََرْتُھُ وَدَعْوَتُ لَھُـمْ بِـالْحفِْظِ وَالرَّحْمَـةِ  یتَعال

  . راتِ یْ وَسائِرِ الْخَ 
عرض کرد ) وآلھ وسلم ھی� عل یصل(امبریپ
 شـترندیزاھدان امّت من ب ایآ! خداوندا : 
مقـدار : ؟ فرمـود  لیاسـرائیزُھّـاد بن ای

بـا  سـھیمقا در مقـام لیاسرائیزاھدان بن
در  اهیس یمو کیزُھّاد امّت تو ، بھ اندازه 

 .است  دیگاو سف کیبدن 
کـھ  یاست در حال نیچگونھ چن: کرد  عرض

از تعداد امّت من  شتریب لیاسرائیتعداد بن
، شک  نیقیچون آنھا پس از : است ؟ فرمود 

، آن را  قـتیکردند و بعد از اقرار بھ حق
 .انکار کردند 

) وآلـھ وسـلم ھیـ� عل یصل(اکرم امبریپ
را  یتعـال یمن شکر و حمد خـدا: فرمودند 

بجا آوردم و دعا کردم کھ خداوند آنھا را 
را بـر  راتیـخ ریو سا دیحفظ و رحمت فرما
 .آنان نازل کند 

 تقوا ھیتشب
 
 نِ یبِالْوَرَعِ فَإنَّـھُ رَأْسُ الـدِّ  کَ یْ عَلَ ! أحْمَدُ  ای

  . نِ یوَآخرُِ الدِّ  نِ یوَوَسطُ الدِّ 
  . ی�ِ تَعال یإلَ  تَقَرَّبُ یُ الْوَرَعَ بِھِ  إنَّ 
الْمُـؤْمِنِ وَعِمـادُ  نُ یْـإنَّ الْوَرَعَ زَ ! أحْمَدُ  ای
  . نِ یالدِّ 
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الْبَحْـرِ لا  یکَمـا أنَّ فِـ نَةِ یکَمَثَلِ السَّفِ  مَثَلُھُ 
ــویَ  ــانَ فِ  نْجُ ــنْ ک ــایإلاّ مَ ــذلِکَ لا  ھ ــویَ وَکَ  نْجُ

  .عِ الزّاھِدُونَ إلاّ بِالْوَرَ 
إلاّ وَخَشعََ  یعَبْدٌ وَخَشعََ لِ  یما عَرَفَنِ ! أحْمَدُ  ای

  . ءیْ لَھُ کُلُّ شَ 
الْعَبْـدِ أبْـوابَ  یعَلَ  فْتَحُ یَ اَلْوَرَعُ ! أحْمَدُ  ای

بِـھِ  صِلُ یَ الْخلَْقِ وَ  یبِھِ الْعَبْدُ فِ  کْرَمُ یُ الْعِبادَةِ فَ 
  .�ِ عَزَّ وَجَلَّ  یإلَ 
بر تو باد بھ تقوا ، کھ صدر ! احمد  یا

 لھی، تقوا است و بھ وس نید لیو ساقھ و ذ
 یتوانـد بـھ خداونـد تعـال یآن ، بنده م

 . ابدیتقرّب 
و  ھیـمؤمن و پا نتیتقوا ، ز! احمد  یا

 .است  نیستون د
ھمان گونھ کـھ ; است ی، چونان کشت تقوا
 افـتینجـات  توانینم یجز با کشت ایاز در

توانند نجـات  یجز با تقوا نم زیزاھدان ن
 . ابندی

کـھ مـرا عبـادت  ستین چکسیھ! احمد  یا
کند و در مقابل من خشوع کنـد مگـر آنکـھ 

 .در برابر او خاشع شود  زیھمھ چ
 یعبادت را بھ رو یتقوا درھا! احمد  یا

، بنـده ، نـزد  جھیدر نت; دیگشا یبنده م
آن بھ قـرب  لھیشود و بھ وس یم یخلق گرام

 .رسد  یوجلّ معزّ  یخدا
 سکوت ارزش

 
بِالصَّمْتِ فَـإنَّ أعْمَـرَ مَجْلِـس  کَ یْ عَلَ ! أحْمَدُ  ای

وَإنَّ أخْـرَبَ مَجْلِـس  نَ یوَالصّـامِتِ  نَ یقُلُوبُ الصّالِحِ 
  . ھِمْ یعْنِ یَ بِما لا  نَ یقُلُوبُ المُتَکَلِّمِ 

; یبر تو باد سکوت و کم حرفـ! احمد  یا
 یمجلس و محفـل ، قلبھـا نیچرا کھ آبادتر

 نیصالحان و سـاکنان و سـاکتان و خرابتـر
اسـت  انیگو ھودهیب یمجلس و محفل ، قلبھا

. 
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 عبادت و آثار روزه یاجزا
 
  .إنَّ الْعِبادَةَ عَشرَْةُ أجْزاء ! أحْمَدُ  ای

مَطْعَمَـکَ  بْـتَ یَّ مِنْھا طَلَبُ الْحَـلالِ فَـإنْ طَ  تِسعَْةٌ 
  . یوَکَنَفِ  یحفِْظِ  یوَمَشرَْبَکَ فَأَنْتَ فِ 

: وَما أوَّلُ الْعِبادَةِ ؟ قـالَ ! رَبِّ  ای:  قالَ 
  .أوَّلُ الْعِبادَةِ الصَّمْتُ وَالصَّوْمُ 

: الصَّوْمِ ؟ قـال  راثُ یوَما مِ ! رَبِّ  ای:  قالَ 
الْحکِْمَةَ ، وَالْحکِْمَةُ تُورِثُ الْمَعْرِفَةَ  ورِثُ یُ اَلصَّوْمُ 

 قَنَ یْ ، فَـإذَا اسـْتَ  نَ یقِـیَ ثُ الْ ، وَالْمَعْرِفَةُ تُـورِ 
  . سرْیُ أصْبَحَ بِعُسرْ أمْ بِ  فَ یْ کَ  یبالِ یُ الْعَبْدُ لا 

عبادت ، ده بخـش اسـت ، نُـھ ! احمد  یا
بخش آن دنبال کسب حلال بودن است پـس اگـر 

خـود را از راه حـلال  یدنیو آشـام یخوردن
بـود  یمن خواھ تیدر حفظ و حما یکرد ھیّ تھ
. 

:  دیپرس) وآلھ وسلم ھی� عل یصل(امبریپ
؟  سـتیعبادت چ نیو اول نیبرتر! خداوندا 

 .آغاز عبادت ، روزه و سکوت است : فرمود 
 سـتیاثر روزه چ! پروردگارا : کرد  عرض

آمدن حکمت است  دیروزه باعث پد: ؟ فرمود 
 نیقـیو حکمت موجب شناخت و شـناخت موجـب 
 نیقـیاست ، پس ھرگاه کھ بنده بـھ مقـام 

 ستین یزندگ یآسان ای ی، در بند سخت دیرس
. 

 بنده در وقت مرگ و پس از آن فیتوص
 

 یعَلـ قُومُ یَ حالَةِ الْمَوْتِ  یکانَ الْعَبْدُ فِ  وإذا
کُلِّ مَلَک کَأْسٌ مِنْ ماءِ الْکَـوْثَرِ  دِ یَ رَأْسِھِ مَلائِکَةٌ بِ 

رَتُھُ تَذْھَبَ سـَکْ  یرُوحَھُ حَتّ  سقُْونَ یَ وَکَأْسٌ مِنَ الْخمَْرِ 
 قُولُونَ یَ وَ  یبِالْبَشارَةِ الْعُظْم بَشِّرُونَھُ یُ وَمَرارَتُھُ وَ 

 زِ یـالْعَزِ  یطِبْتَ وَطابَ مَثْواکَ إنَّکَ تَقْدِمُ عَلَ : لَھُ 
  . بِ یالْقَرِ  بِ یالْحَبِ  مِ یالْکَرِ 
�ِ  یالْمَلائِکَةِ فَتَصْعَدُ إلَ  یدِ یْ الرُّوحُ مِنْ أ رُ یفَتَطِ 
حجِـابٌ  یبْقـیَ وَلا  نیْ أسرَْعَ مِنْ طَرْفَةِ عَ  یفِ  یتَعال
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، وَ�ُ عَـزَّ وَجَـلَّ  ی�ِ تَعـال نَ یْ وَبَ  نَھایْ وَلا ستَْرٌ بَ 
  .عِنْدَ الْعَرْشِ  نیْ عَ  یمُشتْاقٌ ، وَتَجْلِسُ عَل ھایْ إِلَ 

: ؟ فَتَقُولُ  ایتَرَکْتِ الدُّنْ  فَ یْ کَ : لَھا  قالُ یُ  ثُمَّ 
  . ایبِالدُّنْ  یوَجَلالِکَ لا عِلْمَ لِ وَعِزَّتِکَ !  یإلـھ
  .خائِفٌ مِنْکَ  یمُنْذُ خَلَقْتَنِ  أنَا

 ایالدُّنْ  یکُنْتَ بِجَسدَِکَ فِ  یصَدَقْتَ عَبْدِ : �ُ  قُولُ یَ فَ 
  . یوَرُوحُکَ مَعِ 

  . تُکَ یَ سِرُّکَ وَعَلانِ  ینِ یْ بِعَ  فَأَنْتَ 
  .فَأُکْرِمَکَ  یَّ وَتَمَنَّ عَل کَ یَ أُعْطِ  سلَْ 

  . ھایمُباحٌ فَتَجْنَحَ فِ  یجَنَّتِ  ھذِهِ 
  .فَاسکُْنْھُ  یجوِارِ  وَھَذا

ــ یإلـــھ: الــرُّوحُ  فَتَقُــولُ  ــکَ  ی، عَرَّفْتَنِ نَفْسَ
  .خَلْقِکَ  عِ یبِھا عَنْ جَمِ  تُ یْ فَاستَْغْنَ 
أنْ أُقَطَّـعَ  یوَجَلالِکَ لَوْ کـانَ رِضـاکَ فِـ وَعِزَّتِکَ 

بِـھِ النّـاسُ لَکـانَ  قْتَلُ یُ قَتْلَةً بِأَشدَِّ ما  نَ یسبَْعِ 
 یإنْ لَـمْ تُکْرِمْنِـ لٌ ی؟ وَأَنَا ذَلِ  یبِنَفْسِ  ءَأُعْجَبُ   . یَّ رِضاکَ أحَبَّ إلَ 

إنْ لَـمْ  فٌ یوَأَنَا ضَعِ  یوَأَنَا مَغْلُوبٌ إنْ لَمْ تَنْصُرْنِ 
وَلَـوْلا سِـتْرُکَ  ینِـیِ إنْ لَـمْ تُحْ  تٌ یِّ وَأَنَا مَ  یتُقَوِّنِ 

  . تُکَ یْ لَ مَرَّة عَصَ لافَْتَضَحْتُ أوَّ 
 یلا أطْلُبُ رِضاکَ وَقَدْ أکْمَلْـتَ عَقْلِـ فَ یْ کَ  یإلـھ

عَرَفْتُکَ وَعَرَفْتُ الْحَقَّ مِنَ الْباطِلِ وَالامْْرَ مِـنَ  یحَتّ 
  .وَالْعِلْمَ مِنَ الْجَھْلِ وَالنُّورَ مِنَ الظُّلْمَةِ  یِ النَّھْ 

 ینِ یْ لا أَحْجُبُ بَ  یوَجَلالِ  یوَعِزَّتِ : �ُ عَزَّ وَجَلَّ  فَقالَ 
وَقْـت مِـنَ الاوْْقـاتِ ، کَـذلِکَ أفْعَـلُ  یفِـ نَکَ یْ وَبَ 

  . یبِأَحبِّائِ 
کھ بنده مـن در حـال سـکرات مـرگ  یوقت

در  سـتندیایسر او م یباشد ، فرشتگان بالا
از  یکھ بھ دست ھر کدام از آنھا جام یحال

است ، بـھ  یاز شراب بھشت یآب کوثر و جام
 ینوشانند تا سکرات موت و سـخت یروح او م
 یبــرود ، و او را بــھ بشــارت نیآن از بــ

 یآمدخوش :  ندیگویدھند و م یبزرگ مژده م
،  زیـعز یتو بر خدا! و مقدمت مبارک باد 

 . یشویوارد م کیو نزد بی، حب میکر
 یروح او از جوار فرشتگان پـرواز مـ پس

 کیـمتر از پرودگار در ک شگاهیکند و بھ پ
 نیبـ گـریکند و د یچشم بھ ھم زدن صعود م
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 سـتین یپروردگار ، پرده و حجاب نیاو و ب
. 

اوسـت و او را لـب  داریمشتاق د خداوند
 .نشاند  یدر کنار عرش م یھاھ چشم

را چگونـھ  ایـدن:  دیـگو یبھ او م سپس
بـھ !  ایخـدا: دھـد  ی؟ جواب م یرھا کرد

 یشـناخت ایـعزّت و جلالت کھ من نسبت بھ دن
 .ندارم 

بـودم  شناکیاز آغاز تولّد از تو اند من
. 

بنـده  یا یراست گفت:  دیفرمایم خداوند
 .من 
روحت با من بود  ی، ول ایجسمت در دن تو

. 
آشکار تـو در نظـر  یاسرار و کارھا ھمھ

 .من بود 
درخواست کـن تـا بـھ تـو  یخواھیم ھرچھ

 .بدھم ، تمنّا کن تا برآورده سازم 
تو مباح اسـت پـس در  ین برابھشت م نیا

 .آن پر و بال بگشا 
 .جوار من است پس در آن ساکن شو  نیا و
 یتو بود! خداوندا :  کندیروح عرض م پس

، پـس مـن از  یکھ خودت را بھ من شناساند
معرفـت و شـناخت  نیـا لھیبھ وس قیھمھ خلا

 .شدم  ازینیب
تو در  تیبھ عزّت و جلالت کھ اگر رضا قسم

آن باشد کھ قطعھ قطعھ شوم و ھفتـاد بـار 
تـو  یرضـا; صورت کشـتھ شـوم نیعتریبھ فج

 .است  دهیمن پسند یبرا
من چگونھ بھ خود مغرور باشم !  خداوندا
،  ینـدار یکھ اگر تو مرا گرام ی، در حال

، مغلـوب  یینفرما یاریاگر تو مرا  لمیذل
 .ام  و شکست خورده

و  فیع، ضــ ینکنــ تیــتــو مــرا تقو اگــر
 .ناتوانم 

 یخـودت زنـده نگردانـ ادیـمرا با  اگر
تـو نبـود ،  یام و اگـر پـرده پوشـ مُرده



22 
 

کـھ مـن گنـاه کـردم ، رسـوا  یبار نیاوّل
 . شدمیم

تو را طلب نکنم  تیچگونھ رضا!  خداوندا
تا تـو را  یکھ عقل مرا کامل کرد یدر حال

 یبشناسم و حق را از باطل و امر را از نھ
 صیو نور را از ظلمت تشخو علم را از جھل 

 .بدھم 
قسم بـھ :  دیفرما یعزّوجلّ م یخدا آنگاه

پـرده و  چیتو و خود ھ نیعزت و جلالم کھ ب
 .کنم  ینم جادیا یزمان چیدر ھ یمانع
 .کنم  یبا دوستانم رفتار م نگونھیا
 دیگوارا و جاو اتیح
 
 اةیحَ  یُّ أھْنَأُ وَأ شیْ عَ  یُّ أ یھَلْ تَدْرِ ! أَحْمَدُ  ای
  .لا ! اَللّھُمَّ : ؟ قالَ  یأبْق

 غْتَرُّ یَ لا  یفَھُوَ الَّذِ  ءُ یالھَنِ  شُ یْ أمَّا الْعَ :  قالَ 
 یحَقِّـ جْھَلُ یَ وَلا  ینِعْمَتِ  ینْسیَ وَلا  یصاحبُِھُ عَنْ ذِکْرِ 

.  
  .وَنَھارَهُ  لَھُ یْ لَ  یَ رِضا طْلُبُ یَ 

نَفْسِھِ لِ  عْمَلُ یَ  یالَّتِ  یَ فَھِ  ةُ یَ الْباقِ  اةُ یالْحَ  وَأَمَّا
 ھِ یْـنَ یْ عَ  یوَتَصْـغُرَ فِـ ایالـدُّنْ  ھِ یْـتَھُونَ عَلَ  یحَتّ 

ھَـواهُ  یعَلـ یَ ھَـوا ؤْثِرَ یُـوَتَعْظُمَ الاخْرَِةُ عِنْدَهُ وَ 
 ذْکُرَ یَـوَ  یحَقَّ عَظَمَتِـ[ یعَظِّمَنِ یُ وَ ] یمَرْضاتِ  یبْتَغِ یَ وَ 

وَالنَّھارِ عِنْـدَ کُـلِّ  لِ یْ بِاللَّ  یراقِبَنِ یُ بِھِ وَ  یمِ عِلْ 
قَلْبَھُ عَـنْ کُـلِّ مـا أکْـرَهُ  ینَقِّ یُ وَ  ةیَ وَمَعْصِ  ئَةیِّ سَ 
  .وَوَساوِسھَُ  طانَ یْ الشَّ  بغِضَ یُ وَ 

  . لاً یقَلْبِھِ سلُْطاناً وَسبَِ  یعَل سَ یلاِبْلِ  جْعَلُ یَ  لا
أجعَْلَ  یقَلْبِھِ حُبّاً حَتّ  یفَعَلَ ذلِکَ أسکَْنْتُ فِ  فَإذا
مِـنَ  ثَـھُ یوَفَراغَھُ وَاشتِْغالَھُ وَھَمَّھُ وَحَدِ  یلِ  قَلْبَھُ 

مِـنْ  یأھْلِ مَحَبَّتِـ یأنْعَمْتُ بِھا عَل یالنِّعْمَةِ الَّتِ 
 سـْمَعَ یَ  یقَلْبِـھِ وَسـَمْعِھِ حَتّـ نَ یْ ، وَأفْتَحُ عَ  یخَلْقِ 
 قُ یِّ وأُضِـ یوَعَظَمَتِ  یجَلالِ  یبِقَلْبِھِ إل نْظُرَ یَ وَ  لْبِھِ بِقَ 
مِنَ اللَّذّاتِ  ھایما فِ  ھِ یْ وأُبَغِّضُ إلَ  ایالدُّنْ  ھِ یْ عَلَ 

 حَـذِّرُ یُ کَمـا  ھـایوَمـا فِ  ایوَأُحَذِّرُهُ مِـنَ الـدُّنْ 
  .غَنَمَھُ مِنْ مَراتِعِ الْھَلَکَةِ  یالرّاعِ 
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 نْقَلُ یُ مِنَ النّاسِ فِراراً وَ  فِرُّ یَ کانَ ھـکَذا  فَإذا
مِـنْ دارِ دارِ الْبَقـاءِ وَ  یمِنْ دارِ الْفَنـاءِ إلـ

  .دارِ الرَّحْمـنِ  یإل طانِ یْ الشَّ 
وَالْعَظمََةِ فَھـذا  بَةِ یْ بِالْھَ  نَنَّھُ یِّ لاَُ◌زَ ! أحْمَدُ  ای

  . ةُ یَ الْباقِ  اةُ یوَالْحَ  ءُ یالْھَنِ  شُ یْ ھُوَ الْعَ 
  . نَ یمَقامُ الرّاضِ  وَھـذا

گـوارا و  یزنـدگ یدانیم ایآ! احمد  یا
 یا دانمینم: ؟ عرض کرد  ستیچ دیجاو اتیح

 .خدا من 
گوارا آن است کـھ صـاحب  یزندگ:  فرمود
من غافل نگشتھ ، نعمـت مـن را  ادیآن از 

فراموش نکرده و نسـبت بـھ حـق مـن جاھـل 
 .نباشد 
 .من است  تیو شب در پس کسب رضا روز
صـاحب (جاودان آن اسـت کـھ  اتیاما ح و
کـھ  کندیعمل م یھاھ خود بھ گون یبرا) آن
در چشمش کوچـک و  و ارزش یدر نظرش ب ایدن

آخرت بزرگ و با عظمت است و خواستھ من را 
و در طلـب  داردیـمقـدم م شیبر خواستھ خو

 .من است  یرضا
و ھمواره توّجـھ  شماردیحق مرا بزرگ م و

دارد کھ من نسبت بھ او آگاه ھستم ، و شب 
ــھ م ــت ک ــر وق ــدیو روز و ھ ــاه و  خواھ گن

کـھ مـن مواظـب او  داندیبکند ، م یتیمعص
 پسـندمیقلب خود را از ھرچھ کھ نم ھستم و
 یو وسوسھ ھـا طانیو نسبت بھ ش کندیپاک م
 .ورزد  یم نھیاو ک
در  یراه سلطھ و نفوذ چیھ سیابل یبرا و

 . گذاردینم یباق شیمملکت دل خو
کرد  دایپ یاتیحالات و روح نیکھ چن یوقت

کھ قلب  گذارمیم ی، در قلب او عشق و محبّت
 یو فراغت و اشتغال و تلاش او منحصراً بـرا

ــر  ــواره ذک ــخن او را ھم ــد و س ــن باش م
 یارزانـ شیکھ بر اھل محبّـت خـو یینعمتھا
، و چشـم و قلـب او  دھمیام قرار م داشتھ
 بـاتا با گوش جانش بشـنود و  میگشایرا م

 . ندیچشم قلبش جلال و عظمت من را بب
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سـبت و ن گردانمیرا بر او تنگ م ایدن و
بھ وجود  یا نھیدر او ک ییایدن یبھ لذّتھا

 . آورم یم
بـر حـذر  یا او را بھ گونـھ ایاز دن و
کھ شـبان ، گوسـفندان خـود را از  دارمیم
 نیخطرناک و ھلاکت آفر یدر چراگاھھا دنیچر

 . داردیبر حذر م
شد بـھ شـدّت از مـردم  نیکھ چن یوقت پس

 یبـھ سـرا یفان یای، و از دن کندیفرار م
رحمـت  نیبـھ سـرزم طنتیو از عالم ش یباق

 . شودیمنتقل م
و  بتیرا لباس ھ یکس نیمن چن! احمد  یا

 . پوشانمیعظمت م
،  یابـد اتیگوارا و ح یاست زندگ نیا و
 .است مقام اھل رضا  نیو ا

 حق یطالبان رضا پاداش
 

أُعَرِّفُـھُ : أُلْزِمُھُ ثَلاثَ خصِال  یعَمِلَ بِرِضائِ  فَمَنْ 
ــکْراً لا  ــھُ یُ شُ ــراً لا  خالِطُ ــلُ وَذِکْ ــھُ یُ الْجَھْ  خالِطُ

مَحَبَّـةَ  یمَحَبَّتِـ یعَلـ ؤْثِرُ یُـوَمَحَبَّـةً لا  انُ یالنِّسْ 
  . نَ یالَْ◌مخلُْوقِ 

 یقَلْبِـھِ إلـ نَ یْ أحْبَبْتُھُ وَأفْتَحُ عَ  یأحَبَّنِ  فَإذا
  . یجَلالِ 
  . یخاصَّةَ خَلْقِ  ھِ یْ عَلَ  یأُخْفِ  فَلا

 یوَنُورِ النَّھـارِ حَتّـ لِ یْ ظُلَمِ اللَّ  یفِ  ھِ یفَأُناجِ 
وَمُجالَستَُھُ مَعَھُـمْ  نَ یمِنَ الَْ◌مخلُْوقِ  ثُھُ یحَدِ  نْقَطِعَ یَ 

 یوَأُعَرِّفُھُ السِّرَّ الَّذِ  یوَکَلامَ مَلائِکَتِ  یوَأُسمِْعُھُ کَلامِ 
 یحَتّــ اءَ یــ، وَأَلْبَسْــتُھُ الْحَ  یسَــتَرْتُھُ عَــنْ خَلْقِــ

أَرْض  یعَلـ یمْشِـیَ الْخلَْـقُ کُلُّھُـمْ وَ  مِنْـھُ  ییَِ ستَْحْ یَ 
وَلا  راً یوَبَصِـ اً یـمَغْفُوراً لَھُ وَأَجْعَـلُ قَلْبَـھُ واعِ 

مِنْ جَنَّة وَلا نار وَأُعَرِّفُھُ بِمـا  ئاً یْ شَ  ھِ یْ عَلَ  یأُخْفِ 
مِـنَ الْھَـوْلِ  امَـةِ یالْقِ  وْمِ یَ  یالنّاسِ فِ  یعَلَ  مُرُّ یَ 

وَالْفُقَـراءَ  اءَ یـھِ الاغْْنِ أُحاسِـبُ بِـ وَماوَالشِّدَّةِ 
قَبْرِهِ وَأُنْـزِلُ  یوَالْجُھّالَ وَالْعُلَماءَ وَأُنَوِّرُ لَھُ فِ 

غَمَّ الْمَـوْتِ وَظُلْمَـةَ  یریَ وَلا  سأَْلُھُ یَ مُنْکَراً  ھِ یْ عَلَ 
 زانَھُ یأنْصِبَ مِ  یالْقَبْرِ وَاللَّحْدِ وَھَوْلَ الْمُطَّلَعِ حَتّ 

  . وانَھُ یلَھُ دِ  رَ وَأنْشُ 
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مَنْشوُراً ثُمَّ  قْرَأُهُ یَ فَ  نِھِ یمِ یَ  یأَضَعُ کِتابَھُ فِ  ثُمَّ 
  .تَرْجُماناً  نَھُ یْ وَبَ  ینِ یْ لا أجْعَلُ بَ 

  . نَ یصِفاتُ الُْ◌محبِِّ  فَھذِهِ 
من کند ، سھ خصلت  یکھ عمل بھ رضا ھرکس

کھ ھمواره با آنھا بـھ سـر  بخشمیبھ او م
ــردیم ــزار:  ب ــکر گ ــوه ش ــھ او نح را  یب
 یبا جھل و نادان ختھیکھ ھرگز آم آموزمیم

 .نباشد 
 یخودم را بھ گونھـا ادیبھ او ذکر و  و
مـن  ادیـاز  یگاه فراموش چیکھ ھ آموزمیم

 .او حاصل نشود  یبرا
کـھ ھرگـز محبّـت  دھمیـم یبھ او عشـق و
 .را بر محبّت من مقدّم ندارد  گرانید

 زیـ، من ن دیکھ بھ من عشق ورز یوقت پس
 یو چشم دل او را بھ جلا ورزمیشق مبھ او ع

 . میگشایم شیخو
 ینمـ یدوستان خاص خود را از او مخف پس

کنم و در شب تار و روز روشـن بـا او بـھ 
کھ از گفتگـو و  یپردازم تا حد یمناجات م

 . دینما یخوددار گرانیبا د ینیھمنش
سخن خودم و فرشتگانم را بـھ گـوش او  و
 گـرانیکـھ د یرسانم ، او را بر اسرار یم

ــ ــاه م ــرده ام ، آگ ــروم ک  یرا از آن مح
پوشـانم بـھ  یم ایگردانم و بھ او جامھ ح

داشـتھ  ایـکھ ھمھ از او شرم و ح یگونھ ا
 .باشند 

کـھ  یرود در حـال یراه مـ نیزم یرو بر
 .است  دهیگناھش آمرز

گـردانم ،  یم ریقلب او را آگاه و بص و
 یرا از بھشـت و جھـنم از او مخفـ یزیو چ
ــ کــنم و آنچــھ را کــھ بــر مــردم در  ینم

بـھ او  ایـدن نیگـذرد در ھمـ یم زیرستاخ
ھولنـاک و  یدھم کھ چھ صـحنھ ھـا ینشان م
وجود دارد و چگونھ ثروتمندان و  یوحشتناک

فقرا و دانشمندان و نادانان را محاکمھ و 
 .کنم  یم سبھمحا
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 یکـرده و فرشـتھا یقبر او را نـوران و
 .فرستم تا از او سؤال کند  یرا م) منکر(

قبر و لحـد و  یکیمرگ و تار یناراحت او
، تـا آنگـاه  ندیبیوحشت عالم برزخ را نم

را نصـب و  زانیـسنجش اعمال او م یکھ برا
 .کنم  ینامھ عملش را باز م

 یقـرار نمـ یمترجم چیخود و او ھ نیب و
 .دھم 
 .صفات عاشقان من بود  نیا

 در اراده و زبان وحدت
 
اِجْعَلْ ھَمَّکَ ھَمّاً واحـِداً ، فَاجْعَـلْ ! مَدُ أحْ  ای

 غْفُـلُ یَ لا  اً یّ لِسانَکَ لِساناً واحدِاً وَاجْعَلْ بَدَنَکَ حَ 
  . واد ھَلَکَ  یِّ بِأَ  یأبَداً ، مَنْ غَفَلَ لا أُبالِ 

اراده قرار  کیاراده خود را ! احمد  یا
زبـان قـرار  کیـزبانت را  جھیدر نت; بده

زنده بدار ، ھرگز غفلـت  بده ، و بدنت را
 .نکن  دایپ

کھ از اھل غفلت باشد من در بند آن  یکس
 . شودیھلاک م یکھ در کدام واد ستمین

 استفاده از عقل ضرورت
 
  . ذْھَبَ یَ اِستَْعْمِلْ عَقْلَکَ قَبْلَ أنْ ! أحْمَدُ  ای

  . یطْغیَ وَلا  خطِْئُ یُ استَْعْمَلَ عَقْلَھُ لا  فَمَنِ 
  .أنْتَ لا تَغْفَلُ أبَداً ! أحْمَدُ  ای

  .واد ھَلَکَ  یِّ بِأَ  یلا أُبالِ  یغَفَلَ عَنِّ  مَنْ 
عقل خود را قبل از آنکـھ از ! احمد  یا

 .دست برود بھ کار انداز 
کــھ از عقــل خــود اســتفاده کنــد  ھــرکس

 . کندینم انیاشتباه و طغ
 .ھرگز غفلت نداشتھ باش ! احمد  یا

 یداشتھ باشـد بـراکھ از من غفلت  ھرکس
 یبھ ھلاکت م یکھ در کدام واد ستیمن مھمّ ن

 .رسد 
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 ریاســلام بــر ســا امبریــپ یبرتــر لیــدل
 امبرانیپ

 
سائِرِ  یفَضَّلْتُکَ عَل ءیْ شَ  یِّ لاِ  یھَلْ تَدْرِ ! أحْمَدُ  ای

  .لا ! اَللّھُمَّ : ؟ قالَ  اءِ یالانْْبِ 
وَحُسنِْ الْخلُْقِ وَسخَاوَةِ الـنَّفْسِ  نِ یقْ یَ بِالْ :  قالَ 

 کُونُـوایَ وَرَحْمَة بِالْخلَْقِ وَکَذلِکَ أوْتادُ الارْْضِ لَمْ 
  .أوْتاداً إلاّ بِھـذا 

کھ چرا تو را بر  یدانیم ایآ! احمد  یا
دادم ؟ عرض  لتیو فض یبرتر امبرانیپ ریسا

 .من  یخدا یدانم ا ی، نم ریخ: کرد 
و  یو خـوش اخلاقـ نیقـیبواسطھ :  فرمود

 .با مردم  یسخاوت و مھربان
ھـم  نیو اوتاد زمـ دگانیبرگز نیھمچن و

صفات و  نیشدند بھ خاطر ھم نیکھ اوتاد زم
 . ھاستیژگیو

 یو کم حرف یکم خور آثار
  
إنَّ الْعَبْدَ إذا جاعَ بَطْنُـھُ وَحَفِـظَ ! أحْمَدُ  ای

  .لِسانَھُ عَلَّمْتُھُ الْحکِْمَةَ 
وَوَبالاً  ھِ یْ فِراً تَکُونُ حکِْمَتُھُ حُجَّةً عَلَ کانَ کا وَإنْ 

، وَإنْ کــانَ مُؤْمِنــاً تَکُــونُ حکِْمَتُــھُ لَــھُ نُــوراً 
 کُـنْ یَ مـا لَـمْ  عْلَمُ یَ وَبُرْھاناً وَشِفاءً وَرَحْمَةً ، فَ 

  . بْصِرُ یُ  کُنْ یَ ما لَمْ  بْصِرُ یُ وَ  عْلَمُ یَ 
بِھا عَنْ  شغَْلَ یَ  ینَفْسِھِ حَتّ  وبَ یُ ما أُبَصِّرُهُ عُ  فَأوَّلُ 

 دْخُلَ یَـلا  یوَأُبَصِّرُهُ دَقائِقَ الْعِلْمِ حَتّ  رِهِ یْ غَ  وبِ یُ عُ 
  . طانُ یْ الشَّ  ھِ یْ عَلَ 
کھ بنده شکمش گرسـنھ و  یوقت! احمد  یا

زبانش از گفتار محفوظ باشد بـھ او حکمـت 
انسـان کـافر باشـد  نیپس اگر ا آموزم یم
خـود او  ھیعل یجّتحکمت بھ ضرر او و ح نیا

اگر مـؤمن باشـد حکمـت او  یخواھد بود ول
 .نور و برھان و شفا و رحمت است 

،  دانسـتھیآنچـھ را کـھ تـاکنون نم پس
دانـد و آنچـھ را کـھ تـاکنون  یاکنون مـ

 . ندیب ی، اکنون م دهیدینم
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 وبیـع نـدیبیرا کـھ م یزیـچ نینخست پس
 گـرانید بیـاست قبل از آن کھ بـھ ع شیخو

 یو دقـائق علمـ ھایکار زهیو ربپردازد ، 
قلـب  -در  طنتیتا ش انمینما یرا بھ او م
 .او وارد نگردد  - شھیو فکر و اند

 حفظ زبان لزوم
 
مِنَ  یَّ مِنَ الْعِبادَةِ أَحَبَّ إلَ  ءٌ یْ شَ  سَ یْ لَ ! أحْمَدُ  ای

  .الصَّمْتِ وَالصَّوْمِ 
لِسانَھُ کانَ کَمَنْ قامَ وَلَمْ  حْفَظْ یَ صامَ وَلَمْ  فَمَنْ 

وَلَمْ أُعْطِـھِ  امِ یأجْرَ الْقِ  ھِ یصَلاتِھِ فَأُعْطِ  یفِ  قْرَأْ یَ 
  . نَ یأجْرَ الْعابِدِ 

نزد من از سـکوت  یعبادت چیھ! احمد  یا
 . ستیو روزه محبوبتر ن

و زبان خود را  ردیھر کس کھ روزه بگ پس
 ستدیاست کھ بھ نماز با یحفظ نکند مثل کس

 .نخواند  یزیچ یلو
فقــط پــاداش  ینمــازگزار نیبــھ چنــ پــس

پـاداش عبـادت  یول دھمیبپاخاستن او را م
 .نخواھم داد  یکنندگان را بھ و

 عابدان اوصاف
 
الْعَبْـدُ  یَ لِـ کُـونُ یَ  یمَت یھَلْ تَدْرِ ! أَحْمَدُ  ای

إذَا اجْتَمَـعَ : قالَ ! رَبِّ  ایلا : عابِداً ؟ قالَ 
  .سبَْعُ خصِال  ھِ یفِ 

عَمّا لا  کُفُّھُ یَ عَنِ الَْ◌محارِمِ ، وَصَمْتٌ  حْجُزُهُ یَ  وَرَعٌ 
مِـنْ بُکائِـھِ ،  وْمیَـکُـلَّ  زْدادُ یَ ، وَخَوْفٌ  ھِ یعْنِ یَ 

الْخلاَءِ ، وَأَکْلُ ما لا بُدَّ  یفِ  یمِنِّ  ییِستَْحْ یَ  اءٌ یوَحَ 
 بُّ حـِیُ لَھـا ، وَ  یلِبُغْضِـ ایالـدُّنْ  بْغِضُ یُـمِنْھُ ، وَ 

  .لَھُم  یلِحُبِّ  ارَ یالاخْْ 
کـھ چـھ ھنگـام  یدانیـم ایآ! احمد  یا

 نیو عابـد راسـت یبنده من ، بنـده واقعـ
ــوب م ــودیمحس ــرد  ش ــرض ک ــخ: ؟ ع  یا ری

 .پروردگار من 
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کھ ھفت خصـلت در او جمـع  یوقت:  فرمود
 - 1: نام خواھـد شـد  نیا ستھیگردد ، شا

 .کھ او را از محرّمات حفظ کند  ییتقوا
مھار  ھودهیکھ او را از حرف ب یسکوت - 2

 .کند 
 ھاشیکھ ھر روز بھ واسطھ آن گر یترس - 3

 .افزون گردد 
 دیکھ در خلوت از من شرم بنما ییایح - 4
. 

او  ازیکھ رفع ن یا خوردن بھ اندازه - 5
 .شود 

بھ جھت آن کھ من  اینسبت بھ دن نھیک - 6
 .دارم  نھینسبت بھ آن ک

آن کھ من بـھ  لیبھ دلعشق بھ خوبان  - 7
 . ورزمیآنھا عشق م

 عاشقان حق اوصاف
 
 یحَتّ  یکُلُّ مَنْ قالَ أُحبُِّ �َ أَحَبَّنِ  سَ یْ لَ ! أَحْمَدُ  ای
 لَ یـطِ یُ سـُجُوداً وَ  نامَ یَ دُوناً وَ  لْبِسَ یَ قُوتاً وَ  أْخُذَ یَ 
 راً یـکَثِ  یَ بْکِ یَ وَ  یَّ عَلَ  تَوَکَّلَ یَ صَمْتاً وَ  لْزِمَ یَ وَ  اماً یقِ 
 تـاً یْ بَ  دَ الْمَسجِْ  تَّخذَِ یَ ھَواهُ وَ  خالِفَ یُ ضِحْکاً وَ  قِلَّ یَ وَ 

وَالْعُلَماءَ أحبِّاءَ  ساً یوَالْعِلْمَ صاحبِاً وَالزُّھْدَ جَلِ 
ــاءَ وَ  ــراءَ رُفَق ــبَ یَ وَالْفُقَ ــرَّ یَ وَ  یَ رِضــا طْلُ ــنَ  فِ مِ

 کْثِـرَ یُ اشـْتِغالاً وَ  یبِذِکْرِ  شغَْلَ یَ فِراراً وَ  نَ یالْعاصِ 
 بِالْعَھْدِ صادِقاً وَبِالْوَعْدِ  کُونَ یَ دائِماً وَ  حَ یالتَّسبِْ 

 اً یـالصَّـلاةِ ذاکِ  یقَلْبُھُ طاھِراً وَفِ  کُونَ یَ وَ  اً یوافِ 
مِنَ الثَّـوابِ  یعِنْدِ  مایالْفَرائِضِ مُجْتَھِداً وَفِ  یوَفِ 

 بـاً یقَرِ  یراھِبـاً وَلاِحبِّـائِ  یراغِباً وَمِـنْ عَـذابِ 
  . ساً یوَجَلِ 
عشـق و محبّـت  یھرکس کھ ادّعا! احمد  یا

 .کھ عاشق من باشد  ستیطور ن نیمن بکند ا
انـدک ،  شیغـذا: عاشق من است کـھ  یکس

لباسش خشن و خوابش در حال سجده و نمـازش 
کند و بر  شھیباشد و ھمواره سکوت پ یطولان

و خنـده کـم  ادیز ھیو گر دیمن توکّل بنما
بکند و با ھوس مخالفت کند و مسجد را بـھ 
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خـود  قیـعنوان خانـھ خـود و دانـش را رف
مـن باشـد و  یانتخاب کند ، و در طلب رضا

و ذکـر  ادیو بھ  ندیگز یاز تبھکاران دور
 سیو تقد حیمن مشغول و ھمواره در حال تسب

خود صادق و بـھ عھـد  مانیمن باشد ، در پ
پـاک و در نمـاز  خود وفادار باشد ، قلبش

ملتھب و برافروختـھ و در انجـام واجبـات 
کھ نـزد مـن اسـت  یکوشا و نسبت بھ پاداش

و بـا  اکو از عذاب من ھراسن لیراغب و ما
 .باشد  نیو ھمنش کیعاشقان من نزد

 یدوست ایدن ریتأث
 
ماءِ  یلَوْ صَلَّ ! أحْمَدُ  ای الْعَبْدُ صَلاةَ أھْلِ السَّـ

مِنَ  یأھْلِ السَّماءِ وَالارْْضِ وَطَو امَ یوَالارْْضِ وَصامَ صِ 
ثُـمَّ  یالطَّعامِ مِثْلَ الْمَلائِکَةِ وَلَبِسَ لِباسَ الْغـازِ 

ذَرَّةً أوْ سـُمْعَتِھا  ایقَلْبِھِ مِنْ حُبِّ الـدُّنْ  یفِ  یأر
 یجاوِرُنِ یُ لا  نَتِھایأوْ زِ  تِھایَ أوْ حلِْ  استَِھایأوْ رِ 

 یسـَلامِ  کَ یْ وَعَلَ  یبِھِ مَحَبَّتِ وَلانَْزَعَنَّ مِنْ قَلْ  یدارِ  یفِ 
ِ◌ رَبِّ الْعالَم) یوَرَحْمَتِ ( یوَمَحَبَّتِ    . نَ یِ وَالْحَمْدُ اللهِ

بـھ انـدازه اھـل  یاگـر کسـ! احمد  یا
نماز بخواند و بـھ انـدازه  نیآسمان و زم

و ماننـد  ردیـروزه بگ نیاھل آسمان و زمـ
نخـورد و ماننـد برھنگـان  یزیـفرشتگان چ

 ایاز محبّت دن یمن ذرّھا یلباس نپوشد ، ول
زخارف و  ای ایدن استیر ای ایسمُعھ و ر ای

 او،  ابمیـرا در دل او ب ییایدن فاتیتشر
کــنم و  یخــودم محــروم مــ ینیرا از ھمنشــ

 . مینما یم رونیمحبّتم را از قلبش ب
و رحمت و محبّت من بر تـو بـاد ، و  سلام
 .است  انیصوص پروردگار عالممخ شیستا
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