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๒ 

 

ค าน า 
 
มวลการสรรเสริญแด่อลัลอฮฺ ผูท้รงเมตตา ผูท้รงเกรียงไกรยิง่  

ขอประสาทพรแด่ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) และวงศว์านผูบ้ริสุทธ์ิของท่าน(อ)  
ขา้พเจา้พยายามอยา่งยิง่ท่ีจะเขียนหนงัสือเก่ียวกบัอลั-กุรอานในแง่มุม

ต่างๆ เพื่อแสดงถึงความยิง่ใหญ่และความมหศัจรรยข์องอลั-กุรอาน 
ประกอบกบัตอ้งการใหส้ังคมไดบ้ริโภคความรู้ท่ีหลากหลาย  
หนงัสือเล่มดงักล่าวเป็นหน่ึงในผลงานท่ีขา้พเจา้ตอ้งการถ่ายทอดออกสู่
สังคม เพือ่ตอ้งการลดช่องวา่งระหวา่งเยาวชนกบัอลั-กุรอานใหน้อ้ยลง 

การเจริญพระมหาคมัภีร์อลั-กุรอาน สามารถนบัยอ้นหลงัไปยงั
ประวติัศาสตร์ของอลั-กุรอาน หมายถึง นบัตั้งแต่วนัแรกท่ีอลั-กุรอานถูก
ประทานลงมา จะพบวา่มีมุสลิมกลุ่มหน่ึงเฝ้าติดตามการอ่านและการเรียนรู้
อลั-กุรอาน อยา่งใกลชิ้ด จนกระทัง่มีนกัท่องจาํอลั-กุรอาน เกิดข้ึนหลายคน
ในยคุนั้น เช่น ท่านอิมามอะลี (อ.) และนกัท่องจาํอลั-กุรอานท่ีมีช่ือเสียงอีก
หลายท่าน 

 
บรรดามุสลิมไดถื้อปฏิบติัตามคาํสั่งของอลั-กุรอานท่ีวา่ 
 จงอ่านอลั-กุรอาน ตามท่ีเจา้มีความสามารถเถิด 
 (อลัมุซซมัมิล /20) 
 

ااُْ رْ آِ  مِ َ   َ َ  سَّرَ  مَا فاَقْ رَؤُوا  

 
 

  



๓ 

 
และดว้ยคาํแนะนาํจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ประกอบกบัความรู้สึกใน

หนา้ท่ีของตนท่ีมีต่ออลั-กุรอาน มุสลิมจึงอ่านอลั-กุรอานกนัอยา่งถว้นหนา้ 
แบบอยา่งอนัดีงามน้ียงัคงถูกรักษาไวอ้ยา่งดีในหมู่มวลมุสลิมทั้งหลาย  
การอ่านและท่องจาํอลั-กุรอาน มิใช่วา่ถูกลืมเลือนไปจากสังคม ทวา่กลบั
ทวคูีณข้ึนและไดรั้บความสนใจจากบรรดามุสลิมเป็นจาํนวนมาก พร้อมกบั
มีการนาํเสนอแบบและวธีิการอ่านใหม่ๆ มากมาย 
 

การใหค้วามสนใจของบรรดามุสลิมท่ีมีต่อลั-กุรอาน เป็นสาเหตุใหเ้กิด
วชิาการใหม่ๆ ในหมู่มุสลิม เช่น วชิาการดา้นการอ่านอลั-กุรอาน 
 (อิลมฺตจัญฺวดิ) ซ่ึงนบัไดว้า่เป็นสาขาวชิาท่ีมีความสาํคญัอยา่งยิง่ คู่ควรแก่
การคน้ควา้และวจิยั และเคียงคู่กบัวชิาการอ่านอลั-กุรอานนั้น 
 ไดมี้วชิามารยาทในการอ่านอลั-กุรอาน และการท่องจาํเกิดข้ึนในเวลา
เดียวกนั นอกจากนั้นแลว้ยงัมีหนงัสือและตาํราจาํนวนมากท่ีเขียนเก่ียวกบัส่ิง
เหล่านั้น 
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หนงัสือเล่มท่ีอยูใ่นมือของท่านผูอ่้านท่ีรักทั้งหลายกล่าวถึงความประเสริฐ 
เง่ือนไข บทนาํ มารยาทภายนอกและภายในของการอ่านอลั-กุรอาน และการ
ท่องจาํอลั-กุรอาน รวมถึงการแนะแนวในการอ่านและการท่องจาํ 
แต่ก่อนท่ีจะกล่าวถึงประเด็นเหล่านั้น จาํเป็นตอ้งกล่าวถึงประเด็นต่อไปน้ี
เสียก่อน 
 

1. ในหนงัสือเล่มน้ีส่วนใหญ่ใชโ้องการและรายงานท่ีเช่ือถือไดเ้ท่านั้น 
เน่ืองจากเร่ืองมารยาทในการอ่านอลั-กุรอาน นั้นมีรายงานจาํนวนมาก
กล่าวถึง 

 
2. ความหมายในเชิงภาษา ความหมายของนกัปราชญด์า้นการอ่าน 

ตลอดจนผลของการอ่านและการท่องจาํอลั-กุรอาน ไดก้ล่าวไวใ้นบทแยก
ต่างหาก ดงันั้น จะไม่ถูกอธิบายในหนงัสือเล่มน้ี จะกล่าวถึงเท่าท่ีมีความ
จาํเป็นเท่านั้น 

 
 

ฮุจญตุลอสิลาม ดร. มุฮัมมัดอะล ีริฎออย์ี เอซฟาฮานียฺ 
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ด้วยพระนามแห่งอลัลอฮฺ ผู้ทรงเมตตา ผู้ทรงปรานียิง่เสมอ 

 

หมวดที ่1. การอ่านอลั-กุรอานจากตัวบท 

บทท่ี 1. การอ่านอลั-กุรอาน 

การใหค้วามสาํคญัต่อการอ่านอลั-กุรอาน 
 
จะมีส่ิงใดสวยงามไปกวา่การท่ีมนุษยไ์ดรํ้าพนัพระดาํรัสของพระผูเ้ป็น

เจา้ การเขา้สู่พระองคด์ว้ยการอ่านโองการต่างๆ ของพระองค์ และ 
การพนัธนะการตนเองใหเ้ขา้กบัความเมตตาของพระองค์ 

ถา้หากไม่มีความโปรดปรานใดถูกประทานลงมาใหม้นุษย ์นอกจากการ
อนุญาตใหอ่้านพระดาํรัสของพระองคเ์พียงอยา่งเดียว เท่าน้ีก็ถือวา่เพียงพอ
แลว้ต่อการท่ีมนุษยจ์ะซจัดะฮฺขอบคุณพระองคต์ลอดไป 

แน่นอนการรู้จกัพระดาํรัสของพระองค์ และการไดอ่้านถอ้ยคาํเหล่านั้น
เป็นความโปรดปรานท่ียิง่ใหญ่ท่ีพระองคไ์ดม้อบใหก้บับ่าวบางคนของ
พระองค ์ดงันั้น จะเห็นวา่โองการแรกท่ีถูกประทานใหก้บัท่านศาสดา 
 (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ 
 

จงอ่านดว้ยพระนามแห่งพระผูอ้ภิบาลของเจา้ ผูท้รงบงัเกิด ทรงบงัเกิด
มนุษยจ์ากกอ้นเลือด จงอ่านเถิด และพระเจา้ของเจา้นั้นผูท้รงใจบุญยิง่( 1) 

 
 
(1) อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั-อะลกั 1-3) 
 

  



๖ 

 
โองการอลั-กุรอานและฮะดีษจาํนวนมากมายจากอิมามมะอฺซูม (อ.) ได้

กล่าวเนน้เร่ืองการอ่านอลั-กุรอาน และไดเ้ตือนสาํทบัในรูปแบบต่างๆ ถึง
ความสาํคญัในการอ่าน 

อลั-กุรอานกล่าววา่ ดงันั้นสูเจา้จงอ่านอลั-กุรอานตามสะดวกเถิด  (2) 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ อลั-กุรอานเป็นเสมือนงานเล้ียงของพระผู ้

เป็นเจา้ ดงันั้นท่านจงตกัตวงตามความสามารถ ( 3) 
 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ เป็นการดีสาหรับผูศ้รัทธาท่ีจะไม่ตาย

จนกวา่จะไดเ้รียนรู้อลั-กุรอาน หรืออยูร่ะหวา่งการเรียนรู้ (4)  
 
ท่านอิมาม (อ.) ยงัไดก้ล่าวต่ออีกวา่ ระดบัของสรวงสวรรคข้ึ์นอยูก่บั

จาํนวนโองการอลั-กุรอาน ดงันั้น จะมีเสียงกล่าวกบันกัอ่านอลั-กุรอานวา่  
จงข้ึนมา (5) 

 
-------------------------------------------------  
(2 )ซูเราะฮฺ อลั-มุซซมัมิล/20) 
(3) มีซานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 2 หนา้ 74) 
(4 )อุซูลุลกาฟียฺ เล่มท่ี 8 หนา้ท่ี 444 พิมพท่ี์ มกัตะบะตุล อิสลามียะฮฺ) 
(5 )มีซานุลฮิกมะฮฺ เล่มท่ี 8 หนา้ท่ี 74) 

 
 
 
 
 

  



๗ 

 

มารยาทการอ่านอลั-กุรอาน 
 
อาดาบ ความหมายตามพจนานุกรมหมายถึง การรักษาขอบเขตของทุกส่ิง 
ดว้ยเหตุน้ี จะเห็นวา่นกัตฟัซีรบางท่านกล่าววา่ อาดาบหมายถึง ลกัษณะ 

หรือภาพลกัษณ์อนัเป็นท่ียอมรับ (วธีิการท่ีดี) และมีความเหมาะสมท่ีจะ
ปฏิบติัตามทั้งในแง่ของศาสนาและสติปัญญา (1) 

 
(1) ตฟัซีรอลั-มีซาน เล่มท่ี 6 หนา้ท่ี 4 / 273) 

 
ดงันั้น อาดาบ (มารยาท) ของงานทุกอยา่งจึงหมายถึง ลกัษณะและ

ภาพลกัษณ์ท่ีดีท่ีถูกปฏิบติั และมนุษยไ์ม่สามารถผดิกฎหรือออกนอก
ขอบเขตได ้

อลั-กุรอานไดก้ล่าวถึงอาดาบ (มารยาท) อนัเป็นแหล่งและเป็นแก่นแห่ง
ความปรารถนาไวอ้ยา่งกวา้งขวาง ประกอบกบัคาํแนะนาํของอิมามผูบ้ริสุทธ์ิ 
เช่น 

1. เป็นคาํสั่งของอลั-กุรอาน เช่น ใหส้งบและน่ิงเงียบเม่ืออ่านกุรอาน 
2. คาํแนะนาํของบรรดาอะฮฺลุลบยัตฺ (อ) เก่ียวกบัการอ่านอลั-กุรอาน เช่น 

กล่าวบิซมิลลาฮฺ หร่ือกล่าวดุอาอฺทั้งก่อนและหลงัการอ่าน 
3. คาํตดัสินของสติปัญญา และบรรดานกัปราชญท์ั้งหลายท่ีวา่ตอ้งให้

เกียรติต่ออลั-กุรอาน และตอ้งป้องกนัการดูถูกท่ีอาจเกิดข้ึนเพื่อการใช้
ประโยชน์ท่ีลึกซ้ึงและดีกวา่ 

  



๘ 

 
4. การตดัสินของจิตใจ เน่ืองจากความรักทีมีต่อพระองค์ จึงมีความรักต่อ

พระดาํรัสของพระองค ์หมายถึงมนุษยส่์วนใหญ่มกัรักส่ิงท่ีมีความสวยงาม 
และยอมจาํนนต่อความสวยงาม ซ่ึงส่ิงท่ีมีความสวยงามท่ีสุดคืออลัลอฮฺ และ
ทุกส่ิงท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของพระองค ์ดงันั้น อลั-กุรอานเป็นพระดาํรัสของ
พระองคจึ์งเป็นหน่ึงในความสวยงามท่ีสุด 

 
ดว้ยเหตุน้ี มนุษยจึ์งมีความรักในพระดาํรัสของพระองค์ ใหเ้กียรติ แสดง

ความนอบนอ้ม และอ่านอยา่งไพเราะ และบนพื้นฐานดงักล่าว จะเห็นวา่
มารยาทในการอ่านอลั-กุรอานเป็นส่ิงท่ีมีความสาํคญัอยา่งยิง่ เหมือนการงาน
อยา่งอ่ืนทีมีความสาํคญั ท่ีการเร่ิมตน้ และมีเง่ือนไขต่างๆ มากมาย ซ่ึงเรียก
สิงเหล่าน้ีวา่ อาดาบ (มารยาท) การอ่านอลั- กุรอาน เน่ืองจากวา่เป็นการ
แสดงตน ณ พระพกัตร์ของพระองค์ มารยาทจึงเป็นส่ิงจาํเป็น 

 
มารยาทการอ่านอลั-กุรอานแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี มารยาทดา้นนอก 

และมารยาทดา้นใน 
 

มารยาทด้านนอกในการอ่านอลั-กุรอาน 
 
เป็นธรรมดาเม่ือคนเราอยูต่่อหนา้บุคคลสาํคญัจาํเป็นตอ้งแสดงมารยาทท่ี

ดีงามเพื่อเป็นการใหเ้กียรติและใหค้วามเคารพต่อบุคคลนั้น 
การอ่านอลั-กุรอานถือเป็นหน่ึงในการใหเ้กียรติต่ออลั-กุรอาน 

 และพระผูเ้ป็นเจา้ของดาํรัส หมายถึงอลัลอฮฺ (ซบ.) เน่ืองจากการอ่าน 
อลั-กุรอานเท่ากบัเป็นการสนทนากบัพระองค์ 
 

  



๙ 

 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ บุคคลใดปรารถนาจะพูดคุยกบัอลัลอฮฺ 

อีกนยัหน่ึง ผูอ่้านอลั-กุรอานนั้น ถือวา่เป็นผูส้นทนาร่วมระหวา่งตนกบั 
อลัลอฮฺ (ซบ.) ดงันั้น เม่ืออลัลอฮฺ (ซบ.) สนทนาดว้ยจาํเป็นตอ้งใส่ใจต่อบท
นาํ มารยาทและเง่ือนไขต่างๆ ในการอ่านอลั-กุรอาน เพื่อวา่ผูอ่้านจะไดรั้บ
ประโยชน์มากท่ีสุด(1) 

(1 )กนัซุลอุมาล เล่มท่ี 11 ฮะดีซท่ี 2257 หนา้ท่ี 510) 
 

และท่ีสาํคญัไปกวา่นั้นเพื่อวา่จะไดอ้ยูใ่นความเมตตาและความรักของ
พระองค ์มารยาทภายนอกทัว่ไปในการอ่านอลั-กุรอาน เช่น 

 
1. ความสะอาด (วฎูุอฺหรือฆุซลฺ) 
 
อลั-กุรอานกล่าววา่ ไม่มีผูใ้ดสัมผสัอลั-กุรอานได ้นอกจากบรรดาผู ้

บริสุทธ์ิเท่านั้น (1) 
 

(1).อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั-วากิอะฮฺ/79) 
 
ดว้ยเหตุน้ี บางริวายะฮฺ และฟิกฮฺบางเล่มไดถื้อโองการขา้งตน้เป็นพื้นฐาน

พิสูจน์วา่ การสัมผสัอลั-กุรอานขณะท่ีร่างกายปราศจากวฎูุอฺเป็นฮะรอม( 2) 
 

(2) มุซตมัซกั อลั-อุรวะตุลวซุกอ ซยัยดิมุฮฺซิน เฏาะบา เฏาะบาอียฺ ฮะกีม เล่มท่ี2 
หนา้ท่ี 272, วะซาอิลุชชีอะฮฺ บาบท่ี 12 บาบวฎูุอฺ ฮะดีซท่ี 3) 

 
 

  



๑๐ 

 
ความสะอาดของผูอ่้านเป็นมารยาทสาํคญัเม่ืออยูต่่อหนา้อลั-กุรอาน 

เพราะเป็นพระดาํรัสของพระผูเ้ป็นเจา้ การใหเ้กียรติและแสดงความนอบ
นอ้มถือเป็นความจาํเป็นสาํหรับผูอ่้านทุกคน และสาํหรับความสะอาดนั้น
สามารถจาํแนกออกเป็น วฎูุและฆุซลฺวาญิบ ทุกคร้ังท่ีตอ้งการสัมผสั 
อลั-กุรอานเป็นวาญิบตอ้งทาํวฎุ แต่ถา้มีญูนุบหรือสตรีท่ีหมดรอบเดือนเป็น
วาญิบตอ้งฆุซลฺก่อน 
 

วฎูุอฺและฆุซลฺมุซตะฮบั วฎูุอฺถือเป็นเง่ือนไขท่ีสมบูรณ์สาํหรับการ
อ่านอลั-กุรอาน ดวัยเหตุน้ีเม่ือตอ้งการควรมีวฎุุอฺ  

 
ท่านอิมามอะลี (อ.) กล่าววา่ ถา้บุคคลใดอ่านอลั-กุรอานนอกเวลานมาซ 

โดยมีวฎูุอฺจะไดรั้บผลบุญ 25 ความดี ส่วนผูท่ี้อ่านโดยไม่มีวฎูุอฺจะไดรั้บ 10 
ความดี (1) 

(1) มะฮจัตุลบยัฎอ เล่มท่ี  2 หนา้ท่ี  221 , วะซาอิลุชชีอะฮฺ บาบท่ี  13 อบัวาบกะรออะตุลกุ
รอาน กิตาบุซเซาะลาฮฺ ฮะดีซท่ี  3  
 
 

2. การใหค้วามสาคญัต่อสุขภาพ (ความสะอาด) 
ประเด็นดงักล่าวสามารถกล่าวสรุปไดด้งัน้ี 
ความสะอาดของปาก ริวายะฮฺกล่าววา่ คุณสมบติัพิเศษประการหน่ึงของ

ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) คือท่านจะแปรงฟันก่อนทุกคร้ัง ก่อนอิบาดะฮฺ
โดยเฉพาะอยา่งยิง่อ่านอลั-กุรอาน และนมาซศอลาตุลลยัลฺ  

 
  



๑๑ 

 
ท่านไดก้ล่าวกบับรรดาสาวกของท่านวา่ 
พวกท่านทั้งหลายจงทาํความสะอาดทางเดินของอลั-กุรอาน 
มีผูถ้ามวา่ โอท้่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ท่านหมายถึงส่ิงใดหรือ 
ท่านตอบวา่ มนัคือปากกาของพวกท่าน 
มีผูถ้ามวา่ เราจะทาํความสะอาดดว้ยวธีิใด 
ท่านตอบวา่ ดว้ยการแปรงฟัน ( 2) 
 

(2) มีซานุลฮิกมะฮฺ เล่มท่ี 8 หนา้ท่ี 85, 86 

 
ความสะอาดของร่างกายและเส้ือผา้ เป็นการดีขณะอ่านอลั-กุรอาน 

ร่างกายและเส้ือผา้ตอ้งสะอาดปราศจากนะยซิ เช่น เลือด ปัสสาวะ และอ่ืน ๆ 
เพื่อป้องกนัไม่ใหอ้ลั-กุรอานเป้ือนนะยซิและถูกดูถูก และเป็นการดีสาํหรับ
ผูอ่้านอลั-กุรอานควรสวมใส่เส้ือผา้ท่ีสะอาด สุภาพ และใส่นํ้าหอมเพื่อเป็น
แบบอยา่งแก่คนอ่ืนทัว่ไป 

 
3. ดุอาอฺก่อนอ่านอลั-กุรอาน 
สาํหรับการปฏิบติัภารกิจทั้งหลาย การเตรียมพร้อมถือเป็นความจาํเป็น 

ดงันั้นการท่ีมนุษยจ์ะเขา้สู่อลั-กุรอานเป็นการดีควรมีการเตรียมพร้อมตนเอง
เสียก่อน ซ่ึงการเตรียมพร้อมสามารถสัมฤทธ์ิผลไดโ้ดยผา่นส่ือของดุอาอฺ 

 
 
 
 

  



๑๒ 

 
บรรดาอิมาม (อ.) ไดแ้นะนาํดุอาอฺไวม้ากมายสาํหรับเร่ิมตน้อ่าน 
อลั-กุรอาน เช่น ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ 
 

َ  ُ  ِ َ ااُ َ  هَذَا  آَسَّ  َ ْ َ  ُ  ِ ّ ِ  االسَُّ  سَّ   َ ْ  ِ  اْ ِ  ُ َ سَّ ِ  َ ُ  اِ َ  َ لَى ِ ْ ِ  َ  مِ ْ  ااُْ   ْ
 وَ  ُ ْ ُ  َ  فِ  ِ  وَ  َ ُ  اِ َ  اَِ اآِ  َ لَى اا سَّااِ ُ  ِ َ ااُ َ  وَ   اِ ِ  وَ  َ لَْ  ِ  ااسَُّ  صَلسَّى ااسَِّ 

 مُ سَِّ ً   َ ْ ً   وَ  َ لِْ  َ  ِ َ   مِْ  َ  َ ْ  اً  َ َ لَْ  ُ  وَ   َِ  ِّ َ  َ لَى  َ ْ  اََْ  ُ  ِ  ِ  َ  َ راَاِ ُ 
َ  َ  فِ َ ا ُ سَّ ا  ِ َ ااَ َ  وَ  َ ْ َ  َ  َ َ رْتُ  ِ ّ ِ  االسَُّ  سَّ  ِ َ اِ  َ  اَ ْ َ  وَ  اَ   ْ  َ ظَريِ فاَْ َ  ْ   سَّ
اْ ِ َ ا اً  فِْ ريِ وَ   َ َ  كُّراً  قِراَاَِ   وَ  ِ َ اَ ةً  فِ  ِ   

 
 
โอ ้อลัลอฮฺ แทจ้ริงขา้พระองคข์อเป็นสักขีพยานวา่ แทจ้ริงน่ีคือคมัภีร์

ของพระองคท่ี์ถูกประทานจากพระองค์ ยงัศาสนทูตของพระองค ์มุฮมัมดั 
บิน อบัดุลลอฮฺ ขออลัลอฮฺทรงประสาทพรแด่ท่านและลูกหลานของท่าน 
ถอ้ยคาํของพระองคท่ี์เอ้ือนเอ่ยโดยคาํพูดของศาสนดาแห่งพระองค์ 
 ขอทรงโปรดบนัดาลใหถ้อ้ยคาํเป็นเคร่ืองช้ีนาํจากพระองค์ แก่บรรดาส่ิงถูก
สร้างของพระองค ์และเป็นสายเชือกท่ีผกูสัมพนัธ์ระหวา่งพระองคก์บั 

ปวงบ่าวของพระองค ์โออ้ลัลอฮฺ แทจ้ริงขา้พระองคไ์ดแ้ผข่ยายสัญญาของ
พระองค ์และคมัภีร์ของพระองค์ 
 

 โออ้ลัลอฮฺ ดงันั้น โปรดทรงบนัดาลใหก้ารมองคมัภีร์ของขา้ฯ เป็นอิบาดะฮฺ 
และการอ่านคมัภีร์ของขา้ฯ เป็นการคิดใคร่ครวญ และโปรดทาํใหก้ารคิด
ของขา้ฯ เป็นอุทาหรณ์เตือนสติ.. 

  



๑๓ 

 
4. การขอความคุม้ครองจากพระผูเ้ป็นเจา้ (อิซติอาซะฮฺ) 
 

อลัลอฮฺ (ซบ.) ตรัสวา่ ดงันั้น เม่ือเจา้อ่านอลั-กรุอาน จงขอความคุม้ครอง
จากอลัลอฮฺใหพ้น้จากชยัฏอนมารร้ายท่ีถูกสาปแช่ง ( 1) 

(1) อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ อลั-นะฮฺลิ / 98 
 
อิซติอาซะฮฺ เป็นพระบญัชาของพระผูเ้ป็นเจา้แก่บรรดานกัอ่าน 

อลั-กุรอานทั้งหลาย ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ก่อนท่ีจะอ่านอลั-กุรอาน ท่านจะ
กล่าววา่ 
 อะอูซุบิลลาฮิมินชัชยัฏอนิรเราะญีม  

( اارسَِّ ْ  ِ  اا سَّْ  اَآِ  مِ َ  بِِلله اَُ  ذ)   

 
ขา้ฯขอความคุม้ครองจากอลัลอฮฺใหพ้น้จากชยัฏอนมารร้ายท่ีถูกสาปแช่ง 
 
อิซติอาอะฮฺ ในพจนานุกรม หมายถึง การขอความคุม้ครอง 
ส่วนในความหมายของนกัปราชญ ์หมายถึงผูอ่้านอลั-กุรอานก่อนท่ีจะ

เร่ิมอ่านอลั-กุรอานไม่วา่ตรงส่วนไหนของอลั-กุรอานก็ตาม (เร่ิมตน้ ตรง
กลาง หรือตอนทา้ยของซูเราะฮฺ) ก่อนบิซมิลลาฮฺ จะกล่าววา่  
อะอูซุบิลลาฮิมินชัชยัฏอนิรเราะญีม หมายถึง  
ขา้ฯขอความคุม้ครองจากอลัลอฮฺใหพ้น้จากชยัฏอนมารร้ายท่ีถูกสาปแช่ง 
 
 
 

 
  



๑๔ 

 
ดว้ยเหตุน้ี ก่อนอ่านอลั-กุรอานจึงทูลขอกบัอลัลอฮฺ (ซบ.) วา่  

โปรดคุม้ครองตนใหพ้น้จากความชัว่ของชยัฏอนมารร้ายท่ีถูกสาปแช่ง  เพื่อมิ
ใหก้ารอ่านของตนเป็นการโออ้วด หรือเป็นการแสดงเอาหนา้เอาตา 
 ขณะท่ีอ่านตอ้งการใหจิ้ตใจมีความนอบนอ้มมุ่งมัน่แต่อลัลอฮฺ (ซบ.) เพื่อ
ใหอ้ลั-กุรอานมีผลต่อจิตวญิญาณของตน 
 

คาํเตือน อิซติอาซะฮฺมี 2 ส่วนคือ ความหมายตามคาํ กบัความหมายท่ี
แทจ้ริง หมายถึง บางคร้ังมนุษยข์อความคุม้ครองจากอลัลอฮฺ (ซบ.) ดว้ย
ความสมบูรณ์ แต่จิตใจมิไดเ้ป็นเช่นนั้น และในบางคร้ังแค่กล่าวคาํเท่านั้น 
แต่การมีอยูท่ ั้งหมดไดน้อบนอ้ม ยอมจาํนน และขอความคุม้ครองเฉพาะ
พระองคเ์ท่านั้น 

 
อิสติอาซะฮฺ ตอ้งแสดงออกอยา่งแทจ้ริงเพื่อใหเ้กิดผล อลัลอฮฺ (ซบ.)  
จะไดใ้หค้วามคุม้ครองและปรับปรุงแกไ้ขเรา 
 
การขอความคุม้ครองท่ีแทจ้ริง ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ ท่าน

ทั้งหลาย จงปิดประตูการละเมิดฝ่าฝืนดว้ยการขอความคุม้ครอง  
 (อิซติอาซะฮฺ) และจงเปิดประตูแห่งการเช่ือฟังปฏิบติัตาม (ฏออะฮฺ) ดว้ยการ
กล่าวบิซมิลลาฮฺ 
 
 
 
 
 

  



๑๕ 

 
เก่ียวกบัเร่ืองน้ี ลองพิจารณาคาํพูดของท่านอิมามโคมยันี (รฎ.) กล่าววา่ 

ส่วนหน่ึงจากมารยาทท่ีสาํคญัของการอ่านอลั-กุรอานคือ การขอความ
คุม้ครองจากพระผูเ้ป็นเจา้ใหพ้น้จากชยัฏอนมารร้ายผูถู้กสาปแช่ง ซ่ึงเป็น
ขวากหนามในหนทางแห่งมะอฺริฟะฮฺ (การรู้จกั) และการเดินทางไปสู่พระผู ้
เป็นเจา้ การขอความคุม้ครองจะไม่สัมฤทธ์ิผลเพียงแค่การกระดิกล้ิน รูปคาํท่ี
ไร้วญิญาณ และดุนยาท่ีปราศจากอาคิเราะฮฺ ดงัเช่นท่ีมีบุคคลจาํนวนมากท่ี
กล่าวคาํๆ น้ีตลอดระยะเวลา 40-50 ปี  

แต่พวกเขากลบัไม่รอดพน้จากความชัว่ร้ายของชยัฏอนมารร้าย  
ในทางกลบักนั มารยาทต่าง ๆ และการกระทาํของพวกเขายิง่ไปกวา่นั้น 
ตวามเช่ือถือต่าง ๆ ของเขากลบัดาํเนินและปฏิบติัตามชยัฏอนมารร้าย (1) 

(1 )อาดาบุซเซาะลาฮฺ อิมามโคมยันี หนา้ท่ี 221 
 
 

5. การกล่าวบิซมิลลาฮิรเราะมานิรเราะฮีม 
 
อลั-กุรอานไดมี้บญัชาแก่ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) วา่ จงอ่านดว้ยพระนาม

แห่งพระผูอ้ภิบาลของเจา้ (1) 
(1) อลั-กุรอานอาน ซูเราะฮฺ อลั-อะลกั/1 
 
บิซมิลลาฮฺ คือคาํขวญัท่ีบริสุทธ์ิเฉพาะมวลมุสลิมทีจะเร่ิมตน้คาํพูดและ

การงานต่างๆ ของตน เพื่อใหก้ารงานเหล่านั้นมีสัญลกัษณ์ของพระผูเ้ป็นเจา้ 
 
 

 
  



๑๖ 

 
เก่ียวกบัอลั-กุรอานมี 2 ประเด็นสาคญัดงัต่อไปน้ี 
 

1. บิซมิลลาฮฺ ในส่วนเร่ิมตน้ของทุกซูเราะฮฺ เป็นส่วนหน่ึงของโองการ
อลั-กุรอาน เฉพาะซูเราะฮฺบะรออะฮฺเท่านั้นท่ีไม่มี บิซมิลลาฮฺ จากจุดน้ีเม่ือ
ข้ึนซูเราะฮฺใหม่ทุกคร้ังจาํเป็นตอ้งอ่านบิซมิลลาฮฺทุกคร้ัง เน่ืองถือเป็น
โองการแรกของซูเราะฮฺ ยกเวน้ซูเราะฮฺบะรออะฮฺ 

 
2. กรณีท่ีเร่ิมตน้อ่านจากตรงกลางซูเราะฮฺ (ระหวา่งโองการต่างๆ) ไม่วา่ซู

เราะฮฺใดก็ตามสามารถกล่าวหรือไม่กล่าวบิซมิลลาฮฺก็ได ้
 
ขอ้ควรพิจารณา ไม่วา่จะเร่ิมตน้อ่านตรงส่วนใดของอลั-กุรอานก็ตาม

จาํเป็นตอ้งเร่ิมตน้ดว้ย อะอูซุบิลลาฮิมินชัชยัฏอนิรเราะญีม 
หมายถึง ถา้ผูอ่้านตอ้งการกล่าวบิซมิลลาฮฺ เป็นการดีใหก้ล่าว อิซติอาซะฮฺ
ก่อน 
 

6. การอ่านจากอลั-กุรอาน 
ริวายะฮฺจาํนวนไดแ้จง้วา่ควรอ่านอลั-กุรอานจากท่ีเขียนไว ้เซาะฮาบะฮฺ

ท่านหน่ึงของท่านอิมามซอดิก (อ.) นามวา่ อิสฮาก บิน อมัมารไดถ้ามท่านวา่ 
โอบุ้ตรของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ฉนัควรจะอ่านอลั-กุรอานจากความจาํหรือ
จากท่ีบนัทึกไวดี้ 

 
 
 
 

  



๑๗ 

 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ มองและอ่านจากท่ีเขียนไวดี้กวา่ ท่านไม่รู้

ดอกหรือวา่การมองอลั-กุรอานเป็นอิบาดะฮฺ (1) 
(1) อุซูล อลั กาฟีย ์เล่มท่ี 2 หนา้ท่ี 4,613 ฮะดีษท่ี 5 ดารุลกุตุบ  
อลัอิสลามียะฮฺ เตหะราน 

 
เก่ียวกบัเร่ืองการเนน้ใหอ่้านอลั-กุรอานจากท่ีบนัทึกไวมี้รายงานมากมาย

และแตกต่างกนั 
 
1. การมองอลั-กุรอานเป็นอิบาดะฮฺ: และสายตาท่ีจอ้งมองอลั-กุรอานจะ

ไดรั้บประโยชน์มากมาย ดงัเช่น  
.ริวายะฮฺของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ 
 

   ا ة اا ر آ صح  ة   نى الم حففي   اا ظ
การมองในมุซฮบั หมายถึงการมองท่ีหนา้กระดาษของอลั-กุรอาน 

เป็นอิบาดะฮฺ (2) 
(2) บิฮารุลอนัวาร อลัลามะฮฺ มจัลิซซียฺ เล่มท่ี 89 หนา้ท่ี 199 
 
จากริวายะฮฺดงักล่าว จะเห็นวา่เป็นประโยชน์อยา่งยิง่สาํหรับคนท่ีอ่านไม่

เป็นเขียนไม่ได ้เน่ืองจากไม่สามารถอ่านอลั-กุรอานแต่ไดรั้บประโยชน์จาก
การมอง 

 
2. การใหค้วามสาํคญัต่อสิทธิของอลั-กุรอาน: 
อ่านและยอ้นกลบัไปหาอลั-กุรอานบ่อย ๆ เป็นการทาํใหอ้ลั-กุรอานท่ีอยู่

ในบา้นและมสัญิดลดความแปลกหนา้ลงไป 
  



๑๘ 

 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ ส่ิงหน่ึงท่ีจะทาํการร้องเรียนต่ออลัลอฮฺ 

(ซบ.) คืออลั-กุรอานถึงการถูกทอดทิ้งท่ีไม่ไดถู้กอ่านและถูกฝุ่ นละอองเกาะ
จบั (3) 

(3) อุซูล อลั กาฟียฺ เล่มท่ี 2 หนา้ท่ี 613 ฮะดีษท่ี 3 
 
3. การอ่านอลั-กุรอานจากท่ีบนัทึกไวเ้ป็นสาเหตุทาํใหบ้าปของบิดา

มารดาของคนอ่านถูกลบลา้ง 
 ริวายะฮฺกล่าววา่ 
 

وا  اا اا       اا ذاب تخ ف الم حف في اا ر آ قرااة:  الله     ابي     

  افر    انا
 

ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ การอ่านอลั-กุรอานจากท่ีบนัทึกไวเ้ป็นเหตุ
ทาํใหบ้าปของบิดามารดาถูกลบลา้ง แมว้า่ทั้งสองจะเป็นกาฟิรก็ตาม( 1) 

 
(1) เล่มเดิม ฮะดีษท่ี 4 
 
4. ทาํใหมี้การพิมพอ์ลั-กุรอานซํ้ าหลายคร้ัง ซ่ึงส่ิงน้ีเท่ากบัเป็นการเผยแผ่

วฒันธรรมของอลั-กุรอาน 
 
คาํเตือน  สาํหรับผูท่ี้ท่องจาํอลั-กุรอานเป็นการดีใหท้่องจาํจากท่ีบนัทึก

เอาไว ้ดงัท่ีท่านอิมามไดก้ล่าวกบัอิสฮาก บิน อมัมาร ซ่ึงเป็นประโยชน์อยา่ง
ยิง่สาํหรับผูท่ี้ตอ้งการท่องจาํ 

  



๑๙ 

 
7. การอ่านอลั-กุรอาน ดว้ยเสียงค่อยดงัและสูงตํ่า 
 
ก. อ่านดว้ยเสียงดงัและสูง 
ริวายะฮฺกล่าววา่ ท่านอิมามซจัญาด (อ.) อ่านอลั-กุรอานดว้ยเสียงดงัเสมอ

เพื่อใหค้นในบา้นไดย้นิ ท่านซกักอยาน ขณะท่ีเดินผา่นบา้นท่านอิมามบากิร 
(อ.) ท่านไดห้ยดุเพื่อฟังการอ่านอลั-กุรอาน สาํหรับการอ่านอลั-กุรอานเสียง
ดงัมีประโยชน์ดงัต่อไปน้ี 

1. การอ่านอลั-กุรอานเสียงดงัของบิดามารดา มีผลต่อการอบรมสั่งสอน
บุตร 

 
2. การอ่านอลั-กุรอานเสียงดงั เป็นสาเหตุทาํใหมี้ความสาํรวม และจิตใจ

สงบมัน่ 
 
3. การอ่านอลั-กุรอานเสียงดงั เป็นการรักษาความบกพร่อง และอาการ

ป่วยไขข้องผูอ่้าน 
 
4. การอ่านอลั-กุรอานเสียงดงั เป็นการเรียกร้องบุคคลอ่ืนใหส้นใจ 
อลั-กุรอาน และทาํใหมี้ผลสะทอ้นทางจิตวญิญาณ 
 
5. การอ่านอลั-กุรอานเสียงดงั เท่ากบัเป็นการทาํใหว้ฒันธรรมของ 
อลั-กุรอานแพร่หลายในสังคม 
 
6. การอ่านอลั-กุรอานเสียงดงั ซูเราะฮฺอลัฮมัด ์และซูเราะฮฺในนะมาซ 
ซุบฮฺ มฆัริบ และอิชาอฺเป็นวาญิบสาํหรับผูช้าย 

  



๒๐ 

 
ข. การอ่านอลั-กุรอานเสียงค่อย จาํเป็นสาหรับกรณีต่อไปน้ี 
1. เม่ืออ่านอลั-กุรอานเสียงดงั เป็นสาเหตุทาํใหเ้กิดการโออ้วด ซ่ึงส่ิงน้ี

เป็นการกระทาํท่ีไม่มีคุณค่าแต่อยา่งใด 
2. เม่ืออ่านอลั-กุรอานเสียงดงั เป็นสาเหตุสร้างความรําคาญแก่ผูอ่ื้น เช่น 

อ่านขณะท่ีบุคคลอ่ืนกาํลงัพกัผอ่น หรือเพื่อนบา้นกาํลงันอนหลบั อ่าน
ในมสัญิด หรืออ่านขณะท่ีบุคคลอ่ืนกาํลงัอิบาดะฮฺ 

3. เม่ืออ่านอลั-กุรอานเป็นเหตุใหเ้กิดอนัตรายแก่ร่างกาย เน่ืองจากการทาํ
ใหร่้างกายเป็นอนัตรายไม่วา่ดว้ยวธีิการใดก็ตามเป็นฮะรอม ส่วนการ
อ่านอลั-กุรอานเป็นมุซตะฮบั 

4. การอ่านอลั-กุรอานเสียงค่อยในนะมาซซุฮรฺ และอซัรฺสาํหรับบุรุษและ
สตรีเป็นวาญิบ ส่วนสตรีนั้นไม่วา่เวลานะมาซใดก็ตามถา้มีชายอ่ืนอยูด่ว้ยไม่
อนุญาตใหอ่้านเสียงดงั 

 
8. การอ่านอลั-กุรอานดว้ยเสียงไพเราะ 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ แน่นอนการอ่าน อลั-กุรอาน ดว้ยเสียง

ไพเราะถือวา่เป็นเคร่ืองประดบัของอลั-กุรอาน 
 

  لقرآا زينة  لصوت حسا  انّ 
 
การอ่านอลั-กุรอานดว้ยเสียงไพเราะเป็นสาเหตุใหบุ้คคลอ่ืนสนใจ 

อลั-กุรอาน ดว้ยเหตุน้ีจึงเห็นวา่ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) มกัอ่านอลั-กุรอานดว้ย
เสียงไพเราะเสมอ จนกระทัง่กล่าวกนัวา่เสียงอ่านอลั-กุรอานท่ีไพเราะท่ีสุด
คือเสียงของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) 

  



๒๑ 

 
ขอ้ควรพิจารณา มีผูถ้ามท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) วา่บุคคลใดอ่านอลั-กุรอาน

เสียงเพราะท่ีสุด ท่านกล่าววา่ บุคคลท่ีไดย้นิเสียงอ่านของตนเองแลว้คิดวา่
ตนอยู ่ณ พระพกัตร์ของพระองค์ 

จากริวายะฮฺดงักล่าวทาํใหรู้้วา่การอ่านอลั-กุรอานดว้ยเสียงไพเราะนั้นมี 2 
ลกัษณะ 

- เสียงไพเราะทั้งภายนอกและคาํ 
- เสียงไพเราะทั้งคาํและความหมาย ซ่ึงเป็นผลแก่จิตใจของผูอ่้านและทาํ

ใหมี้ความนอบนอ้มเม่ืออยูต่่อหนา้อลั-กุรอาน 
การอ่านอลั-กุรอานดว้ยเสียงไพเราะนอกเหนือไปจากการอ่านควบคู่ดว้ย

เสียงดนตรี ซ่ึงมีความเหมาะสมกบังานสนุกสนานร่าเริง ถือวา่ฮะรอม 
 
9. การอ่านอลั-กุรอานดว้ยสาํเนียงอาหรับ 
ประเด็นดงักล่าวสามารถพิจารณาไดห้ลายขั้นตอนดว้ยกนั กล่าวคือ 
ขั้นตอนที 1 เป็นการอ่านอลั-กุรอานท่ีถูกตอ้ง หมายถึงผูท่ี้ตอ้งการ

อ่านอลั-กุรอานจาํเป็นตอ้งเรียนรู้การอ่านจากครูบาอาจารย์ 
หรือผูท่ี้มีความเช่ียวชาญเพีอเรียนรู้การอ่านท่ีถูกตอ้ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่

ถา้เป็นซูเราะฮฺฟาติฮะฮฺ หรือซูเราะฮฺอ่ืนเพื่อนะมาซ การเรียนรู้เป็นวาญิบเสีย
ดว้ยซํ้ า ส่วนการอ่านอยา่งอ่ืนท่ีนอกเหนือจากนะมาซถือวา่จาํเป็นแต่ไม่ถึง
ขั้นของวาญิบ สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ี เน่ืองจากวา่การออกเสียงอกัษรภาษา
อาหรับบางตวัไม่เหมือนกบัภาษาอ่ืน เช่น อกัษร  ذ -ز -ض -ظ  

ซ่ึงบางคร้ังเป็นสาเหตุทาํใหผ้ดิพลาดในการออกเสียงและทาํให้
ความหมายของคาํเปล่ียนไปเช่น คาํวา่ ( ظِيْمع ) แปลวา่ ใหญ่ ถา้ออกเสียง

เป็น (  ِيمِ ز  )ความหมายจะเปล่ียนไปทนัท่ีเน่ืองจากคาํน้ีหมายถึง ศตัรู 

  



๒๒ 

 
ขอ้ควรพิจารณา จะสังเกตเห็นวา่บุคคลท่ีกาํลงัเรียนรู้การอ่านอลั-กุรอาน

มกัจะอ่านผดิพลาด แมว้า่พยายามแกไ้ขแลว้ก็ยงัผดิพลาดอยู ่ซ่ึงไม่สามารถ
อ่านใหถู้กตอ้งได ้ฉะนั้นบุคคลเหล่าน้ีถือวา่มีอุปสรรค แต่เป็นอุปสรรคท่ี
ไดรั้บการอภยั ณ พระผูเ้ป็นเจา้ แต่อยา่งไรก็ตามในนะมาซหนา้ท่ีของเขาจะ
แตกต่างออกไป ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ ผูท่ี้อ่านอลั-กุรอานถา้ระหวา่ง
ท่ีอ่านไดอ่้านผดิ หรือ่านวรรณยกุตไ์ม่ถูกตอ้ง หรือออกเสียงภาษาอาหรับไม่
ถูกตอ้ง มะลาอิกะฮฺผูท่ี้มีหนา้ท่ีบนัทึกความดีงามจะบนัทึกการอ่านท่ีถูกตอ้ง
ใหเ้ขา (1) 

(1) อุซูล อลักาฟียฺ เล่มท่ี 2 หนา้ท่ี 619 ฮะดีษท่ี 1 
 
ขั้นตอนท่ี 2 การเอาใจใส่ต่อกฎเกณฑข์องการอ่าน (ตจัวดี) เช่น ใส่ใจต่อ

การหยดุวรรคตอน การอ่านอยา่งต่อเน่ือง รวมไปถึงจุดต่างๆ ของตจัวดีท่ี
เป็นสาเหตุของความถูกตอ้งสมบูรณ์ในการอ่านอลั-กุรอาน 

 
ซ่ึงส่ิงน้ีจะเกิดข้ึนไม่ได ้นอกจากตอ้งมีการเรียนรู้จากครูบาอาจารยแ์ละ  

ผูท่ี้มีความเช่ียวชาญเร่ืองหลกัการอ่าน 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ จงอ่านอลั-กุรอานดว้ยสาํเนียงภาษา

อาหรับ เพราะอลั-กุรอานถูกประทานลงมาเป็นภาษาอาหรับ (1) 
 

(1) อุซูล อลักาฟียฺ เล่มท่ี 2 หนา้ท่ี 450 

 
 
 

  



๒๓ 

 
ขั้นตอนท่ี 3 การเอาใจใส่ต่อทว้งทาํนองของการอ่าน หมายถึง ถา้ผูอ่้าน

ไดอ่้านดว้ยสาํเนียงภาษาอาหรับ โดยเป็นการส่งความหมายของโองการดว้ย
สาํเนียงและทว้งทาํนองอนัเฉพาะเจาะจง ท่ีไม่ตอ้งอิงอาศยัเสียงดนตรี
ประกอบเท่ากบัเป็นการเรียกร้องความสนใจไดดี้อยา่งยิง่ 

 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ จงอ่านอลั-กุรอานดว้ยสาํเนียงภาษา 

อาหรับ (2) 
(2) อุซูล อลักาฟียฺ เล่มท่ี 2 หนา้ท่ี 450 

 
มีนกัอกัษรศาสตร์ภาษาอาหรับจาํนวนมาก ประกอบกบัผูว้จิยัและคน้ควา้

เก่ียวกบัอลั-กุรอานไดย้นืยนัวา่ อลั-กุรอานมีทว้งทาํนองท่ีเฉพาะพิเศษ ซ่ึง
ภาษาอาหรับอ่ืนท่ีไม่ใช่อลั-กุรอานไม่มี 

 
ชะฮีดมุรตะฎอ มุเฏาะฮะรียฺ กล่าววา่ ส่ิงหน่ึงท่ีเรียกร้องใหค้นอ่ืน

สนใจอลั-กุรอานคือทว้งทาํนอง และลีลาท่ีไพเราะจบัใจนัน่เอง 
 
 
 
 
 
 

  



๒๔ 

 
10. สถานท่ีอ่านอลั-กุรอาน 
อลั-กุรอานสามารถอ่านไดทุ้กท่ีถือวา่อนุญาตและเป็นส่ิงท่ีดี  
แต่มีอยู ่2 สถานท่ี ๆ ไดรั้บการแนะนาํพิเศษ ใหอ่้านอลั-กุรอาน กล่าวคือ 
 
- มสัญิด 
 ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ 

للقرآا  لمساجد نصب  نما  

มสัญิดทั้งหลายไดถู้กสร้างข้ึนมาเพื่อการอ่านอลั-กุรอาน( 1) 
        (1)วะซาอิลุชชีอะฮฺ เล่มท่ี 3 หนา้ท่ี 493 

 
- บา้น ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ 

(:ص)الٌثی قال  

  الیِْد فعلت کوا قثْسااً  ّلاتتخزُّا القشآى تتلاّج تیْتکن ًْسّا

 ارا الثیت فاىّ  تیْتِن عطّلْا ّ الثیع ّ الکٌائظ ّالٌصاسی،طْفی

 لاُل اضاء ّ اُلَ التغع ّ خیشٍ کثشّ القشآى تلاّت فیَ کثش

 الغواء

 
จงประดบัรัศมีบา้นของท่านดว้ยการอ่านอลั-กุรอาน จงอยา่ทาํบา้นของ

ท่านใหเ้ป็นสุสาน ดัง่ท่ียะฮูดียฺ และนซัรอนียฺไดก้ระทาํซ่ึงพวกเขานมสัการ
เฉพาะในโบสถเ์ท่านั้น พวกเขาไม่ใหท้าํการนมสัการในบา้น และบา้นหลงั
ใดก็ตามมีการอ่านอลั-กุรอานมาก ความดีและความจาํเริญก็จะมากตามไป
ดว้ยและผูท่ี้อยูใ่นบา้นก็จะไดรั้บความจาํเริญมากมาย และบา้นหลงันั้นจะ
กลายเป็นรัศมีท่ีเจิดจรัสสาํหรับชาวฟ้า ดุจดงัเช่นดวงดาวแห่งฟากฟ้าไดเ้จิด
จรัสสาํหรับชาวดิน(2) 

(2 ) อุซูลกาฟียฺ เล่มท่ี 2 หนา้ท่ี 446 
  



๒๕ 

 
สรุปประโยชน์ของการอ่านอลั-กุรอานท่ีบา้น 
 
1. เป็นรัศมีประดบัประดาบา้นตามกล่าวของฮะดีษท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ ซ่ึง

การอ่านอลั-กุรอานท่ีบา้นจะเพิ่มชีวติชีวา ความดี และความจาํเริญมากมาย
แก่เจา้ของบา้นและคนในบา้น 

 
2. เป็นการอบรมจิตวญิญาณท่ีดีอยา่งหน่ึงสาํหรับบุตรหลาน  และทาํให้

ชีวติของพวกเขามีความผกูพนัอยูก่บัอลั-กุรอาน 
 
3. เสียงอ่านอลั-กุรอานภายในบา้นส่งผลจูงใจเพื่อนบา้นใหส้นใจการ

อ่านอลั-กุรอาน อนัเป็นผลดีกบัสังคม และเป็นการเชิดชูวฒันธรรมของ 
อลั-กุรอาน 

 
4. หลีกเล่ียงการโออ้วดในการอ่านอลั-กุรอานยอ่มทาํใหไ้ดรั้บผลสรุป

อยา่งใดอยา่งหน่ึง ตามกล่าวมาขา้งตน้ 
 
- การอ่านอลั-กุรอานใหจ้บท่ีมกักะฮฺมีผลบุญพิเศษท่ีเฉพาะเจาะจง

มากมาย ซ่ึงเป็นท่ียอมรับทั้งซุนียฺและชีอะฮฺ 
 
ขอ้ควรพิจารณา ไม่อนุญาตใหอ่้านอลั-กุรอานในสถานท่ี ๆ เป็นการ 
ดูถูกอลั-กุรอาน 
 
 
 

  



๒๖ 

 
ดว้ยเหตุน้ีจะเห็นวา่ บางริวายะฮฺหา้มไม่ใหมี้การอ่านอลั-กุรอานในหอ้ง

อาบนํ้า หรือหอ้งส้วม แต่บางริวายะฮฺก็อนุญาต เช่น  
ริวายะฮฺของท่านอิมามอะลี (อ.) ท่ีกล่าววา่ 
 

 وفي  لكنيف، وفي  لر كع و لساجد،:  لقرآا يقرؤوا لا سبعة
و لحائض و لنفساء، و لجنب،  لحمام،  

 
มี 7 สถานท่ีไม่สมควรอ่านอลั-กุรอาน ในหอ้งอาบนํ้า หอ้งส้วม ขณะมีญุ

นุบ โลหิตหลงัการคลอดบุตร และรอบเดือน 
หมายถึงการอ่านอลั-กุรอานตามสถานท่ีหรือดว้ยสภาพตามกล่าวมาโดย

มีเจตนาเพื่อดูถูกอลั-กุรอาน หรือไม่ไดมี้เจตนาเพื่อการดูถูก แต่ในทศันะ 
คนอ่ืนถือวา่เป็นการดูถูกอลั-กุรอาน 

ดงันั้นการอ่านอลั-กุรอานเช่นน้ี ถือวา่ไม่อนุญาต แต่ถา้เป็นการรําลึกพระ
ผูเ้ป็นเจา้ โดยไม่ไดมี้เจตนาดูถูกไม่เป็นไร 

 
11. ช่วงเวลาอ่านอลั-กุรอาน 
การกล่าวพรรณนาถึงพระดาํรัสของพระผูเ้ป็นเจา้ทุกเวลาถือวา่เป็นส่ิงท่ีดี 

เน่ืองจากการสนทนากบัผูท่ี้เป็นท่ีรักไม่มีเวลาเฉพาะสามารถสนทนาได้
ตลอดเวลา คนรักยอ่มคอยโอกาสอยา่งใจจดใจจ่อวา่เม่ือไหร่คนรักของตนจะ
มีเวลาวา่ง เพื่อจะไดอ้ยูใ่กลชิ้ด และพูดคุยดว้ย 

ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าวกบัท่านอิมามอะลี (อ.) วา่  
จงอ่านอลั-กุรอานไม่วา่เจา้จะอยูใ่นสถานการณ์หรือเง่ือนไขใดก็ตาม (1) 
 

(1 )วะซาอิลุชชีอะฮฺ เล่ม 4 บาบ 47 ฮะดีษท่ี 1 

 
  



๒๗ 

 
อลั-กุรอานบางโองการและริวายะฮฺของอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) กล่าววา่  

การอ่านอลั-กุรอานบางช่วงเวลาก็เหมาะสมและบางช่วงก็ไม่เหมาะสม ซ่ึงจะ
อธิบายทั้งสองกรณีดงัน้ี 

ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมสาํหรับการอ่านอลั-กุรอาน 
ช่วงเดือนรอมฎอน อนัจาํเริญซ่ึงถือวา่เป็นฤดูกาลของอลั-กุรอาน  
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ บุคคลใดอ่านอลั-กุรอาน 1 โองการใน

เดือนรอมฎอนเสมือนไดอ่้านอลั-กุรอานจบ 1 คร้ังในเดือนอ่ืน (2) 
 

(2 )อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หนา้ท่ี 617-618 

 
เชา้ตรู่ของทุกวนัท่ีบรรดาสรรพส่ิงถูกสร้างทั้งหลายต่างนอนหลบัไหล 

แต่บุคคลท่ีมีความรักในพระผูเ้ป็นเจา้ไดต่ื้นข้ึนเหมือนแสงเทียนท่ีกาํลงัลุก
โชติช่วงรินหลัง่นํ้าตาและระลึกถึงคนรักของตนอยา่งใจจดใจจ่อ  

ริวายะฮฺบางบทจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ไดก้ล่าวสนบัสนุนการอ่าน 
อลั-กุรอานในช่วงเวลากลางคืน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ช่วงก่อนเขา้นอนไดรั้บ
การแนะนาํไวอ้ยา่งมาก (1) 

(1)  เล่มเดิม  

การอ่านอลั-กุรอานขณะนมาซท่ีนอกเหนือไปจากซูเราะฮฺวาญิบท่ีตอ้ง
อ่าน ท่านอิมามฮุซยันฺ (อ.) กล่าวา่ บุคคลใดอ่านโองการต่าง ๆ จาก 
อลั-กุรอานขณะยนืปฏิบติันมาซ อลัลอฮฺจะบนัทึกแต่ละคาํเท่ากบั 100 
ความดี (2) 
 
(2 )อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หนา้ท่ี 611 / 612 

 
  



๒๘ 

 
บางโองการไดก้ล่าวย ํ้าเนน้วา่ใหอ่้านอลั-กุรอานทุกเชา้และขณะดวง

อาทิตยต์กดิน โดยกล่าววา่ 
 และเจา้ (มุฮมัมดั) จงรําลึกถึงพระผูอ้ภิบาลของเจา้ในใจของเจา้ดว้ยความ
นอบนอ้มและยาํเกรงและโดยไม่ออกเสียงดงั ทั้งในเวลาเชา้และเยน็และ 
จงอยา่อยูใ่นหมู่ผูท่ี้เผลอเรอ (3) 
(3) อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อะอฺรอฟ 205 

 
ซ่ึงอลั-กุรอานเป็นตวัอยา่งท่ียิง่ใหญ่สาํหรับการรําลึกถึงพระผูเ้ป็นเจา้  
 
หมายเหตุ ช่วงเวลาท่ีดวงอาทิตยข้ึ์นและตกเป็นช่วงเวลาท่ีสาํคญัในการ

เปล่ียนแปลงกลางคืนใหเ้ป็นกลางวนั ช่วงเวลหน่ึงไดเ้ขา้มาแทนท่ีอีกเวลา
หน่ึง เป็นการเตือนสาํทบัใหม้นุษยไ์ดคิ้ดถึงตวัเองและอายขุยัของตนท่ีได้
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วเหมือนเวลากลางวนัและกลางคืน 

 
ช่วงเวลาท่ีไม่เหมาะสมสาํหรับอ่านอลั-กุรอาน 
บางริวายะฮฺกล่าววา่ ช่วงเวลาท่ีเปลือยเปล่า (โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ขณะอยู่

ในหอ้งนํ้า) หรือช่วงเวลาท่ีทาํการชาํระลา้ง และช่วงเวลาท่ีมีเพศสัมพนัธ์ 4 
 

(4) วะซาอลิุชชีอะฮฺ เล่ม 1 บาบที ่7 อะฮฺกามการขับถ่าย 

 
 
 
 

  



๒๙ 

 
บางริวายะฮฺกล่าววา่ อ่านอลั-กุรอานทุกช่วงแมแ้ต่ช่วงเวลาท่ีอยูใ่นหอ้งนํ้า

ถือวา่ดี ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ ไม่เป็นไรหากเจา้จะทาํการรําลึก
ถึงอลัลอฮฺ แมว้า่ท่านกาํลงัปัสสาวะอยูก่็ตาม เน่ืองจากวา่การรําลึกถึงอลัลอฮฺ
ดีตลอดเสมอ ฉะนั้นจงอยา่งเผลอเรอการรําลึกถึงพระองค์ (1) 
(1) เล่มเดมิ 

 
ขอ้ควรพิจารณา จะเห็นวา่ริวายะฮฺทั้งสองขดัแยง้กนั แต่สามารถรวม 

ริวายะฮฺทั้งเขา้ดว้ยกนับนความหมายท่ีวา่ ทุกคร้ังท่ีอ่านอลั-กุรอานถา้เป็น 
การดูถูกอลั-กุรอานถือวา่ไม่อนุญาต แต่ถา้ไม่ถือวา่เป็นการดูถูกอลั-กุรอาน
และเป็นการรําลึกถึงพระองค ์ถือวา่อนุญาต 
 

ขอ้ควรพิจารณา การอ่านอลั-กุรอานท่ีมีโองการซจัดะฮฺวาญิบสาํหรับสตรี
ท่ีมีรอบเดือน หรืออยูใ่นช่วงของนิฟาซ (มีโลหิตหลงัการคลอดบุตร) หรือ
บุคคลท่ีมีอยูญู่นุบ เป็นฮะรอม (ไม่อนุญาต) แต่ถา้เป็นบทท่ีไม่มีซจัดะฮฺ 
วาญิบอนุญาตใหอ่้านไดไ้ม่เกิน 7 โองการ 
 

12. จาํนวนการอ่านอลั-กุรอาน 
ไม่วา่จะมากหรือนอ้ยเท่าใดก็ตามสาํหรับการรําลึกถึงพระผูเ้ป็นเจา้แลว้ 

ถือวา่นอ้ยทั้งส้ิน อลัลอฮฺ (ซบ.) ตรัสวา่ ดงันั้นพวกเจา้จงอ่านอลั-กุรอาน
ตามแต่สะดวกเถิด (2) 
(2) มุซัมมลิ 20 

 
 
 
 

  



๓๐ 

 
ริวายะฮฺจากอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) กาํหนดวา่ อยา่งนอ้ยท่ีสุดควรอ่าน 

อลั-กุรอานคืนละ 10 โองการ 
 

ท่านอิมามบากิร (อ.) รายงานจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) วา่ บุคคลใด
อ่านอลั-กุรอานทุกคืน ๆ ละ 10 โองการเขาจะไม่ถูกบนัทึกวา่เป็นหน่ึงในหมู่
หลงลืม (1) 
(1)อุซูลกาฟียฺ เล่ม 1 หน้าที ่612 ฮะดษีที ่5 

 
 
แต่ริวายะฮฺส่วนมากไดร้ะบุวา่ควรอ่านอลั-กุรอานอยา่งนอ้ยวนัละ 50 

โองการ 
 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ อลั-กุรอานคือพนัธสัญญาระหวา่งมนุษย์

กบัพระผูเ้ป็นเจา้ ดงันั้นเป็นการดีท่ีมนุษยค์วรใส่ใจต่อสัญญาของตนท่ีไดต้ก
ลงไว ้และควรอ่านขอ้สัญญาอยา่งนอ้ยวนัละ 50 โองการ (2) 
(2) เล่มเดมิ หน้าที ่609 

 

ริวายะฮฺจาํนวนมากไดก้ล่าวแนะนาํวา่ใหอ่้าน อลั-กุรอานใหจ้บ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในช่วงเดือนรอมฎอน แต่หา้มท่ีจะใหอ่้านอลั-กุรอานดว้ย
ความรวดเร็ว ขณะเดียวกนัไดแ้นะนาํวา่ใหอ่้านอลั-กุรอานดว้ยความปราณีต
ตั้งใจและอ่านอยา่งมีท่วงทาํนอง(3) 
(3) เล่มเดมิ หน้าที ่617 ฮะดษีที ่2 

 
 

  



๓๑ 

 
คาํเตือน สาํหรับสตรีท่ีมีรอบเดือน นิฟาซ และบุคคลท่ีมีญินาบตัเป็น 

มกัรูฮฺ ถา้จะอ่านอลั-กุรอานท่ีนอกเหนือจากบทท่ีมีโองการซจัดะฮฺวาญิบเกิน  
7 โองการ แต่ถา้เป็นบทท่ีมีโองการซจัดะฮฺวาญิบเป็นฮะรอม  

 
13. การฟังและน่ิงเงียบ 
มารยาทของผูฟั้งขณะอญัเชิญอลั-กุรอานคือการน่ิงเงียบ  
อลัลอฮฺ (ซบ.) ตรัสวา่ และเม่ืออลั-กุรอานถูกอ่านข้ึน จงสดบัฟัง 
อลั-กุรอานและจงน่ิงเงียบ เพื่อวา่พวกเจา้จะไดรั้บการเอน็ดู(1) 

(1) อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั อะอฺรอฟ 204 

 
 
จากโองการขา้งตน้สามารถสรุปประเด็นสาํคญัไดด้งัน้ี 
1. หนา้ท่ีประการแรกของผูฟั้งอลั-กุรอานคือน่ิงเงียบ 
2. หนา้ท่ีประการท่ีสองของผูฟั้งอลั-กุรอานคือการฟังดวัยความตั้งใจใน

ความหมายของโองการ ซ่ึงแตกต่างไปจากการฟังโดยทัว่ไปท่ีเพียงแค่ไดย้นิ
ผา่นหูไปมาเท่านั้น และการท่ีอลัลอฮฺ (ซบ.) ทรงตรัสถึงการฟังก่อนการน่ิง
เงียบตามโองการขา้งตน้ อาจเป็นเพราะการใหค้วามสาํคญัต่อส่ิงนั้น เพราะ
โดยธรรมชาติแลว้การน่ิงเงียบตอ้งมาก่อนการฟัง 

3. บุคคลใดก็ตามฟังอลั-กุรอานดว้ยความตั้งใจทั้งจิตวญิญาณ พร้อมทั้ง
น่ิงเงียบเท่ากบัเป็นการเตรียมจิตดา้นในเพื่อรอรับความเมตตาจากพระผูเ้ป็น
เจา้ บางโองการไดก้ล่าวย ํ้าเนน้ถึงการตั้งใจฟังโองการต่าง ๆ สาํหรับผูศ้รัทธา
วา่เป็นการเพิ่มพูนความศรัทธาและเป็นการมอบหมายความไวว้างใจต่อ
พระองค ์ 

 
  



๓๒ 

อลั-กุรอานกล่าววา่ แทจ้ริงบรรดาผูท่ี้ศรัทธานั้นคือ ผูท่ี้เม่ือกล่าวถึงอลัลอ
ฮฺหวัใจของพวกเขาก็หว ัน่เกรง และเม่ือบรรดาโองการของพระองคถู์กอ่าน
แก่พวกเขา ความศรัทธาของพวกเขาก็จะเพิ่มพูน และแด่พระเจา้ของพวกเขา
เท่านั้นท่ีพวกเขามอบไวว้างใจ(2) 
(2 )อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อนัฟาล 2 

 

 
ท่านอิมามซจัญาด (อ.) กล่าววา่ บุคคลใดฟังการอ่านอลั-กุรอาน โดยท่ีเขา

ไม่ไดอ่้าน อลัลอฮฺจะลบลา้งหน่ึงในบาปพร้อมทั้งบนัทึกความดีใหแ้ก่เขา 
และยกฐานนัดรของเขาใหสู้งส่ง  

(อุซูลอลักาฟียฺ เล่ม 2 หนา้ท่ี 612 ฮะดีษท่ี 6) 
 
ขอ้ควรพิจารณา 
1. การน่ิงเงียบและฟังขณะไดย้นิเสียงอ่านอลั-กุรอานเป็นมุสตะฮบั 
2. ถา้ไม่ฟังและส่ออาการของการไม่ใส่ใจต่ออลั-กุรอาน ซ่ึงสามารถ

กล่าวไดว้า่เป็นการดูถูกอลั-กุรอานเป็นฮะรอม แต่สาํหรับงานมจัลิซ (ชุมนุม
เก่ียวกบัศาสนา) หรืองานอ่านฟาติฮะฮฺใหก้บัผูต้าย ซ่ึงบางคร้ังอาจจะมีการ
พูดคุยกบับา้งแต่ไม่สามารถกล่าวไดว้า่เป็นการดูถูกอลั-กุรอานไม่เป็นไร (1) 
(1) อซิตฟิตาอาตกรุอาน หน้า 147 ข้อที ่12 

 
3. การกล่าวคาํพูดบางอยา่งระหวา่งท่ีอ่านอลั-กุรอานในมจัลิซ หรือท่ีมี

การประกวดแข่งขนัอ่านอลั-กุรอาน เช่นคาํวา่ อะฮฺซนัตะ หรือ ฏอยยบิลัลอฮฺ 
หรืออลัลอฮฺ อลัลอฮฺ ไม่เป็นไร แต่คาํพูดเหล่านั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัมารยาท
ของการฟังอลั-กุรอานดว้ย 

  



๓๓ 

 
14. ระวงัเร่ืองการใหเ้กียรติอลั-กุรอาน 
ดงัท่ีกล่าวไปแลว้วา่การดูถูกอลั-กุรอานเป็นฮะรอม โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูท่ี้

เป็นมุสลิมนอกจากจะไม่มีสิทธ์ิดูถูกอลั-กุรอานแลว้ ต่อหนา้อลั-กุรอานยงั
ตอ้งเอาใจใส่เร่ืองมารยาทอยา่งเป็นพิเศษชนิดท่ีกล่าวไดว้า่ท่านกาํลงัยนือยู่
ต่อหนา้อาจารย ์แน่นอนการใหเ้กียรติต่ออลั-กุรอ่านในแต่ละพื้นท่ีมีประเพณี
ปฏิบติัไม่เหมือนกนั ซ่ึงจะขอหยบิยกบางประเด็นท่ีเหมือนกนัดงัน้ี 

 
1. เก็บรักษาอลั-กุรอานในสถานท่ี ๆ มีความเหมาะสมมองเห็นไดช้ดัเจน 

ปลอดภยั และมีความสะอาด 
2. นัง่อยา่งมีมารยาทเม่ืออยูต่่อหนา้อลั-กุรอาน 
3. ควรมีท่ีวางอลั-กุรอาน เช่น หมอนหรือระฮาเป็นตน้ 
4. ควรนัง่หนัหนา้ตรงกบักิบละฮฺขณะอ่านอลั-กุรอาน และควรอ่านดว้ย

ความตั้งใจ 
5. ไม่ควรละเวน้การอ่านอลั-กุรอานในบา้น เพราะวนักิยามะฮฺส่ิงหน่ึงท่ี

จะฟ้องต่ออลัลอฮฺ (ซบ.) คือ อลั-กุรอานท่ีไม่ไดถู้กอ่านปล่อยทิ้งไวจ้นฝุ่ น
ละอองเกาะ (1) 
(1 )อุซูลกาฟียฺ เล่ม 1 หน้าที ่613 ฮะดษีที ่3 

 
6. ไม่ควรอ่านอลั-กุรอานในช่วงเวลาและสถานท่ี ๆ ไม่เหมาะสม 

เน่ืองจากเป็นการดูถูก 
7. ไม่ควรวางส่ิงของบนอลั-กุรอาน 
8. ถา้หากอลั-กุรอานตกลงบนพื้นควรเก็บข้ึนมาอยา่งรวดเร็วดว้ยความ

เคารพ 
 

  



๓๔ 

 
9. ไม่ควรวางอลั-กุรอานลงบนส่ิงท่ีเป็นนะยิส เช่น รอยเลือด หรือเลือด 

เป็นฮะรอม และเป็นวาญิบใหห้ยบิข้ึนโดยเร็ว 
10. กรณีท่ีปก หรือกระดาษ หรือลายเส้นของอลั-กุรอานเป้ือนนะยิส ตอ้ง

รีบลา้งโดยเร็ว 
 
ท่านเฟฎ กาชานียฺ นกัตฟัซีรอลั-กุรอานผูท้รงคุณวฒิุไดเ้ขียนวา่  

นกัอ่านอลั-กุรอานทั้งหลายควรรักษามารยาทหนา้ตาของตนใหเ้หมาะสม 
และเวลาอ่านเป็นการดีใหห้นัหนา้ตรงกบักิบละฮฺ และกม้ศีรษะขณะอ่าน 
 

ขณะอ่านอลั-กุรอานใหน้ัง่ขดัสมาธิ และไม่สมควรนัง่พิงกบัส่ิงใด  
เม่ือมองดูแลว้ตอ้งมิใช่การนัง่ท่ีมีใบหนา้บ่งบอกถึงความเหยอ่หยิง่

จองหอง 
ถา้นัง่คนเดียวไม่สมควรนัง่เสมอกบัครู หรือมองดูแลว้เท่าเทียมกบัครู (1) 

(1) อลั มะฮัจตุลบัยฎออฺ เล่ม 2 หน้าที ่219 

 
แมว้า่การระวงัรักษาและการใหเ้กียรติอลั-กุรอาน จะเป็นเร่ืองท่ีสติปัญญา

รับไดทุ้กคนก็ตาม กระนั้นริวายะฮฺจากอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) ยงัไดส้าํทบัใหเ้ห็น
ถึงความสาํคญัของเร่ืองน้ีไวอี้ก มีรายงานจากท่านอิมามซอดิก (อ.)  
ในวนักิยามะฮฺ อลัลอฮฺ (ซบ.) จะตรัสถึงอลั-กุรอานวา่ ฉนัขอสาบานดว้ย
เกียรติยศ ความสูงส่ง และอาํนาจของฉนัวา่ วนัน้ีฉนัจะใหเ้กียรติแก่บุคคลท่ี
เคยใหเ้กียรติเจา้ และฉนัจะทาํใหต้ํ่าตอ้ยบุคคลท่ีเคยทาํใหเ้จา้ตํ่าตอ้ย  (2) 
(2) วะซาอลิุชชีอะฮฺ เล่ม 4 หน้า 827 

 
  



๓๕ 

 
15.ซจัดะฮฺขณะอ่านบทท่ีมีโองการซจัดะฮฺ 
มีอลั-กุรอานอยู ่15 โองการขณะท่ีอ่านหรือไดย้นิคนอ่ืนอ่านตอ้งซจัดะฮฺ  

1 คร้ังไดแ้ก่ 
ก. อลั-กุรอาน 4 โองการต่อไปน้ีเม่ืออ่านหรือไดย้นิคนอ่ืนอ่าน  เป็นวาญิบ

ตอ้งซจัดะฮฺ ซ่ึงเรียกวา่ ซูเราะฮฺซจัดะฮฺ หรือ ซูเราะฮฺอะซาอิม ประกอบดว้ย 
- ซูเราะฮฺอซั ซจัดะฮฺ โองการท่ี 15 
- ซูเราะฮฺอลั-ฟุซซิลตั โองการท่ี 27 
- ซูเราะฮฺอนั นจัมุ โองการท่ีสุดทา้ย 
- และซูเราะฮฺอลั อะลกั โองการสุดทา้ย 
 
ข. อลั-กุรอาน 11 โองการต่อไปน้ีเม่ืออ่านหรือไดย้นิคนอ่ืนอ่าน  เป็น 
มุสตะฮบัใหซ้จัดะฮฺ ประกอบดว้ย 
- ซูเราะฮฺอลั อะอฺรอฟ โองการสุดทา้ย 
- ซูเราะฮฺอรั เราะอฺดุ โองการท่ี 15 
- ซูเราะฮฺอลั นะฮฺลิ โองการท่ี 50 
- ซูเราะฮฺอลั อิซรอ โองการท่ี 109 
- ซูเราะฮฺมรัยมั โองการท่ี 58 
- ซูเราะฮฺอลั ฮจัญฺ โองการท่ี 18 และ 77 
- ซูเราะฮฺอลั ฟุรกอน โองการท่ี 60 
- ซูเราะฮฺอลั นมัลิ โองการท่ี 26 
- ซูเราะฮฺอซั ซ็อด โองการท่ี 24 
- ซูเราะฮฺอนั อินชิกอก โองการท่ี 21 
 

  



๓๖ 

 
อะฮฺกามเฉพาะสาหรับโองการซจัดะฮฺ 
1. บุคคลท่ีอ่านหรือไดย้นิคนอ่ืนอ่านโองการซจัดะฮฺวาญิบโองการใด

โองการหน่ึง หลงัจากจบแลว้ตอ้งลงซจัดะฮฺทนัที แต่ถา้ลืมเม่ือนึกข้ึนไดใ้ห้
ซจัดะฮฺ 

2. การซจัดะฮฺวาญิบกุรอาน ไม่จาํเป็นตอ้งหนัหนา้ตรงกิบละฮฺ หรือตอ้ง
มีวฎูุอฺ และเส้ือผา้ไม่จาํเป็นตอ้งสะอาด และอนุญาตใหซ้จัดะฮฺลงบนทุกส่ิง
ไดย้กเวน้ ส่ิงของท่ีเป็นอาหารหรือเคร่ืองด่ืม 

3. กรณีท่ีไดย้นิโองการซจัดะฮฺจากวทิยุ โทรทศัน์ หรือเทป ซ่ึงไม่ไดเ้ป็น
การไดย้นิโดยตรงจากผูอ่้านไม่จาํเป็นตอ้งซจัดะฮฺ 

 
แต่ถา้ไดย้นิจากเคร่ืองขยายเสียงท่ีเป็นเสียงของคนอ่านโดยตรง เป็น 
วาญิบตอ้งซจัดะฮฺ 
 
 
หมายเหตุ เก่ียวกบัเร่ืองน้ีบรรดามรัญิอฺในยคุปัจจุบนัวนิิจฉยัตรงกนั  เช่น 
ท่านอิมามโคมยันี (รฎ.) ริซาละฮฺเตาฎีฮุลมะซาอิล ขอ้ท่ี 1096 
ท่านอายะตุลลอฮฺ อะลี คอเมเนอี อิซติฟตาอาต เล่ม 1 หนา้ท่ี 105 
ท่านอายะตุลลอฮฺ ฟาฎิล ลนักะรอนียฺ ทั้งสองกรณีเป็นวาญิบตอ้ง ซจัดะฮฺ 

(1) 
(1) เตาฎฮุีลมะซาอลิ ข้อที ่1117, อซิตฟิตาอาตกรุอาน หน้าที ่30 

 
 

 
  



๓๗ 

 
4. กล่าววา่ การกล่าวซิกรฺในซจัดะฮฺวาญิบกุรอาน ไม่เป็นวาญิบ เพียงแค่

เอาหนา้ผากไปจรดพื้นถือวา่เพียงพอ แต่ดีกวา่ใหก้ล่าวซิกรฺต่อไปน้ี รายงาน
โดยท่านอิมามอะลี (อ.) 

 
 و ُ ُ    سَّةً  ااّ   لاّ   ا  لا      اً، و  إاناً  ااّ   لاّ   ا  لا  ّ اً   ّ اً  ااّ   لاّ   ا َ  لا

    ٌ  انا اَ ْ  مُْ َ ْ براً، لا و مُْ  َ ْ ِ  اً  لا  قاًّ، و  َ َ  كُّ اً   بِّ  يا ا َ  َ َ ْ تُ   قاًّ،
َ.مُْ   ير  اافٌ  َ   فٌ  ذَا  ٌ   

 
 
หมายถึง แน่นอนไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจากอลัลอฮฺ ไม่มีพระเจา้อ่ืนใด

นอกจากอลัลอฮฺ ฉนัขอศรัทธา และขอยนืยนัวา่ไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจาก 
อลัลอฮฺ ฉนัขอแสดงควมเคารพภกัดีและขอมอบตนเป็นขา้ทาส   

โอพ้ระผูอ้ภิบาล ฉนัไดก้ราบ (ซจัดะฮฺ) ต่อพระองคโ์ดยการยอมจาํนน
เป็นขา้ทาส ไม่ขอแสดงตนเป็นผูท้รนงหรือผูด้ื้อดึง หากแต่วา่ฉนัคือบ่าวท่ีตํ่า
ตอ้ย มีความเกรงกลวัจึงขอความคุม้ครองพระองค์(2) 

 
(2 )อุรวะตุลวุซกอ เล่ม 1 ฟัซลฺ ฟี ซาอริิ อกัซามซิซุญูด 

 
 
 
 
 
 
 

  



๓๘ 

 
16. อ่านดว้ยความใจเยน็ 
ความใจเยน็ในการปฏิบติัทุกภารกิจการงาน ถือวา่เป็นสาเหตุนาํไปสู่

ความสาํเร็จ และความถูกตอ้ง ส่วนการรีบเร่งเป็นสาเหตุนาํไปสู่ความ
เสียหายและความบกพร่อง ซ่ึงส่ิงน้ีสามารถพิสูจน์ไดจ้ากการอ่านอลั-กุรอาน 

 
ริวายะฮฺจาํนวนมากมายไดก้ล่าวเตือนนกัอ่านอลั-กุรอานทั้งหลายวา่  

จงหลีกเล่ียงการรีบร้อนการอ่านอลั-กุรอาน ทวา่จงอ่านดว้ยท่วงทาํนองท่ีมี
ความไพเราะ เม่ืออ่านถึงโองการท่ีกล่าวถึงเร่ืองสวรรค์ ใหห้ยดุเล็กนอ้ยเพื่อ
ขอรางวลัสรวงสวรรคจ์ากพระองค์ และเม่ืออ่านถึงโองการท่ีกล่าวถึงนรก 
ใหห้ยดุเล็กนอ้ยเพื่อขอความคุม้ครองและพึ่งพาพระองค์ (1) 

 
(1) อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 617, 618 ฮะดษีที ่2, 5 

 
แน่นอนเม่ือผูอ่้านอลั-กุรอาน อ่านอยา่งใจเยน็ยอ่มทาํใหมี้เวลาตรึกตรอง

ในความหมายเหล่านั้นมากข้ึน ส่วนการอ่านอยา่งรีบเร่งเขาจะไม่ไดรั้บการ
ช้ีนาํใด ๆ จากอลั-กุรอานนอกจากผลบุญ และการออกเสียงถูกตอ้งตาม
หลกัการอ่าน 
 

17. อ่านอลั-กุรอานอยา่งคนมีความรัก 
บรรดาผูศ้รัทธาเม่ืออ่านอลั-กุรอานจะเห็นวา่อลั-กุรอานเกิดผลสะทอ้น

กบัในทางบวก เขาจะอยูใ่นสภาพของคนอยากรู้อยากเห็นอยา่งใจจดใจจ่อ 
 มีความหวาดกลวัซ่ึงในบางคร้ังจะเห็นวา่มีนํ้าตาไหลพรากอาบแกม้ทั้งสอง 
ซ่ึงการร้องไหบ้างเกิดจากความต่ืนตนัใจ และบางคร้ังก็เกิดจากความรัก  
 

  



๓๙ 

 
จะเห็นวา่มีริวายะฮฺจาํนวนมากไดเ้นน้ใหอ่้านอลั-กุรอานดว้ยความรัก 

เช่น 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ ไม่มีดวงตาคู่ใดท่ีร้องไหข้ณะอ่าน 

อลั- กุรอาน นอกเสียจากวา่เขาจะมีความสุขในวนักิยามะฮฺ (1) 
 
(1) มซีาน อลัฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 89 

 
อลั-กุรอานุลกะรีมไดอ้ธิบายมนุษยไ์ว ้2 ลกัษณะ ซ่ึงหน่ึงในนั้นเม่ือได้

ยนิอลั-กุรอานพวกเขาจะร้องไห้ อลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

لَى ِ ذَا وَاکُِ ًّا ُ  سًَّ ا َ ركُّوا اارسَّْ َ ِ   يَاتُ  َ لَْ ِ  ْ   ُ   ْ  

 
เม่ือบรรดาโองการของพระผูท้รงกรุณาปรานีถูกอ่านแก่พวกเขา  พวกเขา

จะกม้ลงสุญูดและร้องไห ้(2) 
 

(2)อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ มรัยมั   / 58 

 
ประเด็นท่ีน่าสนใจ มีริวายะฮฺจาํนวนมากแนะนาํวา่ใหอ่้านอลั-กุรอาน

ดว้ยสาํเนียงท่ีไพเราะ บางริวายะฮฺกล่าววา่ใหร้้องไหอ่้านอลั-กุรอาน หมายถึง
อ่านพระดาํรัสของพระผูเ้ป็นเจา้ดว้ยความรักและอ่านอยา่งมีศิลปะในการ
อ่าน 

 
 

  



๔๐ 

 
18. การอ่านใหจ้บ 
ขั้นตอนการอ่านใหจ้บ ริวายะฮฺจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) และจากท่านอิ

มามซอดิก (อ.) กล่าววา่ควรจบการอ่านอลั-กุรอานทุกคร้ังดว้ยประโยคท่ีวา่ 
เซาะดะกอลลอฮุล อะลียลุ อะซีม หมายถึง สัจจะยิง่อลัลอฮฺผูท้รงสูงส่งและ
ยิง่ใหญ่ (3) 

 
(3) บิฮารุลอนัวาร เล่มที ่95 หน้าที ่400, เล่มที ่57 หน้าที ่243 

 
ดุอาอฺหลงัจากการอ่าน ผูท่ี้อ่านอลั-กุรอานทุกท่านถือวา่อยูท่่ามกลาง

บรรยากาศของอุ่นไอแห่งพระดาํรัส ฉะนั้นหลงัจากอ่านอลั-กุรอานแลว้
สมควรอยา่งยิง่ท่ีตอ้งดุอาอฺเป็นการส่งทา้ยเพื่อการตอบรับในส่ิงท่ีตนได้
ปฏิบติัลงไป 

 
 
 
 
 

  



๔๑ 

 
ดุอาอฺท่ีอ่านหลงัการอ่านอลั-กุรอานไม่วา่จะเอ่ยดว้ยภาษาใดก็ตามถือวา่

เป็นส่ิงท่ีดีทั้งส้ิน แต่ริวายะฮฺบางบทไดส้นบัสนุนใหก้ล่าวดุอาอฺดงัต่อไปน้ี 
( 1) 
 

ملَّ  اً  لِي وَ جْعَللهُ  بالقهُرْءَ اِ   رْحَمْنيِ  لللَّ هُ وَرَحْمَةاً  وَههُداًى وَنهُور اً   مَِاما  
ملَّ  رْنيِ  لللَّ هُ قْنيِ مَاجَِ لْتهُ  مِنْلهُ  وََ لنِّمْنيِ مَانَسِيتهُ  مِنْلهُ  ذَكنِّ   ِ وََ لَهُ  وَ رْزهُ
ةاً  لِي وَ جْعَلْلهُ   لنلََّ ارِ  وَ َْ رَ فَ   لللَّيْ ِ  آنَاءَ  جلَّ   لعَالمَِياَ  رَبلَّ  يَا حهُ

 

โอ ้ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ โปรดเมตตาต่อขา้ฯดว้ยส่ือจากคมัภีร์อลั-กุรอาน 
และโปรดบนัดาลใดค้มัภีร์เป็นผูช้ี้นาํ เป็นแสงสวา่ง เป็นทางนาํ และเป็น
ความเมตตา โอ ้ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ โปรดทาํใหข้า้ฯรําลึกถึงส่ิงท่ีขา้ฯได้
หลงลืม โปรดสอนขา้ฯในส่ิงท่ีขา้ฯไม่รู้ โปรดใหข้า้ฯสัมฤทธ์ิผลการอ่านอลั-
กุรอานทั้งในยามคํ่าคืนและยามกลางวนั และโปรดบนัดาลใหอ้ลั-กุรอานเป็น
ขอ้พิสูจน์สาํหรับขา้ฯ โอพ้ระผูอ้ภิบาลแห่งสากลโลก(2) 
 
 

1 อ้างแล้ว เล่มที ่89 หน้าที ่207 

 

2  มะฮัจญฺตุลบัยฎอ เล่ม 2 หน้า 227 

 
 
 
 
 
 
 
 
  



๔๒ 

 

19. การอ่านอลั-กุรอานใหจ้บ 
การอ่านอลั-กุรอานคือการสนทนากบัพระผูเ้ป็นเจา้ยิง่อ่านมากเท่าใดยิง่

เป็นการดี 
แต่อยา่งไรก็ตาม ไม่วา่จะอยูใ่นสถาการณ์แบบใดหรืออยูใ่นช่วงไหนให้

อ่านอลั-กุรอานเป็นการดีท่ีสุด 
ส่วนริวะยะฮฺบางบทกล่าวเนน้ไวอ้ยา่งมากวา่ใหอ่้านอลั-กุรอานใหจ้บ 

หมายถึงใหเ้ร่ิมอ่านตั้งแต่แรกจนกระทัง่จบเล่ม 
 

1. คุณค่าและความประเสริฐของการอ่านอลั-กุรอานใหจ้บเล่ม  
ไดมี้ผูถ้ามท่านอิมามซจัญาด (อ.) วา่การงานใดท่ีมีคุณค่ามากท่ีสุด 
ท่านอิมาม (อ.) กล่าววา่ ผูเ้ร่ิมตน้ผูท้าํใหส้ิ้นสุด มีผูถ้ามวา่ อะไรคือผู ้

เร่ิมตน้ผูท้าํใหส้ิ้นสุด 
ท่านอิมาม (อ.) กล่าววา่ คือผูท่ี้ไดเ้ร่ิมตน้อ่านอลั-กุรอานและไดอ่้าน

จนกระทัง่จบทุกคร้ังท่ีเขาไดเ้ปิดอ่าน ตั้งแต่ช่วงแรกจนถึงช่วงสุดทา้ย
ของอลั- กุรอาน (1) 

 
1 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 89 หน้า 204 

 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ ผูเ้ร่ิมตน้ผูท้าํใหส้ิ้นสุดคือ ผูเ้ร่ิมตน้อ่านอลั-

กุรอานและอ่านจนกระทัง่จบดุอาอฺของเขาจะถูกตอบรับ ณ อลัลอฮฺ (2) 
 

2 อ้างแล้ว เล่ม 89 หน้า 205 

 
 

  



๔๓ 

 
2. คุณค่าการอ่านอลั-กุรอานจบในมกักะฮฺ หน่ึงในอะมลัท่ีไดรั้บการ

สนบัสนุนไวอ้ยา่งมาก คือ การอ่านอลั-กุรอานใหค้รบหน่ึงจบท่ีมกักะฮฺ 
ดงัเช่นท่ี ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ บุคคลใดอ่านอลั-กุรอานจบ ณ  
นครมกักะฮฺ เขาจะไม่ตายจนกวา่เขาจะไดเ้ห็นท่านศาสดามุฮมัมดั และได้
เห็นตาแหน่งของเขา ณ สรวงสวรรค ์(3) 
3 อ้างแล้วเล่มเดมิ 

 
3. ดุอาอฺเม่ือจบอลั-กุรอาน ดุอาอฺทุกบทท่ีอ่านหลงัจากจบอลั-กุรอานลว้น

แลว้แต่ดีทั้งส้ิน แต่เป็นส่ิงท่ีดีกวา่ท่ีเราจะเรียรู้วธีิการดุอาอฺของบรรดาผูน้าํ  
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ดุอาอฺของท่านอิมามอะลี (อ.) ซ่ึงท่านจะอ่านทุกคร้ังเม่ือ
อ่านอลั-กุรอานจบ 

 
ملَّ  ر وَ  بَدَنی، بِالْقهُرْآاِ   سْ عَْمِ ْ  وَ  صَدْری، بِالْقهُرْآاِ   اْرَ ْ   لَلنّ هُ نوَِنّ  

  
  ما َ ليَْلِ   َِ ننّی وَ  لِسانی، بِالْقهُرْآاِ   َْ لِ ْ  وَ  بَصَری، بِالْقهُرْآاِ 

 

بِ َ   لِانّ  قهُولَّ َ  لا وَ  حَوْ َ  لا فَاِنلَّلهُ   بَْقيَْ نَی،  

 
โอ ้ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ โปรดเปิดหวัอกของขา้ฯดว้ยส่ือของอลั-กุรอาน 

โปรดทาํใหร่้างกายของขา้ฯไดป้ฏิบติัตามอลั-กุรอาน โปรดบนัดาลใหส้ายตา
ของขา้ฯสวา่งไสวดว้ยอลั-กุรอาน โปรดบนัดาลใหล้ิ้นของขา้ฯรําพนัแต่อลั-
กุรอาน โปรดช่วยเหลือขา้ฯบนหนทางน้ีตราบท่ีขา้ฯยงัมีชีวติอยู่ เพราะไม่มี
พลงัและการเคล่ือนไหวใดนอกจากโดยส่ือจากพระองค์(1) 

********************* 
1 อ้างแล้ว เล่ม 89 หน้า 209 

  



๔๔ 

 

หมวดที ่๒ มารยาทด้านในของการอ่านอลั-กรุอาน 
 
เพื่อประโยชน์ท่ีสมบูรณ์ในการอ่านอลั-กุรอาน จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งมี

เง่ือนไขสมบูรณ์ในการอ่านทั้งภายนอก (มารยาทดา้นนอกในการอ่าน 
อลั-กุรอาน) และภายใน (มารยาทดา้นในของการอ่านอลั-กุรอาน) 

บุคคลใดท่ีมีเง่ือนไขภายในสมบูรณ์ในการอ่านอลั-กุรอาน เขาจะไดรั้บ
ประโยชน์ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดในการอ่านอลั-กุรอานและไดใ้กลชิ้ดกบัพระผูเ้ป็น
เจา้ ซ่ึงไม่เกินเลยท่ีจะพูดวา่อลัลอฮฺ (ซบ.) ทรงขจดัการทดสอบต่าง ๆ ให้
รอดพน้ไปจากสังคมเน่ืองจากนกัอ่านเหล่าน้ีนัน่เอง (1) 
1 มะฮัจญฺตุลบัยฎอ เล่ม 2 หน้า 218 

 
แต่ในบางคร้ัง นกัอ่านอลั-กุรอานบางคน ใหค้วามสนใจเฉพาะมารยาท

ภายนอกของการอ่านโดยไม่ไดเ้อาใจใส่ต่อมารยาทภายในพวกเขาจึงไม่ได้
รับประโยชน์อนัใดจากการอ่านอลั-กุรอาน เง่ือนไขภายในของการอ่าน 
อลั-กุรอานประกอบดว้ย 
 

1. การตั้งเจตนาบริสุทธ์ิของผูอ่้านอลั-กุรอาน 
ความบริสุทธ์ิใจหมายถึง การกระทาํภาระกิจต่างๆ เพื่ออลัลอฮฺ (ซบ.) 

เท่านั้น ซ่ึงส่ิงน้ีเปรียบเสมือนระหสัแห่งความสาํเร็จในทุกการกระทาํ และ 
จะทาํใหก้ารงานของบุคคลนั้นมีความสูงส่งยิง่ข้ึนไป 

แต่ถา้มีเจตนาไม่บริสุทธ์ิ การงานเหล่านั้นก็จะไม่มีคุณค่าและนอกจากจะ
ทาํใหม้นุษยไ์ม่พบกบัความสมบูรณ์แลว้ ยงัทาํใหเ้ขาสภาพจิตภายในมีความ
ตกตํ่าอีกต่างหาก 

  



๔๕ 

 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ ผูใ้ดอ่านอลั-กุรอานเพื่อแสวงหาความพึง

พอพระทยัจากพระผูเ้ป็นเจา้ และเพื่อสร้างความเขา้ใจในศาสนา เขาจะไดรั้บ
รางวลัตอบแทนเหมือนกบัรางวลัทั้งหมดท่ีถูกประทานใหม้วลมลาอิกะฮฺ 
บรรดาศาสดา และบรรดาศาสนทูต(1) 

 
1 วะซาอลิุชชีอะฮฺ เล่ม 4 หน้า 838 

 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ นกัอ่านอลั-กุรอานแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม

ดว้ยกนัคือ บางคนอ่านอลั-กุรอานเพื่อจะไดข้ึ้นช่ือวา่เขาเป็นนกัอ่านบางคน
เพื่อภาระกิจทางโลกเขาไดอ่้านอลั-กุรอาน เพื่อไม่ใหกิ้จการเหล่านั้นมี
อุปสรรค 

บางคนอ่านอลั-กุรอานเพื่อจะไดใ้ชป้ระโยชน์สมบูรณ์ในนมาซ ทั้งตอน
กลางวนัและกลางคืน(2) 

 
2 มะฮัจญฺตุลบัยฎออฺ เล่ม 2 หน้า 218 

 
2. ความตั้งใจและการเอาใจใส่ในความหมาย 
คุณค่าของอิบาดะฮฺอยูท่ี่ การตั้งมัน่ของจิตใจและการเอาใจใส่ต่ออิบาดะฮฺ

ท่ีกาํลงัปฏิบติั การอ่านอลั-กุรอานเช่นกนัจะมีคุณค่ากต่้อเม่ือผูอ่้านให้
ความสาํคญัและมีการตั้งใจสูง หมายถึงผูอ่้านตอ้งรู้ตวัอยูต่ลอดเวลาวา่กาํลงั
สนทนาและอยู ่ณ พระพกัตร์ของพระองค์ 

 
 
 

  



๔๖ 

 
ความตั้งใจจริงบางคร้ังเท่านั้นท่ีสามารถทาํไดอ้ยา่งดี ริวายะฮฺจากท่าน 

อิมามอะลี (อ.) กล่าววา่ การอ่านอลั-กุรอานในยามวกิาลท่ีเงียบสงดัดีท่ีสุด 
เน่ืองจากวา่ช่วงเวลานั้นจิตใจของเราวา่งเปล่า(1) 

 
ริวายะฮฺบางบทไดแ้นะนาํวา่ จงหลีกเล่ียงการอ่านอลั-กุรอานเร็ว ๆ แและ

จงใจในความหมาย เม่ืออลั-กุรอานกล่าวถึงสวรรคจ์งขอสวรรคจ์ากพระองค์ 
เม่ือกล่าวถึงนรกจงขอความคุม้ครองจากพระองค์( 2) 

 
 ริวายะฮฺเหล่าน้ีไดส้อนเราวา่ ขณะท่ีอ่านอลั-กุรอนจงใส่ใจในความหมาย 

อ่านดว้ยจิตใจท่ีนอบนอ้มและตั้งใจเพื่อใหไ้ดรั้บประโยชน์มากท่ีสุด 
 
ถา้บุคคลใดอ่านอลั-กุรอานดว้ยความไม่ตั้งใจหรือไม่ใส่ใจในความหมาย 

เขาก็จะไม่ไดรั้บส่ิงใดจากอลั-กุรอานนอกเสียจากการเสียเวลาและผลบุญ
เล็กๆ นอ้ยๆ ในการอ่าน 

 
ขอ้ควรพิจารณา ความตั้งใจในการอ่านหรือการทาํจิตใจใหม้ัน่คงในการ

อ่าน 
-------------------------------------------------  

1 มะฮัจญะตุลบัยฎอ เล่ม 2 หน้า 221 

2 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 617 

 
 
 

  



๔๗ 

 
สามารถทาํไดโ้ดยการใส่ใจต่อเง่ือนไขภายนอก เช่น เลือกสถานท่ีสงบ

ในการอ่าน อ่านชา้ ๆ และใชอ้ลั-กุรอานท่ีแปลเป็นภาษาทอ้งถ่ิน 
 
3.การคิดและไตร่ตรอง 
อลั-กุรอานเป็นคมัภีร์ท่ีประทานลงมาเพื่อช้ีนาํมนุษย  ์ดงันั้น เป้าหมาย

ของการอ่านอลั-กุรอานก็เพื่อส่ิงน้ี ดว้ยเหตุน้ี จะเห็นวา่วตัถุประสงคท่ี์กล่าว
วา่จงอ่านออกเสียงใหถู้กตอ้ง หมายถึงการสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง
เก่ียวกบัอลั-กุรอาน ซ่ึงส่ิงน้ีจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูอ่้านคิดไตร่ตรองใน
ความหมายของอลั-กุรอาน 

อลัลอฮฺ (ซบ.) ตรัสถึงเร่ืองการไตร่ตรองและพิจารณาความหมายของ 
อลั-กุรอานดงัน้ี 

 
ا سَّرُوا مَُ اَ  ٌ   اَِْ  َ   َ  اََْ ااُ  ِ َ ابٌ  ااْاََْ ابِ   وُْاُ ا وَاِ َ َ ذَ سَّرَ   يَا ِ ِ  اَِّ  سَّ  

 
คมัภีร์ (อลักุรอาน) เราไดป้ระทานลงมาแก่เจา้ซ่ึงมีความจาํเริญ เพื่อพวก

เขาจะไดพ้ินิจพิจารณาอายาตต่าง ๆ ของอลักุรอานและเพื่อปวงผูมี้สติปัญญา
จะไดใ้คร่ครวญ (1) 

1 อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ (ซ็อด / 29 
 

  َ ْ ِ لُ آَ  اسََّ لسَُّ  ْ  َ رَاِ ًّا قُ رْ ناً   َ  اََْ ااُ  ِ ناسَّ 
 
แทจ้ริงพวกเราไดใ้หอ้ลักุรอานแก่เขาเป็นภาษาอาหรับ เพื่อพวกเจา้จะใช้

ปัญญาคิด (2) 
2 อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ ยซุูฟ / 2 

  



๔๘ 

บางคร้ังพระองคป์ระณามบุคคลท่ีไม่ใส่ใจความหมายของอลั-กุรอาน โดย
กล่าววา่ 
 

واَ   فَََ     قَْفَالهَُ ا قهُلهُوببٍ  َ لىَ  مَْ   لْقهُرْآاَ  يَ دََبلَّرهُ

 
 
พวกเขามิไดพ้ิจารณาใคร่ครวญอลักุรอานดอกหรือ หรือวา่บนหวัใจของ

พวกเขามีกุญแจหลายดอกคลอ้งอยู ่(1) 
 

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ มุฮัมมดั   / 48 

 
ท่านอิมามะลี (อ.) กล่าววา่ จงรู้ไวเ้ถิดวา่การอ่านอลั-กุรอานท่ีไม่มีการ

ไตร่ตรองไม่มีความดีใดๆ(2 
 

2 บิฮารุลอนัวารเล่ม 89 หน้า 211 

 
แน่นอนวา่การอ่านอลั-กุรอานท่ีไม่มีการพิจารณาในความหมาย ผูอ่้านจะ

ไม่ไดรั้บทางนาํใดๆ จากอลั-กุรอาน ซ่ึงการท่ีอิมาม (อ.) กล่าววา่ไม่มีความดี 
ใดๆ ในการอ่านเน่ืองจากไม่บรรลุเป้าหมายในการอ่าน 

 
 
 
 
 

  



๔๙ 

 
4. ความนอบนอ้ม 
จิตวญิญาณของผูอ่้านอลั-กุรอานเน่ืองจากม่ีความมกัคุน้กบัความหมาย

ของโองการต่างๆ พวกเขาจึงมีความนอบนอ้มถ่อมตนผสมกบัความเกรง
กลวัพระผูเ้ป็นเจา้ ยิง่มีการรู้จกัและมีความสมบูรณ์มากเท่าใด 
 ความนอบนอ้มถ่อมตนและความเกรงกลวัก็จะมีมากเท่านั้น 
 

บุคคลท่ีมีความมกัคุน้กบัอลั-กุรอานฐานนัดรของพวกเขาจะไปถึงระดบั
หน่ึงคือ บรรดาโองการต่าง ๆ จะมีอิทธิพลกบัพวกเขาและถ่ายทอดออกมา
ทางใบหนา้อยา่งเห็นไดช้ดั เช่น บางคร้ังถา้เป็นโองการประเภทแจง้ข่าวดี
พวกเขาจะร้องไหด้ว้ยความปลาบปล้ืมใจ แต่ถา้เป็นโองการท่ีกล่าวถึงการ
ลงโทษพวกเขาจะหลัง่นํ้าตาดว้ยความหวาดกลวั การร้องไหเ้ช่นน้ีจะทาํให้
หวัใจเกิดความสงบและชาํระลา้งจิตวญิญาณใหส้ะอาด 

 
อลั-กุรอานไดก้ล่าวถึงบุคคล 2 ประเภทเม่ือไดย้นิโองการอลั-กุรอานพวก

เขาจะเกิดความกลวัและกม้ลงกราบพระผูเ้ป็นเจา้พร้อมกบัร้องไห้  
อลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

واَ وَ َ  اهُو اًا وَيزَِيدهُ هُمْ  كهُواَ بَ   لِ ذَْقَااِ  ررُّ خهُ  

 
และพวกเขาจะหมอบราบจนใบหนา้จรดพื้นพลางร้องไห้ และ (การอ่าน

โองการ) จะเพิ่มการสารวมแก่พวกเขา (1) 
 
 

  



๕๐ 

 
บางโองการกล่าววา่ 
 

ااسَِّ  اِذِْ رِ  قُ لُ اُ ُ  ْ  تَخَْ  َ   آَْ   مَُ  ا الِسَّذِ  َ  َ ْآِ   َ َْ   

 
ยงัไม่ถึงเวลาอีกหรือสาหรับบรรดาผูศ้รัทธาท่ีหวัใจของพวกเขาจะนอบ

นอ้มต่อการราลึกถึงอลัลอฮฺ (2) 
 
มีผูถ้ามท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) วา่การอ่านอลั-กุรอานของใครดีทีสุด  

ท่านตอบวา่ การอ่านของบุคคลท่ีเม่ือเราไดย้นิเสียงอ่านของเขาแลว้ ทาํใหเ้รา
เกรงกลวัอลัลอฮฺมากยิง่ข้ึน (3) 

 
ถา้มีความรู้สึกวา่ภาพจิตใจเป็นอุสรรคต่อผลของอลั-กุรอานท่ีจะเกิดกบั

เรา วธีิแกไ้ขท่ีดีท่ีสุดคือ การร้องไหซ่ึ้งนํ้าตาจะค่อย ๆ ชาํระลา้งความมืดทึบ
ท่ีเกาะกุมอยท่ีูหวัใจและจิวญิญาณจะค่อย ๆ เปล่ียนแปลงเป็นจิตท่ีมีความ
นอบนอ้มและเกรงกลวัพระผูเ้ป็นเจา้มากยิง่ข้ึน 

 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ จงอ่านอลั-กุรอานและร้องไห้ หรือขณะท่ี

อ่านใหอ้ยูใ่นสภาพเหมือนคนร้องไห้ (4) 
--------------------------------------------------- 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อซิรอ   / 109 

2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั ฮะดดี 16 

3 มซีานุล อกิมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 89 

4 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 89 ฮะดษีที ่16243 

  



๕๑ 

ท่านอิบนุอบับาส สานุศิษย ์วชิาตฟัซีรท่ียิง่ใหญ่คนหน่ึงของท่านอิมาม 
อะลี (อ.) กล่าววา่  
เม่ืออ่านอลั-กุรอานโองการท่ีมีซจัดะฮฺวาญิบ ไม่ตอ้งรีบร้อนลงซจัญฺดะฮฺ  
ถา้ดวงตาทั้งสองของท่านไม่ร้องไหก้็จงทาํใหห้วัใจร้องไห้ (1) 
 
1 นะฮฺญุลบะลาเฆาะฮฺ คุฏบะฮฺที ่193 

 
บางท่ีความหมายของการร้องไห้ ณ ท่ีน้ีอาจหมายถึงการนอบนอ้มถ่อม

ตนก็ได ้
 
5. ผลบุญท่ีมากมายกบัการกระทาํเพียงอยา่งเดียว 
 
อิสลามไดแ้นะนาํแนวทางไวห้ลายทางดว้ยกนั ซ่ึงคนเราสามารถไปถึง

จุดหมายปลายทางและพบกบัความสมบูรณ์ไดด้ว้ยทางดงักล่าว ณ ท่ีน้ีจะขอ
อธิบายพอสังเขปเพียงสองทาง ดงัน้ี 

 
1. อ่านอลั-กุรอานแทนคนอ่ืน โดยปกติอะมลัวาญิบไม่สามารถทาํแทน

คนอ่ืนท่ียงัมีชีวติอยูไ่ด ้เช่น ไม่มีใครสามารถนมาซกะฎอแทนเราได้ 
แต่อะมลัมุสตะฮบัสามารถทาํแทนกนัไดไ้ม่วา่จะมีชีวติอยูห่รือไม่ก็ตาม 
ดงันั้น ถา้เราเนียตอ่านอลั-กุรอานแทนท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) อะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) 
บิดา มารดา ครูบาอาจารย ์เพือนฝงูและคนใกลชิ้ดอ่ืนๆ ทั้งผูท่ี้ทาํแทนและ 
ผูถู้กแทนจะไดรั้บผลบุญเตม็บริบูรณ์ และนอกจากนั้นแลว้ผูท่ี้ทาํแทนยงั
ไดรั้บผลบุญอีกมากมายในฐานะท่ีไดท้าํส่ิงท่ีเป็นมุสตะฮบั 
 

  



๕๒ 

 
อีกมุมหน่ึงการทาํความดีแทนท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) และอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) 

ยอ่มไดรั้บผลรางวลัตอบแทนแน่นอน เก่ียวกบัเร่ืองน้ีริยายะฮฺจาํนวนมากมาย
ไดก้ล่าวยนืยนัไว ้(2) 

 
2 วะซาอลิุชชีอะฮฺ บาบที ่12 อลั อบัวาบิล กะฎอ ฮะดษีที ่1-9 

 
2. อุทิศ (ฮะดียะฮฺ) ผลบุญการอ่านอลั-กุรอานใหก้บัคนอ่ืน หลงัจาก

อ่านอลั-กุรอานหรือทาํส่ิงท่ีเป็นมุซตะฮบัแลว้ สามารถฮะดียะฮฺผลบุญท่ี
ไดรั้บจากการกระทาํนั้นใหก้บัท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) หรือบรรดาอะฮฺลุลบยัตฺ 
(อ.) หรือบิดามารดา และคนอ่ืนๆ ได ้

 
ริวายะฮฺกล่าววา่ มีบุคคลหน่ึงนามวา่ อะลี บิน มุฆีเราะฮฺ ไดไ้ปหาท่าน 

 อิมามมูซากาซิม (อ.) และกล่าวกบัท่านอิมามวา่ ฉนัไดอ่้านอลั-กุรอานจบ
หลายคร้ังในเดือนรอมฎอน เม่ือวนัอีดมาถึงฉนัไดฮ้ะดียะฮฺผลบุญของการ
อ่านจบหน่ึงใหก้บัท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ท่านอิมามอะลี ท่านหญิงฟาฏิมะฮฺ 
ท่านอิมามฮะซนั ท่านอิมามฮุซยันฺ และอะอิมมะฮฺท่านอ่ืนจนถึงท่าน  
การทาํเช่นน้ีฉนัจะไดรั้บรางวลัใดๆ หรือไม่ 

ท่านอิมามมูซา (อ.) กล่าววา่ รางวลัของท่านคือวนักิยามะฮฺ ท่านจะไดอ้ยู่
ร่วมกบัท่านเหล่าน้ี 

มุฆีเราะฮฺ กล่าววา่ อลัลอฮุอกับรั ฉนัจะไดรั้บรางวลัเช่นน้ีหรือ 
ท่านอิมาม (อ.) กล่าว 3 คร้ังวา่ ใช่ ท่านจะไดรั้บรางวลัเช่นน้ี (1) 
 

1 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 618 ฮะดษีที ่4, บิฮารุลอนัวาร เล่ม 95 หน้า 5 

 
  



๕๓ 

 
ขอ้ควรพิจารณา การฮะดียะฮฺรางวลัหรือการเป็นตวัแทนในการอ่านอลั- 

กุรอาน และการปฏิบติัอะมลัมุสตะฮบัอ่ืนๆ นอกจากจะไดรั้บรางวลัมากมาย
แลว้ยงัเป็นการเตรียมสาํรองการกระทาํในกรณีท่ีอมลัไม่สมบูรณ์ แต่ตอ้ง
ห่างไกลจากการโออ้วดและการก่อความเสียหาย 

 
6. การเขา้ใจความจริงของโองการต่าง ๆ 
 
หลงัจากไดไ้ตร่ตรองและพิจารณาความหมายของโองการแลว้   

ลาํดบัต่อไปคือการสร้างความเขา้ใจถึงแก่นและความหมายดา้นในของ
โองการ 
 
อลั- กุรอานนั้นมีความหมายหลายดา้น เช่น พระลกัษณะของอลัลอฮฺ (ซบ.) 
การเขา้ใจแก่นแทข้องโองการเป็นเร่ืองยากอยา่งยิง่ 
 
บางคร้ังอุปสรรคทั้งภายในและภายนอกเป็นสาเหตุสาํคญั ท่ีทาํใหม้นุษยไ์ม่
เขา้ใจแก่นแทข้องดาํรัสแห่งอลัลอฮฺ (ซบ.) ดงันั้น จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีเราตอ้ง
ขจดัอุปสรรคดงักล่าวใหห้มดไป นาํจิตใจใหอ้อกห่างจากการกระซิบ
กระซาบของมาร การคิดและพิจารณาใหลุ่้มลึก การขอความช่วยเหลือ
จากอลัลอฮฺ (ซบ.) เพื่อใหเ้ขา้ใจแก่นแทข้องอลั-กุรอาน 
 
 
 
 

  



๕๔ 

 
หน่ึงในอุปสรรคท่ีขวางกั้นไม่ใหเ้ขา้ใจความหมายท่ีเป็นแก่นแทข้อง 

อลั- กุรอานคือ ชยัฏอนมารร้าย  
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ ถา้ชยัฏอนไม่สามารถเขา้สู่จิตใจของมนุษยไ์ด้
อยา่งง่ายดายแลว้ละก็ เราจะไดเ้ห็นดา้นในของโลกอยา่งแน่นอน (1) 
 
 

ท่านอิมามอะลี (อ.) กล่าววา่ ภายนอกของอลั-กุรอานนั้นสวยงามตระการ
ตา ส่วนภายในนั้นลุ่มลึกยิง่นกั (2) 

 
 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ อลั-กุรอานแบ่งออกเป็น 4 ส่วนคือ  

ตวับทของอลั-กุรอาน สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ความจริง และแก่นแท ้ 
ตวับทของอลั-กุรอานนั้นสาํหรับประชาชนทัว่ไป  
สัญลกัษณ์ของอลั-กุรอานสาํหรับประชาชาติท่ีเจาะจง ความจริงของ 
อลั-กุรอานสาํหรับมวลมิตรของพระองค์ ส่วนแก่นแทข้องอลั-กุรอาน
สาํหรับบรรดาอมับิยาอฺทั้งหลาย(3) 
 
1 อะฮฺยาอุลูมุดดนี เฆาะซาล ีเล่ม 1 หน้า 515 

2 นะฮฺญุลบะลาเฆาะฮฺ คุฏบะฮฺที ่18 

3 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 92 หน้า 20 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 94 

 
 

  



๕๕ 

 
7. การยกยอ่งอลั-กุรอาน 
 
นกัปราชญบ์างท่านกล่าววา่ หน่ึงในมารยาทของการอ่านอลั-กุรอานคือ 

การใหเ้กียรติและยกยอ่งอลั-กุรอานดว้ยจิตดา้นใน อนัเป็นยกยอ่งท่ีคู่ควร
และมีความเหมาะสมยิง่นกัสาํหรับผูพู้ด ซ่ึงไดแ้ก่ อลัลอฮฺ (ซบ.) 
พระผูอ้ภิบาลผูท้รงเกรียงไกร 

 
8. การใหค้วามพิเศษ 
 
นกัปราชญบ์างท่านกล่าววา่หน่ึงในมารยาทของการอ่านอลั-กุรอานคือ 

ตอ้งคิดวา่อลั-กุรอานกาํลงัพูดกบัเรา เช่น ถา้ไดย้นิโองการท่ีเป็นการสั่งหา้ม
และสั่งใชต้อ้งคิดวา่นัน่เป็นการสั่งใหเ้ราทาํ 

 
9. การใหค้วามสาํนึกท่ีดี 
 
นกัปราชญบ์างท่านกล่าววา่ หน่ึงในมารยาทของการอ่านอลั-กุรอานคือ 

ผูอ่้านตอ้งไม่แสดความสุขอยา่งออกหนา้ออกตา และตอ้งไม่แสดงความ
พอใจกบัตวัเองและอยา่งหลงตวัเองวา่เป็นผูข้ดัเกลาหรือยกระดบัจิตใจแลว้  

 
สมมุติวา่ เม่ืออ่านถึงโองการท่ีสรรเสริญบรรดาปวงบ่าวท่ีเป็นกลัยาณชน 

จะตอ้งแยกตวัเองออกมาและคิดวา่เราไม่ใช่คนพวกนั้น แต่จงวงิวอน
ต่ออลัลอฮฺ (ซบ.) วา่ขอพระองคท์รงโปรดใหเ้ราไปถึงยงัตาํแหน่งนั้นดว้ยเถิด   

 
 

  



๕๖ 

 
และเม่ืออ่านถึงโองการท่ีเป็นบทลงโทษ จงรู้ตวัเองวา่แทจ้ริงเราคือ

ตน้เหตุของการลงโทษ และเราคือบุคคลท่ีอลั-กุรอานกาํลงักล่าวถึง และจง
ขอความช่วยเหลือและความคุม้ครองจากพระองค์ 

 
10. การใหค้วามกา้วหนา้ 
 
นกัปราชญบ์างท่านกล่าววา่หน่ึงในมารยาทของการอ่านอลั-กุรอานคือ 

การใหค้วามกา้วหนา้ หมายถึงผูอ่้านเม่ืออ่านไปถึงยงัจุด ๆ หน่ึงตอ้งคิด
วา่อลั-กุรอานไม่อ่านออกมาจากปากของเรา แต่เรากาํลงัฟังอลั-กุรอานท่ี
พระองคก์าํลงัตรัสใหฟั้ง 

 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ ฉนัของสาบานดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ 

(ซบ.) วา่ แทจ้ริงพระองคท์รงอยู่ ณ เบ้ืองหนา้ขณะท่ีปวงบ่าวอ่านอลั-กุรอาน 
เพียงแต่วา่เรามองไม่เห็นพระองค์ 

 
11. การปฏิบติัตามอลั-กุรอาน 
 
นกัปราชญบ์างท่านกล่าววา่หน่ึงในมารยาทของการอ่านอลั-กุรอาน ซ่ึง

ถือวา่เป็นมารยาททั้งภายในและภายนอกของการอ่านอลั-กุรอานคือ ผูอ่้าน
ตอ้งปรับตวัเองทั้งภายนอกและจิตใจดา้นในใหเ้ขา้กบัอลั-กุรอาน หมายถึง
ตอ้งมีมารยาทของอลั-กุรอาน และตอ้งขดัเกลาตนเองดว้ยอลั-กุรอาน 

 
 
 

  



๕๗ 

 
ตอ้งปฏิบติัตนตามการสั่งหา้มและสั่งใชข้องอลั-กุรอาน ซ่ึงจะเป็นเช่นน้ี

ไดก้็ต่อเม่ือเราไดอ่้านอลั-กุรอานเสมอ ดว้ยเหตุน้ี จะเห็นวา่มีริวายะฮฺจาก 
อะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) ไดก้ล่าวถึงโองการท่ีวา่ บรรดาผูท่ี้เราไดใ้หค้มัภีร์แก่พวก
เขา พวกเขาอ่านคมัภีร์อยา่งจริงจงั (1) 
หมายถึง การปฏิบติัตามอลั-กุรอานนัน่เอง 
 

لُ  َ ُ  ااْکِ ابَ    َ ْ  اهُ ُ  ااسَّذ  َ  ِ  وَ ِ ِ  َ  سَّ   َ   ْ  

ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ เม่ือสูเจา้อ่านอลั-กุรอาน จาํเป็นตอ้งละเวน้
จากการกระทาํความผดิทั้งหมด ถา้หากไม่ละเวน้เท่ากบัวา่เจา้ไม่เคยอ่าน 
อลั- กุรอานเลย (2) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮ์ อลั บะเกาะเราะฮฺ   / 121 
2 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 84, อรัดุรุร มนัซูร เล่ม 1 หน้า 111 

 
ดว้ยเหตุน้ีเองจะเห็นวา่ บางริยายะฮฺกล่าววา่ มีผูอ่้านอลั-กุรอานไม่นอ้ย

เลยท่ีถูกอลั-กุรอานสาปแช่ง (1) 
 

1 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 92 หน้า 184 

 
แน่นอนผูท่ี้ปฏิบติัตนไม่ตรงกบัอลั-กุรอาน หรือไม่สร้างตนเองและจิต

วญิญาณใหต้รงกบัอลั-กุรอานเท่ากบัเขาไดอ่้านภายนอกของอลั-กุรอาน
เท่านั้น และอลั-กุรอานไม่ยอมรับเขา ทวา่ยงัไดห่้างไกลออกจากเขา ซ่ึงการ
กระทาํเช่นน้ีในความจริงก็เท่ากบัวา่เขาไม่เคยอ่านอลั-กุรอานเลยแมแ้ต่นิด
เดียว 

  



๕๘ 

 
12. การรับรู้ภาพปรากฏของอลัลอฮฺจากอลั-กุรอาน 
ริวายะฮฺจาํนวนมากมายกล่าววา่ อลัลอฮฺ (ซบ.) ทรงปรากฏในอลั-กุรอาน 

ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ ฉนัขอสาบานดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ (ซบ.) 
วา่ พระองคท์รงปรากฏในดาํรัสของพระองค์ เพียงแด่วา่เรามองไม่เห็น
พระองค ์

 
ท่านอิมามอะลี (อ.) กล่าวไวใ้นนะฮฺญุลบะลาเฆาะฮฺของท่านวา่ อลัลอฮฺ 

(ซบ.) ทรงปรากฏแก่ประชาชนในคมัภีร์ของพระองค์ 
 
การปรากฏของอลัลอฮฺ (ซบ.) ในอลั-กุรอานและดาํรัสของพระองค์

หมายความวา่อยา่งไร และการรับรู้การปรากฏของพระองคมี์ความรู้สึก
อยา่งไร 

 
ประเด็นดงักล่าวเป็นเร่ืองความหมายดา้นในของอลั-กุรอาน ซ่ึงจะเกิดข้ึน

ไดเ้ม่ือผลแห่งการรู้จกัอลั-กุรอาน และการเขา้ใจระขั้นสูงของอลั-กุรอานได้
เกิดกบัตน แน่นอนวา่ไม่ไดเ้กิดกบัทุกคน แต่ก็ไม่ไดห้มายความวา่จะเกิดข้ึน
ไม่ไดเ้พราะส่ิงน้ีข้ึนอยูก่บัความพยายาม และการปฏิบติัตวัใหอ้ยูใ่นครรลอง
ของอิสลาม 

 
 
 
 
 

  



๕๙ 

มีการขดัเกลาและยกระดบัจิตใจตนเองเสมอ ตวัอยา่งของนกัปราชญ์
มากมายทั้งในอดีตและปัจจุบนั ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ ท่านเหล่านั้นไดรั้บเกียรติ
ดงักล่าว เฉกเช่น นกัปราชญแ์ห่งยคุสมยัท่านอิมามโคมยันี (รฎ.) ผูพ้ลิกโฉม
หนา้ใหม่ของอิสลามใหโ้ลกไดรู้้จกั ท่านไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่อลั-กุรอานเพียง
อยา่งเดียวเท่านั้น ท่ีท่านใชเ้ป็นอาวธุพิฆาตศตัรู 

 
ตะญลัลียฺ หมายถึงการปรากฏภาพลกัษณ์ เช่น คร้ังท่ีท่านศาสดามูซา (อ.) 

ไดว้อนขอต่ออลัลอฮฺ (ซบ.) วา่ตอ้งการเห็นพระองค์ พระองคต์รัสวา่ 
 

 وَ   َ را  اَ ْ  قا َ   اَِْ  َ   َْ ظرُْ    َِ   َ بِّ  قا َ  َ اكُّ ُ  َ لسََّ  ُ  وَ  اِ   ا ِ ا  مُ  ي  ااَ  وَاَ سَّا
 َ َ لَ ُ  الَِْ َ  ِ  َ اكُّ ُ  تَََلسَّي فَ لَ سَّا  َ را  فََ ْ  َ  مَکا َ ُ  اْ  َ َ رسَّ  فَِ آِ  ااََْ  ِ  ِ َ   اْ ظرُْ  اکِ ِ 
  وَسَّ ُ   ناَ  وَ   اَِْ  َ   ُ ْ  ُ  ُ ْ حاَ  َ  قا َ   فَااَ  فَ لَ سَّا صَِ  اً   مُ  ي َ رسَّ  وَ   َ ًّا

 ااُْ ْ مِ  َ 

 
และเม่ือมูซาไดม้าตามกาํหนดเวลาของเรา พระผูอ้ภิบาลของเขาไดต้รัส

แก่เขา เขาไดก้ล่าวข้ึนวา่ โอพ้ระผูอ้ภิบาลของขา้ฯ โปรดใหข้า้ฯไดเ้ห็น
พระองคด์ว้ยเถิด เพื่อขา้ฯจะไดม้องดู พระองคต์รัสว่า เจา้จะไม่มีวนันเห็น
ฉนัเด็ดขาด ทวา่เจา้จงมองไปท่ีภูเขาเถิด ถา้หากมนัมัน่อยู ่ณ ท่ีของมนั เจา้ก็
จะไดเ้ห็นขา้ คร้ันเม่ือพระผูอ้ภิบาลของเขาไดป้ระจกัษท่ี์ภูเขา  ก็ทาํใหม้นั
ทลายตวัลงอยา่งราบเรียบ และมูซาไดล้ม้ลงในสภาพหมดสติ คร้ันเม่ือเขา
ฟ้ืนข้ึน เขาก็กล่าววา่มหาบริสุทธ์ิพระองค ์ขา้ฯขอลุแก่โทษต่อพระองคแ์ละ
ขา้ฯคือคนแรกในหมู่ผูศ้รัทธาทั้งหลาย(1) 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั อะอ์รอฟ   / 143 

  



๖๐ 

แน่นอนเม่ือพระองคป์รากฏ ณ ภูเขาๆ นั้นไดแ้ตกกระจายลงอยา่ง
ฉบัพลนั ขณะท่ีพระองคท์รงปรากฏบนอลั-กุรอานและอลั-กุรอานมิไดมี้ท่ี
ท่าวา่จะสลาย ส่ิงน้ียอ่มยนืยนัใหเ้ห็นถึงความยิง่ใหญ่ของอลั-กุรอาน ซ่ึงทาํ
ใหรู้้วา่นกัอ่านอลั-กุรอานทุกท่านตอ้งมีความระมดัระวงัและปราณีตอยา่งสูง
ในการอ่านอลั-กุรอาน 

 
 
 
 
*********************** 
 
 

  



๖๑ 

 

บทที ่2 การท่องจ าอลั-กรุอาน 
 

อลั-กุรอาน คือ พจนารถทีล่ า้ลกึของอลัลอฮฺ 
 
การท่องจาํอลั-กุรอานแสดงใหเ้ห็นถึงความผกูพนัท่ีแทจ้ริงระหวา่ง

มนุษยก์บัอลั-กุรอาน เน่ืองจากอลั-กุรอานเป็นความโปรดปรานหน่ึงท่ีไม่ใช่
วา่ทุกคนจะไดรั้บเสมอไป ทวา่ตอ้งเป็นความสัมฤทธิผลท่ีพระองคท์รง
ประทานใหบ้างคนท่ีเป็นบ่าวท่ีรักของพระองค ์

 
การท่องจาํอลั-กุรอานเป็นพลงัดึงดูดท่ีสถิตยอ์ยูใ่นจิตใจของคนท่ีรัก

พระองค ์ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่เม่ือตอ้งการดุอาอฺเก่ียวกบัอลั-กุรอาน
ให ้ดุอาอฺวา่ โอข้า้แต่พระผูเ้ป้นเจา้ ขอพระองคท์รงประทานใหเ้ราเป็นผูท่ี้รัก
การท่องจาํ และอ่านอลั-กุรอานไพเราะดว้ยเถิด(1) 

 
1 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 บาบดุอาอฺ หน้า 574 

 

ฉะนั้น เป็นส่ิงท่ีดีอยา่งมากถา้หากเยาวชนไดมี้การวางแผนเพื่อท่องจาํ
อลั-กุรอาน และสร้างความมกัคุน้กบัอลั-กุรอานใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีสามารถทาํ
ได ้บทน้ีจะขอกล่าวถึงวธีิการและประโยชน์ของการท่องจาํอลั-กุรอาน 

  



๖๒ 

 

ประโยชน์ของการท่องจาํอลั-กุรอาน 
 
การท่องจาํอลั-กุรอานมีความประเสริฐมากมายดงัท่ีไดน้าํเสนอริวายะฮฺ

ไวใ้นบทก่อนหนา้น้ีแลว้ บทน้ีจะนาํเสนอประโยชน์ของการท่องจาํ  
อลั-กุรอานในเชิงสรุปดงัน้ี 
 

1. ไดร่้วมทางไปพร้อมกบัผูถื้อสาส์นของอลัลอฮฺ 
 
พระองคท์รงตรัสไวใ้นอลั-กุรอานวา่ 
 

﴾۱۳﴿ مكَُّ رسَّمَةٍ  صُحُفٍ  في ﴾۱۲﴿ ذََ راَُ  َ اا فََ  ﴾۱۱﴿ َ ذِْ رةٌَ  ِ   سََّ ا َ  سَّ   

﴾۱۶﴿ اَ رَ ةٍَ  ِ راَاٍ  ﴾۱۵﴿ َ َ رةٍَ  بَِِْ ِ ي ﴾۱۴﴿ مكَُّ  سَّرةٍَ  مسَّرْفُ َ ةٍ   

 

หามิได ้(มิไดเ้ป็นดัง่ท่ีคิด) แทจ้ริงอลั-กุรอานเป็นขอ้เตือนใจ ดงันั้น ผูใ้ด
ประสงคก์็ใหรั้บขอ้เตือนใจนั้น ซ่ึงมีอยูใ่นคมัภีร์อนัทรงเกียรติ ท่ีไดรั้บการ
เทิดทูนไดรั้บความบริสุทธ์ิ ดว้ยมือของเทวทูตผูท้รงเกียรติ ทรงคุณธรรม (1) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อะบะซะ 11-16 

 
อิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ นกัท่องจาํอลั-กุรอานถา้หากปฏิบติัตาม 

อลั-กุรอานเขาจะไดอ้ยูร่่วมกบัเทวทูตผูท้รงเกียรติและทรงคุณธรรม
ของอลัลอฮฺ (ซบ.) (2) 
 
2 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 603 

  



๖๓ 

 
คาํพูดของอิมาม (อ.) เป็นการสนบัสนุนอลั-กุรอานท่ีกล่าวขา้งตน้ 

หมายถึงบรรดานกัท่องจาํอลั-กุรอานท่ีปฏิบติัตนเคร่งครัดตามโองการต่าง ๆ 
จะไดอ้ยูร่่วมกบัมลาอิกะฮฺผูมี้ความใกลชิ้ดกบัอลัลอฮฺ (ซบ.) 

 
2. จะไดรั้บฐานนัดรท่ีสูงส่งท่ีสุดของสวรรค์ 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ ฐานนัดรของสวรรคมี์จาํนวนเท่ากบั

โองการอลั-กุรอาน เม่ือมวลมิตรของอลั-กุรอานไดเ้ขา้สวรรค์ จะมีเสียงกล่าว
กบัเขาวา่ จงข้ึนมาขา้งบนและจงอ่านอลั-กุรอานเถิด เพราะแต่ละโองการคือ
ฐานนัดรของสวรรค์ ดว้ยเหตุน้ี จะไม่มีฐานนัดรใดสูงไปกวา่ฐานนัดรของ
นกัท่องจาํอลั- กุรอาน(1) 

 
1 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 89 หน้า 22 

 
อีกดา้นหน่ึงจะพบวา่สวรรคจ์ะประทานใหก้บับุคคลท่ีประพฤติคุณงาม

ความดี และมีจิตใจท่ีสูงส่ง ดงันั้น ถา้มนุษยย์ิง่ประกอบคุณงามความดีและมี
จิตใจสูงส่งมากเท่าใด ฐานนัดรในสวรรคข์องเขาก็จะสูงส่งตามไปดว้ย 

 
บุคคลท่ีท่องจาํอลั-กุรอานทั้งเล่ม เท่ากบัไดรั้บฐานนัดรทั้งหมดของ

สวรรค ์(6236 โองการ) เท่ากบัเป็นผูป้ระสบความสาํเร็จอยา่งแทจ้ริง สถานท่ี
พาํนกัของเขาใกลชิ้ดอลัลอฮฺ (ซบ.) 

  



๖๔ 

 
3. ห่างไกลจากการลงโทษ 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ อลัลอฮฺ (ซบ.) ไม่ทรงลงโทษบุคคลท่ีหวัใจ

ของเขาเป่ียมลน้ไปดว้ยอลั-กุรอาน (2) 
 

2 วะซาอลิุชชีอะฮฺ เล่ม 4 หน้า 825 

 
จุดประสงคข์องหวัใจในอลั-กุรอานและริวายะฮฺหมายถึง จิตวญิญาณของ

มนุษยน์ัน่เอง ดว้ยเหตุน้ี จะเห็นวา่หวัใจของคนเรานั้นเปล่ียนแปลงเร็วมาก  
หวัใจท่ีอยูก่บัอลั-กุรอาน หรือหวัใจท่ีท่องจาํอลั-กุรอาน หรือจิตวญิญาณ

ท่ีเป็นปรากฏการณ์ของอลั-กุรอานเท่ากบัถูกยอ้มดว้ยสีสันของอลัลอฮฺ (ซบ.) 
จะไดรั้บความโปรดปราน และความกรุณาจากพระองคต์ลอดเวลา อีกดา้น
หน่ึงเม่ือไดรั้บความโปรดปรานจากพระองคก์็ยอ่มห่างไกลจากการลงโทษ
ของพระองคอ์ยา่งแน่นอน 

 
4. รางวลัสองประการสาํหรับความยากลาบากในการท่องจาํอลั-กุรอาน 
 
นกัท่องจาํบางคนมีความรวดเร็วและสามารถท่องจาํไดเ้ร็วกวา่นกัท่องจาํ

คนอ่ืนๆ ซ่ึงนกัท่องจาํบางท่านตอ้งท่องดว้ยความยากลาํบากกวา่จะประสบ
ความสาํเร็จในการท่องจาํ ซ่ึงนกัท่องจาํประเภทน้ียอ่มไดรัับผลบุญมากกวา่ 
เน่ืองจากลาํบากมากกวา่ในวถีิทางของอลัลอฮฺ (ซบ.) 

ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ บุคคลท่ีไดอุ้ทิศตนเพื่ออลั-กุรอาน และได้
ท่องจาํอลั-กุรอานดว้ยความยากลาํบาก เขาจะไดรั้บรางวลั 2 ประการ (1) 
1 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 606 

  



๖๕ 

 
5. การท่องจาํ คือ ปฐมบทในการปฏิบติัตามอลั-กุรอาน 
 
การอ่าน การท่องจาํ และความเขา้ใจเก่ียวกบัอลั-กุรอานทั้งหมดมี

ความสาํคญัแตกต่างกนัออกไป แต่ส่ิงนั้นไม่ใช่เป้าหมายสุดทา้ยของ 
อลั-กุรอาน เป็นเพียงปฐมบทท่ีนาํไปสู่การปฏิบติัตามอลั-กุรอาน 
 

อิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ นกัท่องจาํอลั-กุรอานถา้หากปฏิบติัตาม 
อลั- กุรอานเขาจะไดอ้ยูร่่วมกบัเทวทูตผูท้รงเกียรติและทรงคุณธรรม
ของอลัลอฮฺ (ซบ.) (2) 
 
2 อ้างแล้วเล่มเดมิ 

 
ดงันั้น เง่ือนไขท่ีสมบูรณ์ของการท่องจาํอลั-กุรอานคือ การปฏิบติั 

อลั- กุรอาน หมายถึงนกัท่องจาํตอ้งเปล่ียนแปลงตนเองใหเ้ป็นภาพลกัษณ์ท่ี
แทจ้ริงของอลั-กุรอาน กล่าวคือเหมือนกบัท่ีอลั-กุรอานไดป้รากฏบนหวัใจ
และล้ินของเขา ตอ้งปรากฏออกมาเป็นการกระทาํและความประพฤติของตน
ดว้ย 
 

บุคคลท่ีท่องจาํอลั-กุรอาน ถา้ปฏิบติัตามอลั-กุรอานดว้ยความเคารพและ
ความรักละก ็จะทาํใหต้นกา้วหนา้ไปอยูใ่นตาํแหน่งท่ีวา่ อลั-กุรอานจะจดจาํ
และปกป้องตน และจะนาํไปสู่จุดหมายท่ีแทจ้ริงของอลั-กุรอาน  
  ท่านอิมามอะลี (อ.) กล่าววา่ อลั-กุรอานเป็นพาหนะใหบุ้คคลท่ีปฏิบติั
ตามอลั-กุรอาน (นะฮฺญุลบะลาเฆาะฮฺ คุฏบะฮฺท่ี 1981) 
  



๖๖ 

 
6. ปรากฏผลการท่องจาอลั-กุรอานท่ีล้ิน 
 
บางคร้ังการท่องจาํอลั-กุรอานมีประโยชน์ในดา้นอ่ืน โดยเฉพาะอยา่งยิง่

คาํพูดของมนุษย ์อยา่งเช่น 
 
1. ทาํใหมี้วาทศิลป์ในการพูด เน่ืองจากอลั-กุรอานเป็นภาษาอาหรับท่ี

ชดัเจนและมีความกระจ่างทั้งภาษาและความหมาย ดงันั้น บุคคลท่ีท่องจาํ
อลั- กุรอานและมีการฝึกฝนอยูเ่สมอ จะทาํใหค้าํพูดของเขาชดัเจนตามไป
ดว้ย ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัคือ คาํพูดของท่านอิมามอะลี (อ.) ท่ีกล่าวไวใ้น
นะฮฺญุลบะลาเฆาะฮฺ 

 
2. มีความสามารถในการพิสูจน์เหตุผลไดอ้ยา่งดี บุคคลท่ีมีความคุน้เคย

อยูก่บัอลั-กุรอาน เขาสามารถนาํอลั-กุรอานมาอา้งอิงเป็นเหตุผลในการพูด
ปราศรัย สอนหนงัสือ หรือพูดวพิากษก์นั ซ่ึงเก่ียวกบัเร่ืองน้ีสามารถดูไดจ้าก
คาํพูดของ ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) บรรดาอิมาม (อ.) ผูบ้ริสุทธ์ิ  
ท่านหญิงฟาฏิมะฮฺ (อ.) ท่านหญิงซยันบั (อ.) และอะฮฺลุลบยัตฺท่านอ่ืน ๆ 

 
3. ความสาํเร็จในการรําลึกถึงอลัลอฮฺ (ซบ.) บุคคลท่ีมุ่งมัน่อยูก่บัการ

ท่องจาํอลั-กุรอาน ทาํใหค้าํพูดของเขาสรรเสริญอลัลอฮฺอยูต่ลอดเวลา  และ
ส่ิงน้ีนบัเป็นความโปรดปรานท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุด ดงัทีท่านอิมามอะลี (อ.) ได้
รําพนัไวใ้นดุอาอฺกุเมลวา่ โอข้า้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ โปรดทาํใหล้ิ้นของขา้ฯ
กล่าวรําลึกถึงพระองคต์ลอดเวลาดว้ยเถิด 

  



๖๗ 

 
ข. มารยาทในการท่องจาํอลั-กุรอาน (ตวัการสาคญัท่ีทาํใหป้ระสบความ

สาเร็จ) 
 
ไม่วา่ภารกิจใดก็ตามยอ่มมีเง่ือนไขและบทนาํพิเศษเป็นของตนเอง  

ซ่ึงการรู้จกับทนาํเหล่านั้นจะทาํใหป้ระสบกบัความสาํเร็จเร็วยิง่ข้ึน  
ในทางตรงกนัขา้มถา้หากไม่รู้จกัยอ่มทาํใหเ้กิดความเหน่ือยหน่าย หรือไม่
ประสบกบัความสาํเร็จ 
 

ฉะนั้น ขอกล่าวถึงบทนาํสาํคญัท่ีทาํใหป้ระสบความสาํเร็จในการท่องจาํ
อลั-กุรอาน ดงัน้ี 

 

1. มารยาทภายในของการท่องจ า 
ดงัท่ีกล่าวไปแลว้เก่ียวกบัมารยาทของการอ่านอลั-กุรอานวา่ส่ิงใด

สามารถทาํใหป้ระสบความสาํเร็จ ซ่ึงมารยาทท่ีเป็นผลต่อการอ่าน 
อลั-กุรอานก็เป็นผลต่อการท่องจาํเช่นกนั ณ ท่ีน้ีจะขอกล่าวแต่นามของ
ตวัการเพียงอยา่งเดียว ไดแ้ก่ 

- ความบริสุทธ์ิใจ 
- การเอาใจใส่ในความหมาย (การมีจิตใจแน่วแน่) 
- การใตร่ตรองในความหมายของโองการ 
- การนอบนอ้มถ่อมตน 
- การเป็นตวัแทนในการอ่านอลั-กุรอานเพื่ออุทิศผลบุญใหก้บัผูอ่ื้น 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่อะอิมมะฮฺ (อ.) 
- การประยกุตอ์ลั-กุรอานมาใชใ้นชีวติประจาํวนั 
- การใหค้วามพิเศษและความกา้วหนา้ 

  



๖๘ 

 

2. มารยาทภายนอกของการท่องจ า 
แน่นอนวา่การท่องจาํอลั-กุรอานตอ้งดาํเนินไปพร้อมกบัการอ่าน 

อลั- กุรอาน ดงันั้น เง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีอธิบายไวแ้ลว้ตอนอ่านอลั-กุรอาน ก็ถือ
วา่มีผลใชส้าํหรับการท่องจาํดว้ยเช่นกนั ณ ท่ีน้ีจะขอกล่าวแต่นามแต่เพียง
อยา่งเดียว ไดแ้ก่ 

- ความสะอาด (วฎูุอฺ ฆุซลฺ) 
- การใหค้วามสาํคญัต่อสุขภาพ (ความสะอาด) 
- ดุอาอฺก่อนอ่านอลั-กุรอาน 
- การขอความคุม้ครองจากพระผูเ้ป็นเจา้ (อิซติอาซะฮฺ) 
- การกล่าวบิสมิลลาฮิรเราะมานิรเราะฮีม 
- การอ่านจากอลั-กุรอาน 
- การอ่านอลั-กุรอาน ดว้ยเสียงค่อยดงัและสูงตํ่า 
- การอ่านอลั-กุรอานดว้ยเสียงไพเราะ 
- การอ่านอลั-กุรอานดว้ยสาํเนียงอาหรับ 
- สถานท่ีอ่านอลั-กุรอาน 
- ช่วงเวลาอ่านอลั-กุรอาน 
- ระวงัเร่ืองการใหเ้กียรติอลั-กุรอาน 
- ซจัดะฮฺขณะอ่านบทท่ีมีโองการซจัดะฮฺ 
- อ่านดว้ยความใจเยน็ 
- อ่านอลั-กุรอานอยา่งคนมีความรัก 
- วธีิการจบอลั-กุรอานดว้ยการกล่าว เศาะดะก็อลลอฮุลอะลียุลอะซีม 
- การอ่านอลั-กุรอานใหจ้บพร้อมดุอาอฺจบอลั-กุรอาน 
 

  



๖๙ 

 
นอกจากท่ีกล่าวมาแลว้ การใส่ใจต่อประเด็นเล็กๆ นอ้ย ๆ ต่อไปน้ีก็ถือวา่

มีผลอยา่งยิง่ต่อการท่องจาํอลั-กุรอาน กล่าวคือ สามารถท่องจาํอลั-กุรอานได้
ง่ายและรวดเร็วข้ึนไดแ้ก่ 

1. การตั้งอุดมการณ์ใหต้นเอง 
มนุษยถ์า้ปราศจากอุดมการณ์ก็ไม่สามารถปฏิบติัหนา้ท่ีการงานได ้แต่ถา้

ปฏิบติัก็ไม่อาจทาํใหเ้สร็จสมบูรณ์ได ้แตกต่างไปจากการงานท่ีมีเจตนาและ
อุดมการณ์ในการกระทาํ 

 
โดยปกติผูศ้รัทธาทุกคนมีใจรักท่ีจะท่องจาํอลั-กุรอาน แต่แตกต่างกนั

ตรงท่ีบางคนมีอุดมการณ์และความมุ่งมัน่ในการเร่ิมตน้ ขณะท่ีบางคนนั้นไม่
มี 

 
สาํหรับบุคคลท่ีไม่มีอุดมการณ์ในการท่องจาํหรือมีแต่นอ้ย  เป็นการดีตอ้ง

ใชว้ธีิการอ่ืนสร้างอุดมการณ์ใหเ้กิดข้ึนภายในจิตตนใหไ้ด้ ซ่ึงประเด็น
ต่อไปน้ีสามารถช่วยไดอ้ยา่งดี 

 
- สร้างความคุน้เคยและความรักท่ีจะท่องจาํอลั-กุรอาน 
- ศึกษาประวติันกัท่องจาํหรือนกัอ่านท่ีประสบความสาํเร็จ 
- ศึกษาริวายะฮฺท่ีกล่าวถึงความประเสริฐในการท่องจาํและการ 

อลั- กุรอาน 
- เร่ิมความคิดสร้างสรรเก่ียวกบัการท่องจาํและผลในการท่องจาํ 
 
2. การเลือกอลั-กุรอานฉบบัใดฉบบัหน่ึง 
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อลั-กุรอานบางเล่มอาจมีความแตกต่างในเร่ืองการพิมพ ์รูปเล่ม ตวัอกัษร 

สัญลกัษณ์ และวธีิการจดัพิมพ ์และบางคร้ังมีการพิมพผ์ดิพลาด ดงันั้น  
การท่องจาํจากอลั-กุรอานจากหลายฉบบัเป็นสาเหตุใหน้กัท่องจาํเบ่ือหน่าย
เร็วและอาจมีความผดิพลาดเร่ืองโองการได้ 

 
ฉะนั้น จาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับนกัท่องตอ้งเลือกอลั-กุรอานฉบบัท่ีถูกตอ้ง

และไดม้าตรฐานท่ีสุด และท่ีสาํคญัตอ้งนาํติดตวัไวต้ลอดเพื่อใหเ้กิดความ
มุ่งมัน่บนตวัอกัษร ซ่ึงบางท่านไดแ้นะนาํวา่ใหใ้ชอ้ลั-กุรอานท่ีเป็นลายมือ
ของ อุสมาน ฏอฮา เพราะเป็นอลั-กุรอานท่ีไดม้าตรฐานในการพิมพม์าก
ท่ีสุด 

 
3. มีสมาธิ (อยา่ใจลอย) 
 
การมีสมาธิต่างไปจากการมุ่งมัน่ซ่ึงเป็นมารยาทภายในของการท่องจาํ 

การมีสมาธิหมายถึง การรวมพลงัในการท่องจาํไวท่ี้จุดเดียวกนั อยา่ใจลอย
หรือคิดถึงเร่ืองอ่ืนสอดแทรกในการท่องจาํ 

 
การใจลอยในการท่องจาํอลั-กุรอานเป็นสาเหตุทาํใหมี้ความผดิพลาด 

และทาํใหข้าดความรวดเร็วในการท่องจาํ วธีิรักษาไม่ใหใ้จลอยใน 
การท่องจาํอลั-กุรอานมีหลายวธีิ แต่วธีิท่ีดีท่ีสุดคือ การจาํเร่ืองราวท่ีเป็นคติ
สอนใจ หรือการเล่นท่ีเป็นวชิาการ การจาํส่ิงของภายในหอ้งจาํนวนมากมาย
ภายในเวลา 3นาที หลงัจากนั้นใหเ้ขียนช่ือส่ิงของเหล่านั้นลงกระดาษ ซ่ึง 
การทาํซํ้ ากนัหลาย ๆ คร้ังจะช่วยรักษาอาการใจลอยลงได ้
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4. ท าจิตใจให้สงบ 
 
การทาํจิตใจใหส้งบมีผลอยา่งมากต่อการท่องจาํอลั-กุรอาน การมีอารมณ์

หงุดหงิด ข้ีโมโหเป็นอุปสรรคในการท่องจาํอยา่งรวดเร็ว  
 
นกัวชิาการท่านหน่ึงอธิบายวา่ ขณะท่องจาํอลั-กุรอานถา้ปล่อยใหอ้ารมณ์

หงุดหงิดครอบงาํ ฉะนั้น เม่ือใดก็ตามท่ียอ้นกลบัไปยงัความจาํของตนเองก็
จะพบอารมณ์หงุดหงิดนั้นอีก 

 
ฉะนั้น เป็นการดีถา้เกิดอารมณ์หงุดหงิดใหห้ยดุพกัการท่องจาํไวก่้อน 

และเม่ือใดท่ีจิตใจสงบแลว้ค่อยเร่ิมการท่องจาํอลั-กุรอานใหม่อีกคร้ัง 
 

5. การฝึกฝนความจ า 
 
เม่ือความจาํพร้อมการท่องจาํก็จะเป็นไปได้อยา่งง่ายดายและรวดเร็ว  

การฝึกฝนความจาํมีหลายวธีิดว้ยกนัทั้งริวายะฮฺ และตาํราต่างๆ ไดก้ล่าวถึง
วธีิการไวม้ากมาย ซ่ึงบางท่ีกล่าววา่ตวัการสาํคญัคือ สภาวะจิตดา้นใน และ
วตัถุปัจจยัภายนอก เช่น การกินนํ้าผึ้ง การแปรงฟัน การอ่านอลั-กุรอาน 
 การกล่าวศอละวาต ออกห่างการทาํบาป และการวางตารางงานประจาํวนั
ใหแ้ก่ตนเอง 
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6. การใส่ใจต่อความเป็นระเบียบในการท่องจ า 
นกัวชิาการบางท่านอธิบายวา่ใหเ้ร่ิมตน้การท่องจาํตั้งแต่แรกจนกระทั้ ง

จบเล่ม เพื่อวา่พิธีการจบอลั-กุรอานจะไดจ้ดัร่วมกบัการท่องจาํ ซ่ึงการทาํ
เช่นน้ีจะทาํใหโ้ครงสร้างอลั-กุรอานทั้งหมดอยูใ่นความทรงจาํของตนไป
ตลอดและจะทาํใหไ้ม่ลืมท่ีตนท่องจาํไว ้

 
บางท่านกล่าววา่ ดีกวา่ใหเ้ร่ิมท่องจาํท่ีญุซอสุ์ดทา้ยก่อน หมายถึงใหเ้ร่ิมท่ี

บทเล็ก ๆ เพื่อวา่จะไดมี้กาํลงัใจในการท่องจาํมากยิง่ข้ึน 
 

7. การอ่านและฟังอลั-กุรอานมากๆ 
 
บุคคลท่ีตดัสินใจวา่จะท่องจาํอลั-กุรอาน ส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งกระทาํก่อน

ท่องจาํคือ การอ่านอลั-กุรอานซํ้ าหลายๆ คร้ัง อ่านใหม้ากท่ีสุดและ 
หาโอกาสฟังอลั-กุรอานบ่อยๆ เพื่อใหเ้กิดความคุน้เคยและสติปัญญาจะได้
เตรียมพร้อมท่ีจะรับอลั-กุรอาน 

 

8. การเข้าร่วมชุมนุมกบันักท่องจ าอลั-กุรอาน 
นกัท่องจาํอลั-กุรอานแมว้า่จะประสบความสาํเร้จในการท่องจาํ แต่ส่ิง

หน่ึงท่ีจะปล่อยผา่นไปไม่ไดเ้ด็ดขาดคือ การหาประสบการณ์และการขอ
ความช่วยเหลือจากนกัท่องจาํรุ่นพี่ ฉะนั้น การเขา้ร่วมชุมนุมกบันกัท่องจาํ
รุ่นพี่สามารถกล่าวไดว้า่มีประโยชน์อยา่งยิง่ เช่น 

- เป็นการแลกเปล่ียนความเขา้ใจกนัเก่ียวกบัท่องจาํอลั-กุรอาน 
- เป็นการแลกเปล่ียนทศันะกนัเก่ียวกบัการท่องจาํอลั-กุรอาน 
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- เป็นการสร้างความเป็นพี่นอ้งดว้ยอลั-กุรอาน 
- เป็นการขจดัความคลางแคลงใจในการท่องจาํของกนัและกนั 
 
9. สร้างความสัมพนัธ์ทางปัญญากบัทุกโองการ 
 
นกัท่องจาํอลั-กุรอานจาํเป็นตอ้งสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งความจาํของ

ตนกบัสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ของโองการ หรือสร้างสัญลษัณ์ในสติปัญญาของตน 
เพื่อจะไดส้ามารถถ่ายทอดสัญลกัษณ์เหล่านั้นลงบนโองการหรือคาํท่ีเป็น
เป้าหมายของตน 

 
ถา้ไม่สนใจต่อส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นสาเหตุทาํใหปั้ญญาของตนลืมอยา่ง

รวดเร็ว ตวัอยา่ง เช่น ใหส้ร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งโองการท่ีความสงสัย 
กบัประเด็นท่ีมีความสงสัยกบัช่ือซูเราะฮฺ หรือส่วนใดส่วนหน่ึงของซูเราะฮฺ
กบัความหมายของโองการ โดยใหเ้ลือกคาํท่ีมีความหมายดีท่ีสุดของโองการ 

 
ขอ้ควรพิจารณา การใส่ใจในความหมายของโองการ การอธิบายโองการ 

หรือการศึกษาสาเหตุของการประทานโองการมีผลอยา่งมากต่อการท่องจาํ
อลั-กุรอานและทาํใหโ้องการดงักล่าวอยูใ่นความทรงจาํไดน้านท่ีสุด 

 

10. การท่องจ าช่ือซูเราะฮฺต่างๆ 
 
เป็นความจาํเป็นสาํหรับนกัท่องจาํอลั-กุรอานทั้งหลาย ก่อนจะเร่ิม

จาํเป็นตอ้งท่องช่ือซูเราะฮฺทั้ง 114 ซูเราะฮฺเสียก่อน กล่าวคือ  
ใหท้่องจาํท่ีละ 5 ซูเราะฮฺเพิ่มข้ึนไปเร่ือยๆ จนครบ 
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11. ท่องจ าโองการทีก่ล่าวซ ้าหรือทีค่ล้ายคลงึกนั 
 
การท่องจาํโองการเหล่าน้ีตอ้งระมดัระวงัใหม้ากเป็นพิเศษ  และตอ้งอ่าน

ซํ้ ามากกวา่โองการอ่ืนๆ เพื่อใหมี้ความผดิพลาดนอ้ยท่ีสุดและท่ีสาํคญัตอ้ง
จดไวว้า่โองการดงักล่าวคลา้ยกบัอลั-กุรอานโองการใดบา้ง 

 

12. การเรียนรู้กฎไวยากรณ์ภาษาอาหรับ 
 
การเรียนรู้ภาษาอาหรับและกฎไวยากรณ์เป็นสาเหตุทาํใหน้กัท่องจาํ  

ไม่ค่อยมีความผดิพลาดดา้นการอ่านหรือการใส่สระท่ีคาํ และยงัเป็นสาเหตุ
ทาํใหก้ารอ่านโองการท่ีมีความคลุมเครือผดิพลาดนอ้ยลง นอกจากนั้น
ไวยากรณ์ภาษาอาหรับยงัช่วยทาํใหมี้ความเขา้ใจอลั-กุรอานดียิง่ข้ึน ซ่ึงมีผล
ต่อการท่องจาํอยา่งยิง่ 

 

13. ให้ท่องจ าทีล่ะน้อยแต่จ าให้ดี 
 
นกัท่องจาํหลายท่านพยายามบงัคบัตวัเองและนาํความรู้ต่างๆ เขา้มา

รวมอยูใ่นการท่องจาํดว้ย แน่นอนการทาํเช่นน้ีเป็นความสาํเร็จช่วงสั้นๆ 
เท่านั้น ซ่ึงเขาจะลืมในเวลาอนัรวดเร็ว 

 
ดงันั้น การท่องจาํอลั-กุรอานควรจะท่องจาํท่ีละนอ้ยเหมาะสมกบั

ความสามารถและเวลาของบุคคล 
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14. ประเมินความสามารถของตัวเอง 
 
บุคคลท่ีตอ้งการท่องจาํอลั-กุรอานโดยตรงส่ิงจาํเป็นตอ้งปฏิบติัก่อน 
 
- ตอ้งตรวจสอบความสามารถของตนเองก่อน  
- ทดสอบระดบัเสียงสูง กลาง และตํ่าของตนเอง 
- ทดลองการอ่านเร็ว ปานกลาง และชา้ของตนเอง 
 
หลงัจากนั้นใหเ้ลือกระดบัเสียง และวธีิการอ่านท่ีดีท่ีสุดใหก้บัตนเอง 
 

15. สถานทีเ่หมาะสมต่อการท่องจ า 
 
สถานท่ีท่องจาํอลั-กุรอานควรเป็น 
- สติปัญญาและความทรงจาํควรมีอิสระและไดรั้บความสะบาย  เพื่อวา่จะ

ไดถ่้ายทอดความรู้สู่สติปัญญาอยา่งง่ายดาย 
- สถานท่ีนั้นไม่ควรรูปภาพหรือสีสันต่าง ๆ มากมายนกัเพื่อใหมี้จิตใจ

มัน่คง ไม่ใจลอยไปยงัท่ีต่างๆ 
- ถา้สามารถทาํไดใ้หเ้ลือกสถานท่ีเตรียมไวเ้ฉพาะ สาํหรับการท่องจาํ

เพียงอยา่งเดียว 
 

ขอ้ควรพิจารณา ไม่ควรท่องจาํอลั-กุรอานขณะเดินทางไปมา เน่ืองจากใน
สภาพเช่นนั้นจิตใจไม่มัน่คงอยูก่บัท่ี เวน้เสียแต่วา่มีความจาํเป็นและไม่มี
เวลาอ่ืนอีกแลว้ 
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16. ช่วงเวลาทีเ่หมาะสมต่อการท่องจ า 
 
ช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดสาํหรับการท่องจาํคือ ช่วงท่ีไม่ไดยุ้ง่กบัภาระกิจอยา่ง

อ่ืน เป็นช่วงท่ีจิตใจวา่งปลอดโปร่งจากทุกปัญหา ฉะนั้น เวลาท่ีดีทีสุด
สาํหรับการท่องจาํคือ ตอนเชา้ตรู่เน่ืองจากช่วงเวลาดงักล่าวจิตใจ และพลงั
ความคิดไดรั้บการผกัผอ่นอยา่งเพียงพอ 

 
ขอ้ควรพิจารณา การกาํหนดเวลาท่ีแน่นอนตายตวั มีผลต่อการท่องจาํอลั-

กุรอานอยา่งมาก 
 

17. การท่องจ าอลั-กุรอานและมองอลั-กุรอานเวลาอ่านไม่ขัดแย้งกนั 
 
ผูถ้ามไดถ้ามท่านอิมามซอดิก (อ.) วา่ ฉนัท่องจาํอลั-กุรอานทั้งเล่มจะให้

ฉนัอ่านปากเปล่าหรือวา่เวลาอ่านใหม้องอลั-กุรอานดีกวา่ 
ท่านอิมาม (อ.) ตอบวา่ ไม ่ทวา่เวลาอ่านเจา้จงมองอลั-กุรอานดีกวา่ เจา้

ไม่รู้ดอกหรือวา่การมองอลั-กุรอานนั้นเป็นอิบาดะฮฺ 
ท่านอิมามกล่าวต่อวา่ บุคคลท่ีมองอลั-กุรอานเวลาอ่านสายตาของเขาจะ

ไดรั้บประโยชน์ บาปของบิดามารดาจะไดรั้บการอภยั แมว้า่ท่านทั้งจะเป็น
การฟิรก็ตาม (อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หนา้ท่ี 613 ฮะดีษท่ี 5) 

 
 
 

  



๗๗ 

 
ขอ้ควรพิจารณา นกัท่องจาํอลั-กุรอานมี 2 ประเภท 
ประเภทท่ี 1. บุคคลท่ีมุ่งมัน่อยูก่บัการท่องจาํอลั-กุรอาน แน่นอนวา่การ

ฝึกฝนการท่องจาํเป็นส่ิงจาํเป็น ฉะนั้นจะตอ้งไม่มองอลั-กุรอาน เวลาอ่าน 
ประเภทท่ี 2. บุคคลท่ีท่องจาํสมบูรณ์ทั้งเล่มเป็นกลุ่มชนท่ีริวายะฮฺขา้งตน้

ไดก้ล่าวกบัเขาวา่ เวลาอ่านใหม้องอลั-กุรอาน 
 
แน่นอนการมองอลั-กุรอานเวลาอ่านนั้น มีประโยชน์มากมายดงัท่ี 

ริวายะฮฺขา้งตน้ไดอ้ธิบายไว ้และนกัปราชญอิ์สลามยงัไดก้ล่าวสาํทบัไวอี้กวา่
นอกจากประโยชน์ดงักล่าวแลว้ ยงัส่งผลใหมี้การพิมพอ์ลั-กุรอานอยา่ง
ต่อเน่ืองซ่ึงเป็นการป้องกนัการสูญสลายของอลั-กุรอานในทางออ้ม 

 

18. แก้ไขข้อคลางแคลง 
 
นกัท่องจาํอลั-กุรอานเวลาท่องจาํอาจจาํคาํหรือโองการผดิพลาด  ซ่ึง 

บางคนรู้ตวัและบางคนไม่รู้ตวั ดงันั้น เพื่อแกไ้ขขอ้ผดิพลาดเหล่านั้นควร
ปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 

 
1. ท่องอลั-กุรอานโดยใหค้นอ่ืนตรวจสอบการอ่านของตนจาก  
อลั-กุรอาน 
 
2. คาํท่ีอ่านผดิและอ่านติดปากอยูเ่ป็นประจาํใหเ้ขียนใหถู้ก เพื่อวา่จะได้

สร้างสัมพนัธ์ระหวา่งความทรงจาํกบัคาํท่ีแกไ้ขแลว้ 
 

  



๗๘ 

 
3. คาํท่ีจาํผดิควรเขียนใหส้วยงามและอ่านดงัๆ ซํ้ าไปซํ้ ามาหลายๆ คร้ัง

เพื่อแทนท่ีคาํท่ีจาํผดิมาตลอด 
 

19. ฝึกฝนและอ่านซ ้า 
 
การฝึกฝนและอ่านซํ้ าใน 2 ระดบัมีความจาํเป็น 
- ฝึกฝนก่อนท่ีจะท่องจาํทั้งเล่มอนัเป็นสาเหตุใหส้มองจาํโองการได้

ทั้งหมด 
- หลงัจากท่องจาํทั้งเล่มไม่วา่จะนานเป็นเดือนหรือเป็นปีก็ตามให้อ่านซํ้ า

ทุกวนัเพื่อป้องกนัการลืม 
 

20. ท่องจ าหมายเลขและสัญลกัษณ์ต่าง ๆ 
 
ถา้สามารถท่องจาํอลั-กุรอานพร้อมกบัหมายเลขโองการ หนา้ และช่ือบท

ต่างๆ หรือสัญลกัษณ์อ่ืนๆ ถา้มีจะเป็นการดีอยา่งยิง่ เน่ืองจากจะทาํใหผู้ ้
ท่องจาํลืมชา้เพราะสมองไดส้ร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งโองการและ
สัญลกัษณ์เหล่านั้นอยา่งดี 

 

21. การป้องกนัการลืมโองการ 
การลืมเป็นความโปรดปรานอยา่งหน่ึงท่ีพระผูเ้ป็นเจา้ไดป้ระทานใหก้บั

มนุษย ์มิฉะนั้นแลว้มนุษยจ์ะมีปัญหากบัตนเองเน่ืองจากสติปัญญาได้บนัทึก
เหตุการณ์ทั้งหมดท่ีเกิดข้ึนทุกเวลาและทุกวนั เช่น สมมุติวา่ไม่เคยลืมความ
ทุกขห์รือเร่ืองเศร้าท่ีเกิดข้ึน เขาก็จะกลายเป็นคนเศร้าไปโดยปริยาย 

  



๗๙ 

 
แต่ในบางคร้ัง การลืมก็สร้างปัญหาใหก้บัมนุษยไ์ม่นอ้ย เช่นกนั อยา่งเช่น

การท่องจาํอลั-กุรอานเป็นตน้ ดว้ยเหตุน้ีจึงไดมี้การนาํเสนอวธีิป้องกนัการ
ลืมไวด้งัน้ี ตวัอยา่ง ฝึกฝนหลงัการท่องจาํ จาํสัญลกัษณ์ต่างๆ หมายเลข
โองการหรือเลขหนา้ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ 

 
ท่านอิมามอะลี (อ.) ไดร้ายงานจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) วา่ 

ดุอาอฺดงัต่อไปน้ี เป็นดุอาอฺท่ีป้องกนัการลืมไดอ้ยา่งดี 
 

َ ِ   مَا  اًََ ا ااَْ  اصِي اِ َ رْ ِ  اْ َ ِْ   االسَُّ  سَّ   لاَ  مَا  ََ َ لسَّفَ   آَْ  مِ ْ  وَاْ َ ِْ   ،  اْ َ   ْ
 وَااْ  ِ  اا سََّ  اتِ  اَ   َ  االسَُّ  سَّ  ، َ  ِّ   ُ رِْ   َ  فِ َ ا اا سَّظرَ  ُ ْ  َ  وَاْ زقُْ  ،  َ ْ    

  آَْ  وَْ َ  َ  وَ ُ  ِ  ِ َ اِ َ  ، الله ياَ  َ ْ  اَُ َ  ،  ُ راَاُ  لاَ  ااسَِّ   وَااِ  سَّةِ  وَااْ راَاِ  ااََ  ِ  ذَا
 ااسَّذي اا سَّحْ َ  َ لَى  َ ْ لَُ اُ   آَْ  وَاْ زقُِْ   ، َ لسَّْ َ ِ   َ  ا ِ َ ااِ َ  ِ ْ ظَ  قَ لِْ    ُ لْ اَِ 
 وَ ُ ْ رِّ َ  ، اَِ اِ   اِ ِ  وَُ ْ لِ َ  ، اََ ريِ بِِاِْ َ ابِ   ُ  َ  ِّ َ   آَْ  وَ ْ َ ُ َ  َ  ، َ  ِّ   ُ رِْ   َ 

 ، ذَاِ َ  َ لَى وَ ُ َ  ِّ   ، اََ ِ   اِ ِ  وََ ْ  َ ْ ِ  َ  ، صَْ  يِ اِ ِ  وََ ْ رَ َ  ، قَ لِْ   َ  ْ  اِ ِ 
رُ َ  ااَْيْر  َ لَى  ُ  ُ   لاَ  فَ  سَّ ُ  ، َ لَْ  ِ  وَ ُِ  ُ     َْ  َ  ِ لاسَّ  اَ ُ   ُ َ فِّ ُ  وَلاَ  َ   ْ

 
 
โอ ้ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ โปรดเมตตาใหข้า้ฯละทิ้งการทาํบาปกบัพระองค์

ตลอดไปตราบท่ีพระองคใ์หข้า้ฯดาํรงอยู่ โปรดเมตตาขา้ฯอยา่ใหป้ระสบกบั
ภาระท่ีไม่ก่อประโยชน์แก่ขา้ฯ โปรดประทานทศันะท่ีดีแก่ขา้ฯ ในส่ิงท่ีจะ
ทาํใหพ้ระองคพ์ึงพอพระทยัต่อขา้ฯ โปรดบงัคบัหวัใจของขา้ฯใหจ้ดจาํ
คมัภีร์ของพระองคด์งัท่ีพระองคไ์ดท้รงสอนขา้ฯ โปรดประทานใหข้า้ฯได้
อ่านคมัภีร์ตามวธีิท่ีพระองคพ์ึงพอพระทยัจากขา้ฯ 

  



๘๐ 

 
โอ ้ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ โปรดบนัดาลใหส้ายตาของขา้ฯสวา่งไสวดว้ย

คมัภีร์ของพระองค ์โปรดเปิดหวัอกของขา้ฯดว้ยอลั-กุรอาน โปรดทาํให้
หวัใจขอขา้ฯเบิกบานดว้ยอลั-กุรอาน โปรดใหล้ิ้นของขา้ฯพูดดว้ยอลั-กุรอาน 
โปรดใหร่้างกายของขา้ฯปฏิบติัตามอลั-กุรอาน โปรดใหข้า้ฯเขม็แขง็ในส่ิง
นั้น โปรดช่วยเหลือขา้ฯบนการกระทาํนั้น แน่นอนไม่มีผูช่้วยเหลืออ่ืนใด
นอกจากพระองค ์ไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจากพระองค์ ( 1) 

 
1 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 420 
 

3. แนวทางในการท่องจ า 
 
แนวทางในการท่องจาํอลั-กุรอานสามารถแบ่งออกเป็น 3 แนวทาง ซ่ึง

บรรดานกัท่องจาํทั้งหลายสามารถตรวจสอบความสามารถ และพิจารณา
เง่ือนไขแลว้แนวทางใดเหมาะสมกบัตวัเองใหเ้ลือกแนวทางนั้น 

 

ขอ้ควรพิจารณา 
 การลอกเรียนแบบแนวทางในการท่องจาํอลั-กุรอานเป็นวธีิการท่ีไม่

ถูกตอ้ง ซ่ึงประสบการณ์ไดส้อนใหรู้้วา่ การลอกเรียนแบบเป็นวธีิการท่ีไม่
ย ัง่ยนืท่ีไม่มีความมัน่คงแต่อยา่งใด แต่ไม่ไดห้มายความวา่ไม่ตอ้งสนใจ
ประสบการณ์ของคนอ่ืน ทวา่หมายถึงนกัท่องจาํอลั-กุรอานตอ้งเลือก
แนวทางท่ีเหมาะสมกบัความสามารถใหก้บัตนเองและดาํเนินตามแนวทาง
นั้นไปตลอด 
  



๘๑ 

 

ค. แนวทางหลกัส าหรับการท่องจ าอลั-กุรอาน 
 
1. อ่านโองการซํ้ า หมายถึง เร่ิมตน้อ่านอลั-กุรอานและอ่านซํ้ าไปมาจนจาํ 

ซ่ึงวธีิการน้ีมีรายละเอียดวา่ บางคร้ังอ่านจนจบโองการโดยอ่านซํ้ าไปซํ้ ามา 
หรือบางคร้ังแบ่งโองการออกเป็นส่วนต่างๆ หมายถึง สังเกตช่วงหยดุของ
โองการและแบ่งไปตามนั้น มิใช่แบ่งตามความสั้นยาวของโองการ หลงัจาก
นั้นใหอ่้านซํ้ าไปซํ้ ามาจนจาํ หลงัจากท่องจาํแลว้ก่ีโองการก็ตามใหอ่้านทวน
ใหม่ตั้งแต่แรกจนจบ 

 
2. ฟังอลั-กุรอานจากเทปบนัทึก หมายถึงการอ่านโองการซํ้ าพร้อมกบัฟัง

เสียง ซ่ึงแนวทางน้ีการฝึกฝนและการฟังมีผลอยา่งมากต่อการท่องจาํ 
 
3. ใชว้ธีิการเขียนโองการ หมายถึงใหเ้ขียนโองการซํ้ าหลาย ๆ คร้ัง

จนกระทัง่เกิดความเคยชินโดยไม่ตอ้งดูตวับทเวลาเขียนคร้ังต่อไป  ซ่ึงจะเป็น
สาเหตุทาํใหจ้าํอลั-กุรอานไปในตวั 

 

ขอ้ควรพิจารณา 
 นกัท่องจาํอลั-กุรอานและผูเ้ช่ียวชาญทั้งหลายต่างใหท้ศันะวา่วธีิการแรก

เป็นวธีิท่ีดีท่ีสุด 

ง. การท่องจ าอลั-กุรอานและเด็ก 
ประสบการณ์ไดบ้อกวา่ช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดสาํหรับท่องจาํอลั-กุรอานคือ 

เร่ิมตั้งแต่อายุ 6 ถึง 15 ปี เน่ืองจากในวยัน้ีสมองเด็กยงัวา่งอยูไ่ม่มีเร่ืองตอ้งคิด 
ไม่ตอ้งรับผดิชอบต่อครอบครัว ซ่ึงเป็นวยัท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด 

  



๘๒ 

 
แน่นอนวา่ก่อนวยัน้ีตวัการอ่ืนๆ ก็มีผลไม่นอ้ยต่อการท่องจาํอลั-กุรอาน

เช่น 
 
1. การอ่านอลั-กุรอานของมารดาท่ีกาํลงัตั้งครรภ ์ซ่ึงมีผลในทางบวก

อยา่งมากกบัทารกท่ีอยูใ่นครรภ ์และตวัการสาํคญัก่อนช่วงน้ีคือ อสุจิท่ี
สะอาดของบิดา พลงัอีหม่าน ความยาํเกรง และจิตใจท่ีใสสะอาดของบิดา
มารดาเป็นตวัการสาํคญัท่ีจะใหจิ้ตวญิญาณแก่ทารกนอ้ยในครรภ์  

 
2. การอ่านอลั-กุรอานใหท้ารกท่ีอยูใ่นวยักินนม ซ่ึงเป็นสาเหตุใหเ้ด็กมี

ความคุน้เคยกบัอลั-กุรอาน 
 
บางท่านไดเ้ขียนวา่ การอ่านอลั-กุรอานใหเ้ด็กเป็นภารกิจท่ีมีความสาํคญั

อยา่งยิง่และเป็นการกระทาํมีความเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงในอนาคตส่ิงน้ีจะ
กลายเป็นตวัการสาํคญัสาํหรับการท่องจาํอลั-กุรอาน 

 
3. การเชิญชวนเด็กใหรั้กท่ีจะอ่านและท่องจาํอลั-กุรอาน แต่การบงัคบั

เด็กใหท้่องจาํเป็นวธีิการท่ีไม่ถูกตอ้ง ทวา่เป็นวธีิท่ีจะทาํใหเ้ด็กมีปฏิกิริยา
แขง็กร้าวและไม่ชอบอลั-กุรอานในท่ีสุด 

 
วธีิดึงดูดใจท่ีดีท่ีสุดเพื่อใหเ้ด็กมีความรักและคิดอยากท่องจาํอลั-กุรอาน

คือ การเล่าเร่ืองเล่าต่างๆ ในอลั-กุรอานพร้อมกบัอ่านโองการประกอบ 
****************** 

  



๘๓ 

 

หมวดที ่3 ผลสะท้อนของอลั-กรุอานทีม่ต่ีอมนุษย์ 
 
อลั-กุรอานนั้นเหมือนกบัการอ่าน การท่องจาํ ความเขา้ใจ และการปฏิบติั

ท่ีมีผลต่อมนุษย ์ซ่ึงการส่งผลของอลั-กุรอานมีทั้งส่วนตวัและส่วนรวม  
ณ ท่ีน้ีจะขอกล่าวบางกรณีเท่านั้น เช่น 
 

ก. การส่งผลในการอ่านอลั-กุรอาน 
ตามท่ีกล่าวมาแลว้ในหวัขอ้มารยาททั้งภายนอกและภายใน ของการ

อ่านอลั-กุรอานมีผลต่อการดาํเนินชีวติอยา่งมาก กล่าวคือ 
 

1. เป็นการรําลึกถึงอลัลอฮฺ 
นกัอ่านอลั-กุรอานทั้งหลายจะเร่ิมอ่านดว้ยการระลึกถึงพระผูเ้ป็นเจา้ โดย

กล่าววา่ บิสมิลลาฮฺ ฮิรเราะฮฺมานิรรอฮีม ซ่ึงการกล่าวประโยคน้ีออกมา  
ถือวา่เป็นการรําลึกถึงพระองคท่ี์ดีท่ีสุด และทาํใหเ้รารู้จกัสัจธรรมมากยิง่ข้ึน 
ดงันั้น ไม่วา่มนุษยรํ์าลึกถึงพระองคม์ากเท่าใด มนุษยก์็จะใกลชิ้ดกบัพระองค์
มากเท่านั้น 
 

2.เป็นการเปิดประตูแห่งการเคารพภกัดี 
 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ ประตูแห่งการเคารพภกัดีสามารถเปิดได้

ดว้ยการกล่าวบิสมิลลาฮฮฺ (1) 
1 ซะฟีนะตุลบิฮาร เล่ม 2 หน้า 417 

  



๘๔ 

 
ดงันั้น จะเห็นวา่หน่ึงในประโยชน์สาํคญัของการอ่านอลั-กุรอานคือการ

เร่ิมตน้ดว้ยบิสมิลลาฮฺ เท่ากบัเป็นการเปิดประตูแห่งการเคารพภกัดี 
 

3. เป็นการปิดประตูบาป 
 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ ประตูแห่งบาปทั้งหลายสามารถปิดไดด้ว้ย

การกล่าวขอความคุม้ครองจากพระองคว์า่ 
 อะอูซุบิลลาฮิมินชัชยัฏอนิรเราะญีม (2) 
 

2 อ้างแล้วเล่มเดมิ 

 

ดงัท่ีกล่าวไปแลว้วา่ หน่ึงในมารยาทของการอ่านอลั-กุรอาน คือ  
การขอความคุม้ครองจากพระองค์ ซ่ึงประโยชน์คือเป็นการปิดประตูบาป
ต่างๆ 
 

4. ประสบความสาํเร็จในการอ่านดุอาอฺก่อนและหลงัการอ่านอลั-กุรอาน 
ดุอาอฺ หมายถึง การเรียกร้องหรือการวงิวอนต่อพระผูเ้ป็นเจา้ในส่ิงท่ีตน

ปรารถนา ดงัท่ีกล่าวไปแลว้วา่เป็นส่ิงท่ีดีก่อนและหลงัการอ่านอลั-กุรอาน
ใหดุ้อาอฺ ซ่ึงสามารถดุอาอฺตามท่ีริวายะฮฺท่ีไดก้ล่าวไว ้หรือทุกดุอาอฺท่ี
ตอ้งการสามารถกล่าวไดท้ั้งส้ิน อยา่งไรก็ตามทั้งสองกรณี ดุอาอฺคือ เตาฟีก
สาํหรับผูอ่้านอลั-กุรอานเพราะเท่ากบัไดส้นทนาและวงิวอนในส่ิงท่ีตน
ปรารถนาจากพระองค ์และบั้นปลายสุดทา้ยเท่ากบัมนุษยมี์เตาฟีกเพิ่มข้ึนใน
การดาํเนินชีวติ ทั้งทางโลกและทางธรรม 

  



๘๕ 

 

5. รางวลัของผูอ่้านอลั-กุรอานคือดุอาอฺถูกยอมรับ 
 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) รายงานจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) วา่ บุคคลใด

เปิดอลั-กุรอานและอ่านจนจบดุอาอฺของเขาจะถูกตอบรับ ณ อลัลอฮฺ (1) 
 

1 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 89 หน้า 204 

 

6. อลั-กุรอานเป็นสาเหตุใหอี้หม่านเพิ่มพูน 
 
เม่ือมีซูเราะฮฺถูกประทานลงมาไดมี้คนหน่ึงพูดวา่ อลั-กุรอานบทน้ีทาํให้

ผูใ้ดมีอีห่มานเพิ่มข้ึนบา้ง อลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

إِراَ ُِن عُْسَجةٌ   ًُضِلَتْ  هَا َّ ٌْ ي فوَِ ا إِ وَاًاًا َُزٍِِ  صَادتََُْ   َ يُُّ نْ   َقُْلُ  هَّ  فَأهََّ

ُِنْ  آهٌَُْاْ  الَّزِ يَ  ُُنْ  إِ وَاًاًا فضََادتَْ   َغْتثَِْ شُّىَ  َّ

 

และเม่ืออลั-กุรอานบทหน่ึงถูกประทานลงมา ดงันั้น ในหมู่พวกเขามี 
ผูก้ล่าววา่ มีใครบา้งจากพวกท่านท่ีบทน้ีทาํใหเ้ขามีศรัทธาเพิ่มข้ึน ฉะนั้น
สาํหรับบรรดาผูศ้รัทธา บทน้ีไดท้าํใหศ้รัทธาของพวกเขาเพิ่มข้ึน แลว้พวก
เขาก็มีความปิติยนิดี (1) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺอตั เตาบะฮฺ 124 

 
  



๘๖ 

 
อีกโองการหน่ึงกล่าววา่ 

  َ  َ  َ سَّلُ آَ  َ  ِِّ ْ  وََ لَى ِ إاَناً  زاََ  ْ ُ  ْ   يَا ُ ُ  َ لَْ ِ  ْ   لَُِ  ْ  وَِ ذَا

 
และเม่ือบรรดาโองการของพระองคถู์กอ่านแก่พวกเขา โองการเหล่านั้น

ไดเ้พิ่มพูนความศรัทธาแก่พวกเขา (อนัฟาล 2) 
 
7. ความโปรดปรานของพระองคถู์กประทานลงมากบัอลั-กุรอาน 
 
อลั-กุรอานกล่าววา่ และเราไดป้ระทานส่วนหน่ึงจากอลั-กุรอานลงมา ซ่ึง

เป็นการบาํบดัและความเมตตาแก่บรรดาผูศ้รัทธา (2) 
 

2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลัอซิรออฺ 82 

 
ดงันั้น นกัอ่านอลั-กุรอานคือ บุคคลแรกท่ีมีส่วนร่วมในความโปรดปราน

ของอลั-กุรอาน 
 

8. อลั-กุรอานเป็นชะฟาอฺ 
 
อลั-กุรอานเป็นโอสถท่ีบาํบดัโรคภายในของมนุษย์ อาการป่วยใขท้าง

จิตใจ และเป็นยารักษาสาํหรับบุคคลท่ีมีอาการป่วยทางใจท่ีมนุษยด์ว้ยกนัไม่
สามารถรักษาใหห้ายได ้และโดยเหตุผลแลว้บุคคลแรกท่ีไดรั้บการรักษา
โดยอลั-กุรอานคือ ผูอ่้านอลั-กุรอานทั้งหลาย 

  



๘๗ 

 

9. การช้ีนาํของพระผูเ้ป็นเจา้ 
 
อลั-กุรอานเป็นคมัภีร์แห่งการช้ีนาํ บุคคลแรกท่ีไดรั้บการช้ีนาํจาก 

อลั-กุรอานคือ ผูศ้รัทธาและผูมี้ความยาํเกรง อลั-กุรอานกล่าววา่  
จงกล่าวเถิด มุฮมัมดั อลั-กุรอานเป็นทางนาํและเป็นการบาํบดัแก่บรรดา 
ผูศ้รัทธา ส่วนบรรดาผูไ้ม่ศรัทธานั้น (1) 
 
1.อลั-กรุอาน อซั ฟุซซิลตั 44 

 
จริงอยูท่ี่วา่การช้ีนาํแบ่งออกเป็นหลายขั้นตอน แต่ละคนจะไดรั้บไม่

เท่ากนั ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความสามารถและความพอดี แต่อยา่งไรก็ตามทุกคนมี
ส่ิทธ์ิไดรั้บประโยชน์จากการช้ีนาํทั้งส้ินแต่จะมากหรือนอ้ยอยา่งไร ข้ึนอยู่
กบัอีหม่านและความยาํเกรงของแต่ละคนวา่จะมากนอ้ยเพียงใด 

 

10.ทาํความสะอาดภายในและสร้างสรรคจิ์ตวญิญาณ 
ผูอ่้านอลั-กุรอาน ถา้หากใส่ใจต่อมารยาทดา้นในของการอ่านมากเท่าใด 

ความบริสุทธ์ิใจ และความสงบมัน่ของจิตวญิญาณก็จะเพิ่มมากข้ึนไปตาม
ขั้นตอน เท่ากบัเป็นการขดัเกลาจิตใจและสร้างสรรคจิ์ตวญิญาณไปในตวั  

 
 
 

  



๘๘ 

 

11. ความสะอาดตามชรัอียฺ 
 
ก่อนอ่านอลั-กุรอาน ผูอ่้านทุกท่านตอ้งฆุซลฺหรือวฎูุอฺก่อน เพื่อขจดัความ

โสมมและความโสโครกของจิตวญิญาณใหห้มดไป หมายถึงวฎูุอฺและฆุซลฺ
นั้นจะช่วยสร้างรัศมีและขจดัความโสมมภายในจิตใจใหห้มดไป เรียกวา่เป็น
ความสะอาดตามชรัอียฺ ดุจดงัเช่นท่ีไดข้จดัความโสโครกใหห้มดไปจาก
ร่างกาย 

 

12. อนามยัส่วนตวั 
 
ผูอ่้านอลั-กุรอานควรจะแปรงฟัน อาบนํ้า มีวฎูุอฺ หรือสวมใส่เส้ือผา้ท่ี

สะอาด ซ่ึงการกระทาํเช่นน้ีเท่ากบัเป็นการรักษาความสะอาดส่วนตวั ทาํให้
เป็นคนมีสุขภาพพลานามยัท่ีสมบูรณ์แขง็แรง 

 

13. กลายเป็นชาวกุรอาน 
 
การอ่านและการสร้างความคุน้เคยกบัอลั-กุรอาน จะทาํใหม้นุษยไ์ดรั้บ

รัศมีและอยูภ่ายใตค้าํสอนของอลั-กุรอานไปโดยปริยายท่ีละนอ้ย และเขาจะ
กลายเป็นมนุษยก์ุรอานไปในท่ีสุด หมายถึงจะปฏิบติัตวัและไม่กระทาํส่ิงใด
ขดักบัอลั-กุรอานเด็ดขาด กิริยามารยาทจะกลายเป็นกิริยาของอลั-กุรอาน 
ความเช่ือก็อลั-กุรอาน ความสะอาดก็อลั-กุรอาน อีกนยัหน่ึง เท่ากบัเขาได้
ยอ้มตวัเองดวัยสีสันของอลั-กุรอาน ฐานนัดรของเขาจะสูงส่งข้ึนไปเร่ือย ๆ 
จนกลายเป็นภาพลกัษณ์และคาํพูดของอลั-กุรอาน 

  



๘๙ 

 

14. ความคิดจะเติบโต 
 
ขณะท่ีอ่านอลั-กุรอาน ถา้ตรึกตรองตามไปทีละนอ้ย จะเป็นสาเหตุทาํให้

ความคิดอ่านของตนั้นนเติบโตตามไปดว้ย แน่นอนเม่ือความคิดเติบโตก็จะ
ทาํใหก้ารดาํเนินชีวติประสบแต่ความสาํเร็จ 

 

15. เป็นการอิบาดะฮฺทางสายตา 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ การมองไปท่ีหนา้กระดาษของอลั-กุรอาน

เป็นอิบาดะฮฺ (1) 
 
แน่นอนพระวจันะของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) เหมาะสมสาํหรับบุคคลท่ี

อ่านอลั-กุรอานเป็นประจาํ ท่าน (ซ็อล ฯ) กล่าวอีกวา่ สายตาไดรั้บประโยชน์
จากการอิบาดะฮฺก็เม่ือยามท่ีมองไปยงัอลั-กุรอาน (2) 

 
1 บิฮารุลอนัวาร เล่มที ่89 หน้า 199 

2 มะฮัจญะตุลบัยฎอ เล่ม2 หน้า 231 

 

16. ส่งผลต่อการเล้ียงดูบุตร 
 
เม่ือบิดา มารดา อ่านอลั-กุรอานในบา้น แน่นอนยอ่มส่งผลในทางบวกแก่

บุตรและธิดาของตน เท่ากบัเป็นการอบรมสั่งสอนบุตรในทางออ้ม และเป็น
สาเหตุทาํใหบุ้ตรของตนมีความรักต่ออลั-กุรอาน 

  



๙๐ 

 

17. เป็นการชาํระลา้งบาปต่าง ๆ 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ การอ่านอลั-กุรอานเป็นการขอลุแก่โทษ

บาปกรรม (1) 
 

18. ทาํใหป้ลอดภยัจากไฟนรก 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ การอ่านอลั-กุรอานคืออุปสรรคขวางกั้นไฟ

นรก และเป็นสาเหตุใหป้ลอดภยัจากการลงโทษของพระองค์ 
 

19. เป็นการสนทนากบัพระผูเ้ป็นเจา้ 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ เม่ือใดก็ตามหากพวกท่านตอ้งการสนทนา

กบัพระผูอ้ภิบาลละก็จงอ่านอลั-กุรอาน (2) 
 

20. การอ่านอลั-กุรอานทาํใหจิ้ตใจมีชีวติชีวา (3) 
 

21. การอ่านอลั-กุรอานเป็นอุปสรรคในการทาํอนาจารทั้งหลาย 
แน่นอนถา้หากเราเป็นนกัอ่านอลั-กุรอานท่ีแทจ้ริง และรู้จกัไตร่ตรอง

โองการต่าง ๆ วถีิชีวติและความคิดอ่านของเรายอ่มมีการเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดี 
1 บิฮารุลอนัวาร เล่มที ่92 หน้า 17 

2 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 92 หน้า 17 

3 อ้างแล้วเล่มเดมิ 
  



๙๑ 

 
และนอกเหนือจากการอ่านแลว้ ยงัไดป้ฏิบติัตามอลั-กุรอานอีกต่างหาก 

ความชัว่และความอนาจารทั้งหลายจะเกิดในสังคมไดอ้ยา่งไร 
 

ข. ผลการอ่านอลั-กุรอานทีเ่กดิกบัชีวติทางสังคม 

 
ประเด็นท่ีกล่าวถึงมารยาททั้งภายนอกและภายใน เก่ียวกบัการอ่าน 

อลั- กุรอาน สามารถกล่าวไดว้า่ส่ิงน้ีมีบทบาทมากกบัวถีิชีวติทางสังคม เช่น 

 

1. เป็นการเผยแพร่วฒันธรรมอลั-กุรอานแก่สังคม 

 
เม่ือทุกคนอ่านอลั-กุรอานจากเล่มผลท่ีจะตามมาคือ การพิมพอ์ลั-กุรอาน

ใหพ้อดีกบัจาํนวนคน เม่ืออลั-กุรอานถูกพิมพม์าก และการอ่านไดรั้บความ
นิยมมากเท่าใดวฒันธรรมของอลั-กุรอานก็จะเติบโตมากเท่านั้น และเป็นการ
เรียกร้องใหป้ระชาชนใหส้นใจอลั-กุรอานมากยิง่ข้ึน เช่น ในอิหร่านปัจจุบนั
เม่ือเทียบกบัอิหร่านก่อนการปฏิวติัจะแตกต่างกนัลิบล่ิว สมยัก่อนไม่มีคน
สนใจอลั-กุรอานเท่าท่ีควร จะมีเฉพากผูใ้หญ่ คนสูงอาย ุและนกัเรียนศาสนา
เท่านั้น อิหร่านไม่เคยมีช่ือเสียงเร่ืองการอ่าน และการท่องจาํอลั-กุรอาน แต่
ปัจจุบนัน้ีอิหร่านสามารถพฒันาการอ่าน และการท่องจาํอลั-กุรอานเป็น
อนัดบัหน่ึงในเอเซียหรือในโลกก็วา่ได้ ทุกสาขาอาชีพในอิหร่านมีนกักอรียฺ
และนกัท่องจาํส่งเขา้แข่งขนัเสมอ มีนกัท่องจาํอลั-กุรอานรุ่นจ๋ิวตั้งแต่อายุ 3 
ขวบข้ึนไปจาํนวนมากมาย ส่ิงน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงการเติบโตของวฒัธรรมอลั-
กุรอานและความสนใจของประชาชน 

 
  



๙๒ 

 

2. การพบวชิาการสมยัใหม่และแนวทาง 
 
ภายใตร่้มเงาของการอ่านอลั-กุรอานทาํใหพ้บวชิาการใหม่ ๆ เช่น 

หลกัการอ่านอลั-กุรอาน ความรู้เก่ียวกบัอลั-กุรอาน และการอธิบาย 
อลั-กุรอาน 

 

3. การประกวดแข่งขนัอลั-กุรอานอยา่งต่อเน่ือง 
 
เม่ือสังคมตอ้นรับการอ่านอลั-กุรอานมากข้ึน การแข่งขนัในเชิงวชิาการ

ทั้งการอ่าน การท่องจาํ และการอธิบายอลั-กุรอานตามหน่วยงาน  
องคก์รต่าง ๆ และระดบัประเทศก็มีมากข้ึนตามลาํดบั ซ่ึงผลท่ีตามมาคือ 
ประชาชนส่วนใหญ่รักการฝึกฝนความศรัทธาของตนไปโดยปริยาย  

 

4. ทาํใหภ้าษาอลั-กุรอานเติบโตมากข้ึน 
 
เม่ือสังคมมีการอ่านอลั-กุรอานกนัมากยิง่ข้ึนภาษาอาหรับ ซ่ึงเป็น

ภาษาอลั-กุรอานก็ไดรั้บความสนใจมากข้ึนตามลาํดบั อีกดา้นหน่ึงภาษา
อาหรับถือเป็นภาษากลางสาํหรับชาวมุสลิมทุกคน เม่ือทุกคนเขา้ใจภาษา 
อลักุรอานมากข้ึน การโจมตีทางดา้นวฒันธรรมก็จะลดนอ้ยลงไปตามลาํดบั 
ประกอบกบัทาํใหมี้การสร้างความเขา้ใจท่ีดีต่อกนั มีการแลกเปล่ียนความรู้
ซ่ึงกนัและกนั 
 
 

  



๙๓ 

 

5. ผลของการยอมรับการเรียนรู้อลั-กุรอาน 
 
การเติบโตดา้นการอ่านอลั-กุรอานเป็นสาเหตุทาํใหว้ฒันธรรม ความรู้ 

และจริยธรรมอิสลามเติบโตตามไปดว้ย และเป็นการสนบัสนุนใหป้ระชาชน
ลาํรึกถึงอลัลอฮฺ (ซบ.) ไดดี้วธีิหน่ึง อีกทั้งเป็นการสอนใหป้ระชาชนรําลึกถึง
พระองคใ์นทางออ้ม 

 

6. อลั-กุรอานเป็นยาบาบดัอาการป่วยไขข้องสังคม 
 
ดงัท่ีทราบแลว้วา่อลั-กุรอานเป็นยารักษาอาการป่วยไขภ้ายในดีท่ีสุด ซ่ึง

เป็นสาเหตุในการบาํบดัสังคมไปในตวั อลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

  مَُ  ا هًُ ى وَِ َ اقُْ  هَُ  الِسَّذِ َ  

อลักุรอานเป็นแนวทางท่ีเท่ียงธรรม เป็นทางนาํและเป็นการบาํบดับรรดา
ผูศ้รัทธา (1) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อซั ฟุซซิลตั 44 

 
 وَ ُ َ  ُِّ  مَِ  ااُْ رْ آِ مَا هَُ  ِ َ ااٌ وََ ْ َةٌ الُِّْ ْ مِِ  َ 

 
และเราไดใ้หส่้วนหน่ึงจากอลักุรอานเป็นการบาํบดัและความเมตตาแก่

บรรดาผูศ้รัทธา (2) 
2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั อซิรอ 82 

  



๙๔ 

 
อลั-กุรอานย ํ้าเนน้เสมอเร่ืองการต่อสู้กบัส่ิงอานาจารและความชัว่ร้าย  

และเป็นยาบาํบดัความป่วยไขข้องสังคมท่ีดีท่ีสุด อลั-กุรอานปลุกจิตวญิญาณ
ของสังคมใหต่ื้นข้ึน และสอนประชาชาติใหรู้้จกัการเสียสละทั้งเลือดเน้ือ
และทรัพยสิ์น เพื่อปกป้องมาตุภูมิและศาสนาของตน 

 
แน่นอนการท่ีอลั-กุรอานสอนเช่นน้ีเน่ืองจากส่ิงเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น ท่ี

สามารถทาํใหส้ังคมมนุษยร์อดพน้ความวบิดั มีความจาํเริญ และมีความ
สมบูรณ์ บนพื้นฐานดงักล่าวทาํใหป้ระชาชาติแสดงความเคารพ และให้
เกียรติซ่ึงกนัและกนั ไม่คิดร้าย หรืออคติ หรือนินทาวา่ร้ายกนัและกนั ในอีก
ดา้นหน่ึงถา้สังคมใดปราศจากส่ิงเหล่าน้ี สังคมนั้นก็จะกลายเป็นสังคมท่ี
สะอาดบริสุทธ์ิ และมีความสงบเรียบร้อย 

 
7. การช่วยเหลือประชาชนใหร้อดพน้จากการปกครองท่ีกดข่ีของทรราช  
อลั-กุรอาน กล่าวถึงประเด็นน้ีวา่ 
 

 

 
 وَاََ ْ  اَ َ ثْ َ ا في ُ  ِّ  مُسَّةٍ  سَُّ  لًا  آَِ اْ ُ ُ وا االسَّ َ  وَاْ َ ِ ُ  ا اا سَّاُ  تَ ۖ

 
แน่นอน เราไดส่้งเราะซูลลงมาในทุกๆ ประชาชาติ เพื่อเชิญชวนมนุษย์

ไปสู่การเคารพภกัดีต่อพระเจา้ และออกห่างจากบรรดาผูอ้ธรรม (1) 
 

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อนันะฮฺล ิ36 

  



๙๕ 

 

8. เพื่อการช่วยเหลือประชาชนใหร้อดพน้จากการตั้งภาคีเทียบเคียงกบั
พระเจา้ 

 

9. การช่วยเหลือประชาชนใหร้อดพน้จากใหร้อดพน้จากบิดเบือน  
 
อลั-กุรอานกล่าวถึงประเด็นดงักล่าววา่ 
 

فاَاسَّذِ َ   مَُ  ا اِِ  وََ  سَُّ واُ وََ َ رُواُ وَا  سَّ َ ُ  ا اا كُّ َ  ااسَّذِي  ُ  َِ  مََ ُ  ۙ  وُاَ ئَِٰ  هُُ  
 ااُْ ْ لِحُ آَ 

 
ดงันั้น บรรดาผูท่ี้ศรัทธาต่อเขา และใหค้วามสาํคญัแก่เขาและช่วยเหลือ

เขา และปฏิบติัตามแสงสวา่ง)ท่ีถูกประทานลงมาแก่เขา ชนเหล่าน้ีแหละคือ
บรรดาผูท่ี้สาํเร็จ (2) 

 
2 อลั-กรุอาน บทอลัอะอฺรอฟ   / 157 

 
การแพร่ขยายการอ่านอลั-กุรอานเป็นสาเหตุทาํให้ วฒันธรรมของ

การอลั-กุรอานก็ถูกปฏิบติัไปโดยปริยาย ดงัจะเห็นวา่ การช่วยเหลือ
ประชาชนใหร้อดพน้จากการกดข่ี การบิดเบือน และการตั้งภาคีเทียบเคียง
พระเจา้ลว้นเป็นวฒันธรรมของอลั-กุรอานทั้งส้ิน 

 
 

  



๙๖ 

บทที ่2 ผลสะท้อนของการท่องจ าอลั-กรุอานทีม่ต่ีอมนุษย์และ
สังคม 

 
ประโยชน์ทั้งหลายท่ีมีต่อการอ่านอลั-กุรอานไดก้ล่าวไปแลว้ ซ่ึงส่ิงนั้น

เป็นสัจจะสาํหรับการท่องจาํอลั-กุรอานเช่นกนั ก่อนหนา้น้ีไดก้ล่าวถึง
มารยาทและเง่ือนไขของการท่องจาํอลั-กุรอาน พร้อมทั้งกล่าวถึงริวายะฮฺ
และโองการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องจาํมาแลว้ ในบทน้ีจะขอย ํ้าเนน้ถึงโองการ
ต่างๆ เหล่านั้น เช่น 

 
1. การท่องจาํอลั-กุรอานเป็นสาเหตุใหอ้ลัลอฮฺ (ซบ.) อภยัในความผดิ 

ต่างๆ (1) 
 

1 มุซตดัร็อก อลัวะซาอลิ เล่ม 4 หมวด 17 หน้า 269 ฮะดษีที ่4669 

 
บางริวายะฮฺกล่าววา่ อลัลอฮฺ (ซบ.) ไม่ทรงลงโทษหวัใจท่ีเป็นแหล่ง

รวบรวมโองการต่าง ๆ ของพระองค ์(2) 
 

2 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 76 

 
2. นกัท่องจาํอลั-กุรอาน ถา้ปฏิบติัตามส่ิงท่ีตนไดท้่องจาํ เขาคือพลพรรค

ของอลัลอฮฺ (3) 
 

3 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 441 

  



๙๗ 

 
3. การท่องจาํหน่ึงโองการเทียบเท่าสวรรคห์น่ึงชั้น (4) 

4 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 89 หน้า 22 

 
4. การท่องจาํอลั-กุรอานเป็นความโปรดปรานของอลัลอฮฺ  (ซบ.)  
 
ท่าน อิมามซอดิก (อ.) กล่าวส่ิงน้ีไวใ้นบทดุอาอฺของท่าน (5) 

 

5 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 417 

 
5. การท่องจาํอลั-กุรอาน การอ่านโองการซํ้ าไปซํ้ ามาเป็นการรําลึก 
อลัลอฮฺ (ซบ.) ท่ีดีทีสุด ซ่ึงส่ิงน้ีเป็นเตาฟีกอยา่งหน่ึงของพระองค์ 

 

6. เป็นการเก็บขอ้มูลหลายประการจากอลั-กุรอาน นกัท่องจาํไดพ้ยายาม
เก็บรายละเอียดทั้งหมดของอลั-กุรอานทั้งซูเราะฮฺ โองการ การเแปล  
การตฟัซีร และสาเหตุของการประทานโองการ เพื่อเป็นการสร้างสาย
สัมพนัธ์ท่ีดีท่ีสุดระหวา่งสติปัญญากบัอลั-กุรอาน และเป็นวธีิหน่ึงท่ีช่วยให้
ท่องจาํไดเ้ร็วท่ีสุด 
 

7. การท่องจาํเป็นบทนาํของการปฏิบติัตามอลั-กุรอาน นกัท่องจาํ 
อลั- กุรอาน เม่ือเทียบกบันกัอ่านอลั-กุรอานจะมีการปฏิบติัตามอลั-กุรอาน
มากกวา่ 

 
8. นกัท่องจาํอลั-กุรอานตามความเป็นจริงแลว้เขาคืออลั-กุรอานพูดได ้
 
**************** 

  



๙๘ 

หมวดที ่4 ขั้นตอนการรู้จักอลั-กรุอาน 
 
อลั-กุรอานุลกะรีมเปรียบเสมือนเป็นสาํรับอาหารท่ีทรงคุณค่ายิง่ของ 

พระผูเ้ป็นเจา้ พระองคท์รงเชิญชวนแขกผูมี้เกียรติทุกท่านสู่สาํรับอาหารของ
พระองค ์และใหใ้ชป้ระโยชน์ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีมีความสามารถ แต่ละคน
สามารถไดรั้บประโยชน์จากอลั-กุรอานตามความสามารถและการขวนขวาย
ของตน 
 

การช้ีนาํ (ฮิดายะฮฺ) ของอลั-กุรอานเป็นไปตามขั้นตอน ซ่ึงบางขั้นตอน
เป็นการช้ีนาํสาํหรับคนทัว่ไป และบางขั้นตอนของการช้ีนาํสาํหรับบุคคลท่ีมี
เง่ือนไขเฉพาะเจาะจงพิเศษเท่านั้น 

 
บางคร้ังอาจกล่าวไดว้า่ อลั-กุรอานถูกประทานลงมาเพื่อช้ีนาํทางมนุษย์

ทั้งหมด เพื่อใหป้ระชาชนทั้งหลายไดเ้ขา้สู่ภายใตร่้มเงาแห่งการช้ีนาํของ 
อลั- กุรอาน กล่าววา่ เพื่อช้ีนามวลมนุษยชาติ (1) 
 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺบะเกาะเราะฮฺ   / 185 

 
บางคร้ังอาจกล่าวไดว้า่ อลั-กุรอานถูกประทานลงมาเพื่อช้ีนาํกลุ่มชนท่ี

เฉพาะเจาะจงพิเศษ หมายถึงการไดรั้บการช้ีนาํขั้นสูงสุดของอลั-กุรอาน เช่น 
กลุ่มชนท่ีมีความยาํเกรง 

 
 

  



๙๙ 

 
อลั-กุรอานกล่าววา่ เพื่อช้ีนาํมวลผูมี้ความยาํเกรง  (1) 
 
กลุ่มชนท่ีมีความดีงาม อลั-กุรอาน กล่าววา่ เพื่อช้ีนาและเป็นการเมตตา

แก่บรรดาผูก้ระทาความดี (2) 
 
ในบางคร้ัง บางกลุ่มชนใชป้ระโยชน์จากความหมายภายนอก หรือเพียง

แค่มองไปยงัอลั-กุรอานเท่านั้น แต่บางกลุ่มชนไดพ้ิจารณาไตร่ตรองและเขา้
ไปสู่การอธิบายความหมายท่ีลึกซ้ึงของอลั-กุรอาน 
หนงัสือเล่มท่ีอยูต่รงหนา้ท่านผูอ่้านผูมี้เกียรติทั้งหลาย พยายามรวบรวม
ขั้นตอนท่ีง่ายท่ีสุด และรวบรัดเพื่อสร้างความเขา้ใจและไดรั้บประโยชน์มาก
ท่ีสุดจากอลั-กุรอาน ท่ีสาํคญัท่ีสุดเพื่อเป็นบนัไดกา้วไปสู่การช้ีนาํขั้นสูงสุด
ของอลั- กุรอาน เพื่อท่ีวา่ตวัเราจะไดก้ลายเป็นชาวอลั-กุรอาน 

 
1. การมองไปยงัอลั-กุรอาน 
 
ขั้นตอนแรกในการรู้จกัอลั-กุรอาน หรือคมัภีร์ศกัด์ิสิทธ์ิแห่งพระผูเ้ป็นเจา้

คือ การมองไปยงัคมัภีร์เป็นขั้นตอนท่ีง่ายท่ีสุดสาํหรับการไดรั้บประโยชน์
จากอลั-กุรอาน เน่ืองจากอลั-กุรอานนั้นเป็นรัศมี กล่าววา่ มนุษยชาติทั้งหลาย 
แน่นอนไดมี้หลกัฐานจากพระผูอ้ภิบาลของพวกเจา้มายงัพวกเจา้แลว้ และ
เราไดใ้หแ้สงสวา่งอนัชดัแจง้ลงมายงัพวกเจา้ดว้ย (3)  

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺบะเกาะเราะฮฺ   / 2 

2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺลุกมาน   / 3 

3 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺนิซาอฺ   / 174 

  



๑๐๐ 

 
และการมองไปยงัอลั-กุรอานเป็นอิบาดะฮฺ ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ 

การมองไปยงัเล่มของอลั-กุรอาน หมายถึงหนา้กระดาษของอลั-กุรอานเป็น 
อิบาดะฮฺ (1) 
 
1 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 89 หน้า 199 

 
แมก้ระทัง่ผูท้่องจาํอลั-กุรอานยงัไดรั้บคาํแนะนาํวา่ใหม้องไปยงั 

อลั-กุรอานขณะอ่าน (2) 
 
2 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 449 พมิพ์ทีม่กัตะบะตุลอสิลามยีะฮฺ เตหะราน 1388 สุริยคต ิ

 
ขั้นตอนดงักล่าวไดค้รอบคลุมการไดรั้บประโยชน์จากอลั-กุรอานทั้งผูท่ี้มี

ความรู้ และไม่มีความรู้ และยงัเป็นแนวทางสาํหรับบุคคลท่ียงัไม่สามารถ
อ่านอลั-กุรอาน ซ่ึงขั้นตอนดงักล่าวตามความเป็นจริงแลว้อวยัวะทุกส่วนบน
ร่างกายต่างไดรั้บประโยชน์จากอลั-กุรอานทั้งส้ิน เช่น สายตาไดรั้บ
ประโยชน์จากการมองไปยงัอลั-กุรอาน 

 
2. การฟังอลั-กุรอาน 
 
ขั้นตอนท่ีสองสาํหรับการไดรั้บประโยชน์จากอลั-กุรอานคือ ขณะท่ี

อ่านอลั-กุรอานใหฟั้งดว้ยความตั้งใจ และใคร่ครวญในความหมาย 
  



๑๐๑ 

 
อลัลอฮฺ (ซบ.) ตรัสวา่ เม่ืออลั-กุรอานถูกอ่านข้ึน จงสดบัฟังอลั-กุรอาน

เถิด และจงน่ิงเงียบ เพื่อวา่พวกเจา้จะไดรั้บการเอน็ดูเมตตา  (3) 
 

3 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั อะอฺรอฟ  / 204 

 
  ُ رَْ ُ آَ  اََ لسَّکُ ْ   َْ ِ ُ  ا وَ  اَ ُ  فاَْ َ ِ ُ  ا ااُْ رْ آُ  قرُِ َ  ِ ذا وَ 

 

คาํวา่ (  نص و  ) มาจากคาํวา่ ( نصات  ) หมายถึง การน่ิงเงียบท่ีควบคู่
กบัการฟังดว้ยความตั้งใจ 4 
 

4 ตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ เล่ม 7 หน้า 70 

 
การน่ิงเงียบในทุกท่ีหรือทุกสถานการณ์เพื่อฟังอลั-กุรอานเป็นมุซตะฮบั 1  
 
ส่วนในนมาซญะมาอะฮฺการฟังอิมามอ่านอลั-กุรานของมะอฺมูม (ผูน้มาซ

ตาม) เป็นวาญิบ 2  
 
คาํวา่ อิซติมาอฺ หมายถึง การฟังดว้ยความตั้งใจ หรือฟังอยา่งมีอารมณ์

ความรู้สึก มีความหมายเหมือนกบัคาํวา่ อซัฆออฺ 3 
 
คาํวา่ อซัฆออฺ แตกต่างกบัคาํวา่ ซะมาอฺ หมายถึง การฟังผา่นเพียงอยา่ง

เดียว หรือการฟังโดยปราศจากการใคร่ครวญ 4 
 
 

  



๑๐๒ 

 
อลั-กรุอานโองการดงักล่าวไดก้าํหนดหนา้ท่ี 2 ประการใหก้บัเรา 

กล่าวคือ 
1. การน่ิงเงียบเม่ือไดย้นิหรืออ่านพจนารถของอลัลอฮฺ (ซบ.) ซ่ึงเป็นปฐม

บทของการ อิซติมาอฺ (ฟังดว้ยความตั้งใจ) 
 
2. ใหฟั้งดว้ยความตั้งใจ หมายถึง การใค่รครวญในความหมายและสาระ

ของโองการ  
 
ท่านอิมามซยันุลอาบิดีน (อ.) กล่าววา่ บุคคลใดก็ตามฟังพจนารถคาํหน่ึง 

โดยท่ีตนไม่ไดเ้ป็นผูอ่้าน อลัลอฮฺ ทรงบนัทึกความดีใหแ้ก่เขา และลบลา้ง
บาปหน่ึงออกจากเขา พร้อมทั้งยกฐานนัดรของเขาใหสู้งข้ึนไปขั้นหน่ึง 5 

 
ขอ้ควรพิจารณา ขั้นตอนน้ีครอบคลุมทุกคนในสังคม แมก้ระทัง่บุคคลท่ี

ไม่สามารถอ่านอลั-กุรอานได ้ก็สามารถฟังความสัจจริงของอลั-กุรอานได้
ดว้ยจิตใจบริสุทธ์ิ 

-----------------------------------------------  
1 อซิตฟิตาอาตกรุอาน หน้า 147 

2 ตฟัซีรเนะมูเนะ เล่ม 7 หน้า 70 / 72 

3 มุฟรอดาต รอฆบิ เอซฟาฮานียฺ หมวดคาว่า ซัมอฺ 

4 ในเชิงภาษาอาหรับ คาว่า อซิตมิาอฺ มาจากรูปกริยาของ อซิตอิาล หมายถึง การท าให้
เกดิความยากลาบาก ตรงนีจ้งึ หมายถึง การฟังด้วยความตั้งใจ หรือฟังโดยการ
ใคร่ครวญ เหมือนความแตกต่างของคาว่า กะซะบะ กบั อกิตซิาบ 

5 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้า 448 

  



๑๐๓ 

 
3. การอ่านอลั-กุรอาน 
ขั้นตอนท่ีสามสาํหรับการไดรั้บประโยชน์จากอลั-กุรอานคือ การอ่าน 

อลั- กุรอานจากตวัอลั-กุรอาน หมายถึง การอ่านคาํและประโยคของ 
อลั-กุรอาน โดยไม่เขา้ใจในความหมาย การอ่านอลั-กุรอานสามารถร่วมกบั
ขั้นตอนอ่ืน เช่น การมองไปยงัอลั-กุรอาน ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีครอบคลุมบุคคล
ทัว่ไปในสังคม 
 

สาํหรับบุคคลท่ีเขา้ใจและไม่เขา้ใจในความหมายภาษาอาหรับ การ
อ่านอลั-กุรอานถือเป็นขั้นตอนแรกสาํหรับการเรียนรู้ ริวายะฮฺจาํนวน
มากมายแนะนาํใหมุ้สลิมทั้งหลายปฏิบติัเช่นนั้น 

 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ เป็นส่ิงท่ีดีสาํหรับมวลผูศ้รัทธาทั้งหลาย 

ก่อนท่ีจะอาํลาจากโลกไปควรเรียนรู้อลั-กุรอาน หรืออยูใ่นขั้นตอนของการ
เรียน รู้ 1 

 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ บุคคลท่ีดีท่ีสุดในหมู่พวกเจา้คือ ผูท่ี้เรียนรู้

อลั-กุรอานและสอนใหแ้ก่บุคคลอ่ืน 
 
ในขั้นตอนน้ีเองจึงไดมี้คาํแนะนาํใหอ่้านอลั-กุรอานดว้ยเสียงท่ีไพเราะ 

เป็นจงัหวะไปตามความหมาย กวดขนัเร่ืองหลกัการอ่าน (ตจัญฺวดิ) และการ
ออกเสียงสาํเนียงใหถู้กตอ้งตามฐานท่ีเกิดเสียง 2 

---------------------------------------------------  
1 บิอารุลอนัวาร เล่ม 92 หน้า 182 

2 อ้างแล้ว เล่มเดมิ หน้า 186 

  



๑๐๔ 

 
ขอ้ควรพิจารณา แมว้า่ขั้นตอนดงักล่าวจะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่สาํหรับ

การรู้จกั และการมกัคุน้กบัอลั-กุรอานก็ตาม แต่จะตอ้งไม่เพียงพอหรือหยดุ
การรู้จกัอลั-กุรอานอยูเ่พียงแค่ขั้นตอนนั้น ทวา่ขั้นตอนดงักล่าวเป็นบนัไดท่ี
จะนาํไปสู่ขั้นตอนท่ีสูงกวา่ต่อไป 

 
4. การอ่านอลั-กุรอาน (การศึกษาพร้อมกบัการอ่าน) 
การอ่านอลั-กุรอาน เป็นขั้นตอนหน่ึงสาํหรับการรู้จกัอลั-กุรอาน โองการ

จาํนวนมากมายไดก้ล่าวแนะนาํถึง การอ่านอลั-กุรอานไว ้เช่น กล่าววา่ 
ดงันั้นพวกเจา้จงอ่านอลักุรอานตามแต่สะดวกเถิด 1 

 
กะรออตั เป็นขั้นตอนหน่ึงของการอ่าน ซ่ึงประเด็นดงักล่าวถา้หาก

สังเกตุการใชค้าํตามสาํนวนภาษาอาหรับของคนอาหรับทัว่ๆไป  กบั
ความหมายในเชิงของนกัภาษาศาสตร์จะไดรั้บบทสรุปดงัน้ี 

 
การใชส้าํนวนของคนอาหรับทัว่ไป เช่น มีผูก้ล่าววา่ กะเราะตุลกิตาบะ 

ฉนัไดอ่้านจดหมายของเขาแลว้ หมายถึง เป็นการอ่านท่ีพร้อมกบัสร้างความ
เขา้ใจในเน้ือความของจดหมาย เขาจึงพูดวา่ ฉนัอ่านแลว้ 

 
มุฟเราะดาต รอฆิบ เอซฟาฮานียฺ กล่าววา่ กะรออตั หมาถึงการอ่านท่ีคาํ

หรือประโยคใหมี้ความสอดคลอ้ง หรือเรียงกนัไปอยา่งเป็นระเบียบ 2 
 
-----------------------------------------------  

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ มุซัมมลิ 20 

2 มุฟเราะดาต รอฆบิ เอซฟาฮานียฺ หมวดคาว่า ดะรออตั 

  



๑๐๕ 

 
ดงันั้น จะสังเกตุเห็นวา่ ความเป็นระเบียบตามขั้นตอนมีบทบาทอยา่งมาก

ในการอ่าน และมีผลต่อการสร้างความเขา้ใจ อีกทั้งมีผลต่อจิตใจของผูอ่้าน
อยา่งยิง่ 

 
ริวายะฮฺจาํนวนมากเม่ือกล่าวถึง การกะรออตั จะกล่าววา่ ขณะท่ีพวกเจา้

กาํลงัอ่านอลั-กุรอาน (กะรออตั) เท่ากบักาํลงัหา้มพวกเจา้ ถา้ไม่ไดห้า้มพวก
เจา้ เท่ากบัพวกเจา้ไม่ไดอ่้าน 3 

 
3 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 90 

 
หมายถึง การอ่านท่ีแทจ้ริงคือ การอ่านทีมีผลต่อจิตใจ ปรับเปล่ียนการ

กระทาํของมนุษย ์และหา้มปรามเขามิใหท้าํบาปซ่ึงส่ิงน้ีจะเกิดข้ึนไดก้็
ต่อเม่ือ อ่านอลั-กุรอานพร้อมกบัสร้างความเขา้ใจในความหมายและเร่ืองราว
ท่ีอลั-กุรอานกาํลงักล่าวถึง 

 
อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ มุซมัมิล โองการท่ี 20 ท่ีกล่าววา่ ดงันั้นพวกเจา้จง

อ่านอลักุรอานตามแต่สะดวกเถิด ท่านอิมามริฎอ (อ.) อธิบายวา่ ใหอ่้านเท่าท่ี
เจา้มีจิตใจนอบนอ้ม และภายในมีความสงบมัน่ 1 
1 มจัมะอุลบะยาน ตอนอธิบายโองการดงักล่าว 

 

ขอ้ควรพิจารณา ทุกวนัน้ีท่ีมีการอ่านอลั-กุรอานตามงานและพิธีกรรม ต่าง ๆ 
ถือวา่เป็นการนาํเสนอวธีิการอ่านอลั-กุรอานเท่านั้น ซ่ึงถือวา่เป็นเพียงนิยาม
หนึง และจากส่ิงท่ีกล่าวมาทาํใหเ้ขา้ใจไดว้า่ นิยาม ดงักล่าวนอกเหนือไป 
จากความหมายในเชิงภาษา และการอ่านอลั-กุรอาน 

  



๑๐๖ 

 
5. ตรัตีลกุรอาน 
อลั-กุรอานกะรีมไดก้ล่าวถึง การตรัตีล ซํ้ าหลายคร้ังดว้ยกนั ซ่ึงการตรัตีล

จดัวา่เป็นหน่ึงในขั้นตอนของการรู้จกัอลั-กุรอาน เช่น อลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

نِّ     لْقهُرْآاَ  رَْ يِ اً  وَْ زِدْ َ ليَْلِ وَرَ ِ

 
หรือมากกวา่นั้น และจงอ่านอลักุรอานชา้ ๆ เป็นจงัหวะ (ชดัถอ้ยชดัคาํ) 2 
 
2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลัมุซซัมมลิ / 4 

 
คาํวา่ตรัตีล (  ر ي  ) มาจากคาํวา่ (   ر ) หมายถึง ความเป็นระเบียบ 

ประสานเขา้ดว้ยกนั การไดรั้บกฎระเบียบของส่ิงหน่ึงจากแนวทางท่ีไม่
เก่ียวขอ้งกบัส่ิงใด 
หรือการขบัคาํออกจากปากดว้ยความง่ายดายและถูกตอ้ง การอ่านออกเสียง
เป็นจงัหวะ เหล่าน้ีเรียกวา่ การตรัตีล (1) 
 
1 มุฟรอดาต รอฆบิ เอซฟาฮานียฺ หมวดค าว่า เราะตะละ 

 

 
ตฟัซีร เนะมูเนะฮฺ กล่าววา่ ตรัตีล (อ่านอยา่งเป็นจงัหวะ) ตามความหมาย

ของรากศพัทเ์ดิมหมายถึง การจดัระเบียบ หรือจดัจงัหวะ ในท่ีน้ีหมายถึง การ
อ่านอลั-กุรอานอยา่งเป็นจงัหวะดว้ยทว้งทาํนองท่ีไพเราะ พร้อมกบัการออก
เสียงอกัษรบนฐานเสียงท่ีถูกตอ้ง การอธิบายคาํและใคร่ครวญในความหมาย
ของโองการ ตลอดจนการไตร่ตรองในบทสรุป 
 

  



๑๐๗ 

 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) อธิบายถึงการตรัตีล (อ่านอยา่งเป็นจงัหวะ) วา่ เม่ือ

อ่านโองการผา่นไปถา้ในโองการนั้นกล่าวถึงสวรรค์ ใหห้ยดุและทูลขอ
สรวงสวรรคจ์ากพระองค์ (ใหส้ร้างตนเองเพื่อสวรรค์) แต่ถา้โองการท่ีอ่าน
ผา่นไปกล่าวถึงนรกและการลงโทษ ใหห้ยดุและขอความคุม้ครองจาก
พระองคใ์หต้นรอดพน้และห่างไกลจากส่ิงเหล่านั้น (2) 

 
2 ตฟัซีร เนะมูเนะฮ เล่มที ่25 ตอนอธิบาย ซูเราะฮฺ อลัมุซซัมมลิ   / 4 

 

อีกนยัหน่ึงการอ่านอยา่งเป็นจงัหวะ (ตรัตีล) ซ่ึงมีองคป์ระกอบ 2 
ประการ หรือมี 2 ขั้นตอนดงัน้ี 

 
1. ตรัตีลลฟัซียฺ หมายถึง การออกอกัษรบนฐานเสียงท่ีถูกตอ้ง การกวด 

ขนัเร่ืองการหยดุ การไม่อ่านขา้ม และความต่อเน่ืองในการอ่าน 
 
2. ตรัตีลมะอฺนะวยฺี หมายถึง การใคร่ครวญในโองการและคิดวา่ตนคือ

บุคคลท่ีอลั-กุรอานกาํลงักล่าวถึง กล่าวคือ ขอ้แนะนาํต่าง ๆ ท่ีอลั-กุรอาน
กาํลงัแจง้อยูน่ั้นหมายถึงตน และมอบหมายการบาํบดัความเจบ็ปวดทั้งหมด
ของตนดว้ยโองการต่าง ๆ ของพระองค ์(1) 

 
1 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 87 

 
มีริวายะฮฺอีกมากมายท่ีกล่าวถึงเร่ืองการ อ่านตรัตีล 

  



๑๐๘ 

 
ขอ้ควรพิจารณา ทุกวนัน้ีท่ีมีการอ่านอลั-กุรอานตามงานและพิธีกรรม 

ต่าง ๆ ในรูปแบบของตรัตีล ถือวา่เป็นการนาํเสนอวธีิการอ่านอลั-กุรอานใน
แนวทางใหม ่ซ่ึงถือวา่เป็นเพียงนิยามหน่ึง และจากส่ิงท่ีกล่าวมาทาํใหเ้ขา้ใจ
ไดว้า่ นิยาม ดงักล่าวนอกเหนือไปจากความหมายในเชิงภาษาของ 
อลั-กุรอาน และริวายะฮฺ ตรัตีลตามความหมายท่ีกล่าวมานอกเหนือไปจาก 
การตรัตีลท่ีสังคมเขา้ใจ 
 

ขอ้ควรพิจารณา ความแตกต่างของการอ่านตรัตีลกบักะรออตัคือ  กะ
รออตัเนน้เร่ืองการอ่านอลั-กุรอาน โดยใคร่ครวญในความหมายและผลท่ีจะ
เกิดกบัจิตใจ ส่วนการอ่านแบบตรัตีลเนน้เร่ืองจงัหวะทาํนอง  การออกเสียง
และกวดขนัเร่ืองการหยดุ พร้อมทั้งมีการใคร่ครวญเพื่อสร้างความสงบแก่
จิตใจ 

 
6. ตะลาวะตุลกุรอาน 
การตะลาวตั เป็นอีกหน่ึงในขั้นตอนของการรู้จกัอลั-กุรอาน มีหลายท่ี

ดว้ยกนัท่ีอลั-กุรอานกล่าวถึง การตะลาวตั เช่น กล่าววา่ 
 

ئِ َ   َِ وَ ِلِ  حَ لَّ  يَ لْهُونَلهُ   لْكِ اَبَ  آ يَْنَاههُمهُ   للَّذِياَ  بِلِ  يهُؤْمِنهُواَ   هُولَ   

 

บรรดาผูท่ี้เราไดใ้หค้มัภีร์แก่พวกเขาโดยท่ีพวกเขาอ่านคมัภีร์อยา่งจริงจงั  
ชนเหล่าน้ีคือ ผูท่ี้ศรัทธาต่อศาสดา (2) 

 
2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ บะเกาะเราะฮฺ 121 

 
  



๑๐๙ 

 

บางโองการกล่าววา่หนา้ท่ีของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) คือการอ่านคมัภีร์ 
โองการกล่าววา่ 

 
يِنّياَ  فيِ بعََ َ   للَّذِ  ههُوَ  هُمِنّ نْ هُمْ  رَسهُولااً   اْ آيَا ِلِ  َ ليَِْ مْ  يَ لْهُو مِنّ  

 
พระองคท์รงแต่งตั้งเราะซูลข้ึนคนหน่ึงในหมู่ผูไ้ม่รู้จกัหนงัสือจากพวก

เขา เพื่อสาธยายโองการต่าง ๆ ของพระองคแ์ก่พวกเขา (1) 
 
และยงัมีอลั-กุรอานโองการอ่ืนกล่าวสนบัสนุนประเด็นดงักล่าว เช่น 

 อลั- กุรอาน ซูเราะฮฺ อลั บะเกาะเราะฮฺ 129 / 151, ซูเราะฮฺ อาลิอิมรอน 164, 
ซูเราะฮฺเกาะซ็อศ 59 

 
คาํวา่ ตะลาวตั มาจากคาํวา่ ตะลา หมายถึง การติดตาม หรือการตามอยา่ง

ต่อเน่ือง กล่าวคือ การมาของส่ิงหน่ึงบางคร้ังอาจแฝงมากบัอีกส่ิงหน่ึง และ
บางคร้ังเป็นการติดตามส่ิงหน่ึงโดยมีจุดประสงคเ์พื่อปฏิบติัตาม การอ่าน
คมัภีร์ของพระผูเ้ป็นเจา้ หมายถึง การอ่านเพื่อปฏิบติัตามคาํสั่างหา้มและคาํ
สั้ งใชข้องพระองค ์ดงันั้น การตะวาวตั จึงเฉพาะเจาะจงมากกวา่ การกะ
รออตั แมว้า่ทั้งสองคาํจะใหค้วามหมายวา่ อ่าน ก็ตาม (2) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ ญุมุอะฮฺ 2 

2 มุฟรอดาต รอฆบิ เอซฟาอานียฺ หมวดคาว่า ตะลา 

 
นกัตฟัซีรบางท่านไดอ้ธิบายสิทธิของการตะลาวตั ไวว้า่ การใหนิ้ยามวา่

ตะลาวตั มีความหมายมาก เป็นเหมือนสัญญาณท่ีชดัแจง้สาํหรับเราเม่ืออยูต่่อ
หนา้พระคมัภีร์อนัทรงเกียรติ 

  



๑๑๐ 

 
ประชาชนเม่ืออยูต่่อหนา้พระคมัภีร์สามารถแบ่งไดห้ลายกลุ่ม ดงัน้ี 
- บางกลุ่มเพียงแค่กวดขนัเร่ืองการอ่านออกเสียงคาํต่างๆ 
- บางกลุ่มไม่เพียงแต่กวดขนัเร่ืองการอ่าน แต่ใคร่ครวญในความหมาย

ของโอการดว้ย 
- บางกลุ่มยดึเอาอลั-กุรอานเป็นครรลองในการดาํเนินชีวติ  และยอมรับ

วา่อลั-กุรอานคือแบบอยา่งท่ีสมบูรณ์ 
กล่าวคือ การอ่านคาํและเขา้ใจในความหมายจดัวา่เป็นปฐมบทท่ีโนม้

นาํไปสู่การปฏิบติั และส่ิงน้ีคือสิทธิของการตะลาวตั 
 
ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) อธิบายโองการท่ีกล่าววา่ พวกเขาอ่านคมัภีร์อยา่ง

จริงจงั วา่หมายถึง การปฏิบติัตามในสิทธิท่ีควรปฏิบติั( 1) 
 

1 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 84 

 
7. การเรียนรู้อลั-กุรอาน (การยอ้นกลบัไปยงัอลั-กุรอาน) 
หน่ึงในขั้นตอนของการไดรั้บประโยชน์จากอลั-กุรอานคือ การเรียนรู้ 

ซ่ึงอลั-กุรอานไดก้ล่าวถึงประเด็นน้ีหลายคร้ังดว้ยกนั 
  



๑๑๑ 

 
อลั-กุรอานกล่าวถึงชาวคมัภีร์วา่ 
 

يياَاهُ  َ ليَِْ م يهُؤْخَذْ   لََمْ  ِ  َ لىَ يَقهُولهُو  لالَّ   اَ  لْكِ اَبِ  منِّ   لْحَ لَّ   لِالَّ   لَّ
فيِلِ  مَا وَدَرَسهُو   

 
มิไดถู้กเอาแก่พวกเขาดอกหรือ ซ่ึงขอ้สัญญาแห่งคมัภีร์วา่ พวกเขาจะไม่

กล่าวพาดพิงเก่ียวกบัอลัลอฮฺ นอกจากความจริงเท่านั้น และพวกเขาก็ได้
ศึกษาส่ิงท่ีอยูใ่นคมัภีร์แลว้(2) 

 
2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลัอะอฺรอฟ 169 

 
 
นกัภาษาศาสตร์กล่าววา่ คาํวา่ ดะเราะซะ นั้นมีองคป์ระกอบหลายอยา่ง

ดว้ยกนักล่าวคือ 
1. การอ่านส่ิงหน่ึงอยา่ต่อเน่ือง หมายถึง ความต่อเน่ืองในการอ่าน ดงันั้น 

การอ่านเพียงคร้ังเดียวจึงไม่ถือวา่เป็นการอ่านหรือเป็นการเรียนรู้  (3) 
 

3 กอมุซอลั-กรุอาน เล่ม 2 หน้า 338 หมวดคาว่า ดะเราะซะ 

 
2. การทาํซํ้ าส่ิงๆ หน่ึง คือ การเรียนรู้ถึงส่ิงนั้น เช่น การเวลาทบทวน

บทเรียนท่ีครูบาอาจารยไ์ดส้อนสั่งมาซํ้ าหลาย ๆ คร้ัง เรียกวา่เป็นการเรียนรู้ 
บางคร้ัง เราจะเห็นวา่อาคารบา้นเรือนดูเก่าแก่มาก  (ดรัซฺ วะ อินดิรอซ)  
ท่ีกล่าวเช่นนั้นเน่ืองจากวา่ ทั้งลม ฝน แสงแดด และส่ิงอ่ืนๆ ไดเ้กิดซํ้ าไปซํ้ า
มาอยา่งต่อเน่ืองซ่ึงเป็นสาเหตุทาํใหอ้าคารเก่าเร็วข้ึน (1) 

1 ตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ เล่ม 6 หนา้ 434 
  



๑๑๒ 

 
3. การคงเหลือร่องรอยของส่ิง ๆ หน่ึงเรียกวา่เป็นของเก่าแก่ เช่น เม่ือ

สภาพเดิมของบา้นหมดสภาพลงก็กลายเป็นบา้นเก่า แต่ยงัคงเหลือร่องรอย
ใหเ้ห็นจึงเรียกวา่ (ดรัซุดดาซ) แต่บางคร้ังร่องรอยของความรู้คงหลงเหลืออยู่
เน่ืองจากการท่องจาํเรียกวา่ (ดรัซุลอิลมิ) หรือ (ดรัซุลกิตาบ) 

 
จากจุดน้ีจะเห็นวา่การคงสภาพหลงเหลืออยูข่องความรู้หรือหนงัสือ 

เน่ืองจากความต่อเน่ืองในการเรียนรู้ จึงเรียกส่ิงนั้นวา่ ดรัซฺ (2) 
 
จากคาํกล่าวของนกัอรรถาธิบายอลั-กุรอานและนกัภาษาศาสตร์ทาํใหไ้ด้

บทสรุปวา่ คาํวา่ ดรัซฺ ในโองการ 169 ซูเราะฮฺ อลั-อะอฺรอฟ ใหค้วามหมาย
วา่ ความต่อเน่ือง การทาํซํ้ า และการศีกษาคมัภีร์แห่งฟากฟ้า 

 
ในอีกท่ีหน่ึงอลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

هُ  کْمَ وَ  لنرُّبهُولَّ َ يهُملَّ يَقهُوَ  ما  ااَ لِبَاَربٍ  اَْ يهُؤْ يَِلهُ  لَّ   لْکِ ابَ وَ  لْحهُ
ِ وَ لکِاْ  هُونهُو  رَبلَّانيِنّيِاَ بمِا  هُنْ هُمْ   لِلنلَّاسِ  هُونهُو  ِ باد اً لي مِاْ دهُواِ  لَّ

سهُواَ  واَ  لْکِ ابَ وَ بمِا  هُنْ هُمْ  دَْرهُ   هُعَلنِّمهُ
 
2 มุฟรอดาต เอซฟาฮานียฺ หมวดคาํวา่ ดะเราะซะ 
ไม่เคยปรากฏแก่บุคคลใดท่ีอลัลอฮฺทรงประทานคมัภีร์และขอ้ตดัสิน และ

การเป็นนบีแก่เขา หลงัจากนั้นเขากล่าวแก่ผูค้นวา่ ท่านทั้งหลายจงเป็นบ่าว
ของฉนั นอกจากอลัลอฮฺ ทวา่ (ขาจะกล่าววา่) ท่านทั้งหลายจงเป็นผูท่ี้
ผกูพนัธ์กบัพระผูอ้ภิบาลเถิดเถิด เน่ืองจากพวกท่านเคยเรียนคมัภีร์มา (1) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อาลอิมิรอน 79 

  



๑๑๓ 

 
คาํวา่ ร็อบบานียฺ จะกล่าวแก่บุคคลท่ีความสัมพนัธ์ระหวา่งเขากบัพระผู ้

เป็นเจา้มีความมัน่คงสูง เน่ืองจากคาํน้ีมาจากรากศพัทข์องคาํวา่  
ร็อบบะ หมายถึง การอบรมสั่งสอน การดูและ ดว้ยเหตุน้ีคาํๆ น้ี จะใชก้บั
บุคคลท่ีใหก้ารอบรมสั่งสอน หรือปรับปรุงบุคคลอ่ืน 

 
ฉะนั้น เป้าหมายของบรรดาศาสดาจึงมิใช่การเล้ียงดูบรรดาประชาชาติ 

แต่หมายถึงการใหก้ารอบรม เป็นผูส้ั่งสอน เป็นครูฝึก และเป็นผูน้าํพวกเขา 
ซ่ึงบุคคลเหล่าน้ีคือกลุ่มชนท่ีไดผ้า่น 2 ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 
1. เคยเรียนรู้และเห็นคมัภีร์มาก่อน 
2. เคยเห็นบทเรียนของคมัภีร์มาก่อน 
 
ความแตกต่างของคาํวา่ ตะอฺลีม กบั ตดัรีซ อยูท่ี่วา่ ตะอฺลีม มีความหมาย

กวา้งกวา่ และครอบคลุมการสอนทุกประเภท ไม่วา่จะเป็นการสอนปากเปล่า 
การสอนโดยใชส่ื้อในการสอน และครอบคลุมผูเ้รียนทั้งคนโง่และฉลาด 
 

ส่วนคาํวา่ ตดัรีซ คือการสอนท่ีสอนโดยอาศยัส่ือซ่ึงอาจเป็นตาํรา 
หนงัสือ หรือจากการรวบรวมขอ้มูลเป็นแผน่ ดงันั้น เม่ือเปรียบเทียบคาํทั้ง
สองจะเห็นวา่ คาํวา่ ตดัรีซ มีความหมายแคบกวา่คาํวา่ ตะอฺลีม(1) 

 
1 ตฟัซีร เนะมูเนะฮฺ เล่ม 2 หน้า 482 

 
 

  



๑๑๔ 

 
สรุปวา่เราสามารถรู้จกัอลั-กุรอานในระดบัท่ีสูงข้ึนไปไดด้ว้ยวธีิการอ่าน

ซํ้ า อ่านดว้ยความใคร่ครวญ และเรียนรู้ถึงความหมาย แต่ส่ิงท่ีควรจาํคือ 
 อลั-กุรอานต่างไปจากคมัภีร์เล่มอ่ืนเน่ืองจากอลั-กุรอานมีความใหม่อยูเ่สมอ 
การเรียนรู้ซํ้ าไปซํ้ ามาจะไม่ทาํใหมี้ความเบ่ือหน่าย 
 

ริวายะฮฺกล่าววา่มีคนหน่ึงถามท่านอิมามซอดิก (อ.) วา่ ทาํไมอลั-กุรอาน
ยิง่พิมพเ์ผยแพร่ ยิง่มีการเรียนรู้มากเท่าใด ยิง่มีความหวานช่ืนมากเท่านั้น 
ท่าน อิมามตอบวา่ เน่ืองจากอลัลอฮฺ (ซบ.) ไม่ไดป้ระทานอลั-กุรอานลงมา
ใหป้ระชาชาติหรือช่วงเวลาท่ีเฉพาะเจาะจง 

 
อลั-กุรอานจะเป็นคมัภีร์ใหม่เสมอตราบจนถึงวนักิยามะฮฺ และจะให้

ความหวานช่ืนแก่ทุกประชาชาติ (2) 
 
8. การท่องจาํและอลั-กุรอาน 
หน่ึงในขั้นตอนของการรู้จกัอลั-กุรอานอนัเป็นประโยชน์อยา่งยิง่สาํหรับ

ทุกคนคือ การท่องจาํโองการต่างๆ นัน่เอง 
 
ริวายะฮฺจากอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) มากมายไดก้ล่าวเนน้เร่ืองการท่องจาํอลั- กุ

รอาน เข่น ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ อลัลอฮฺ (ซบ.) จะไม่ทรงลงโทษ
บุคคลท่ีหวัใจของเขาไดบ้รรจุอลั-กุรอานเอาไว ้(3) 

-------------------------------------------------  
2 บิอารุลอนัวาร เล่ม 92 หน้า 15 

3 วะซาอลิุชชีอะฮฺ เล่ม 4 หน้า 524 

  



๑๑๕ 

 
แน่นอนถา้หากหวัใจคือท่ีพาํนกัพจนารถของพระผูเ้ป็นเจา้แลว้ละก็  

เท่ากบัวา่บุคคลนั้นไดป้กป้องพระดาํรัสของพระองค์ และพระองคจ์ะทรง
ปกป้องดาํรัสของพระองค ์ดงันั้น หวัใจในฐานะแผน่บนัทึกพระดาํรัสก็จะ
ถูกปกป้องไปโดยปริยาย 

 
ท่านอิมามซอดิก (อ.) กล่าววา่ บุคคลใดท่องจาํอลั-กุรอาน ซ่ึงความทรง

จาํของเขาอ่อนแอมาก อลัลอฮจะประทาน 2 รางวลัแก่เขา (1) 
ยงัจะไม่ดีไปกวา่น้ีอีกหรือ การท่ีเรามิไดถู้กหา้มการไดรั้บผลประโยชน์

จากอลั-กุรอานโดยขั้นตอนดงักล่าว เน่ืองจากวธีิดงักล่าวมีคุณประโยชน์
มากมายสาํหรับมนุษยเ์อง อยา่งนอ้ยสุดตนไดก้ลายเป็นผูป้กป้องรักษาอลั- กุ
รอาน ทาํใหค้วามทรงจาํดีข้ึน เป็นผูม้กัคุน้กบัอลั-กุรอาน ท่ีสาํคญัท่ีสุดจะ
ไดรั้บผลบุญมากมายจากพระผูอ้ภิบาล ริวายะฮฺกล่าววา่ ในวนักิยามะฮฺจะมี
เสียงตะโกนบอกกบัเขาวา่ จงอ่าน และจงข้ึนไปดา้นบน ทุกโองการท่ีอ่านจะ
ทาํใหฐ้านนัดรของเขาในสวรรคสู์งข้ึนไปเร่ือยๆ(2) 

 
1 อุซูลกาฟียฺ เล่ม 2 หน้าที ่433/4 

2 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 89 หน้า 22 

 

9. การไตร่ตรองในอลั-กุรอาน 
อีกประการหน่ึงสาํหรับขั้นตอนการรู้จกัอลั-กุรอานคือ การไตร่ตรองและ

ใคร่ครวญในอลั-กุรอาน ซ่ึงประเด็นดงักล่าวมีโองการมากมายไดย้ ํ้าเนน้
เอาไว ้และอลั-กุรอานกล่าวเชิญชวนเสมอใหมี้การใคร่ครวญในตวัเอง  ซ่ึง
อาจกล่าวไดว้า่การใคร่ครวญเป็นหน่ึงในเป้าหมายท่ีสาํคญัของการประทาน  
อลั-กุรอาน  

  



๑๑๖ 

 
ดงัท่ีกล่าววา่ 
 

ةةٌ  ٰـ َِ كِتَ تِ ٰـ اْ ءَا َ وّٓ  لِّیَذَّتَّشُ
شَ ةٌ  ٰـ َ  هُثَ َُ إِلیَلۡ ٰـ ٌَ

لُْاْ  ۦ ًَضَللۡ ّْ ُ لِیتَزَكََّشَ   ةِ ٱَّ ٰـ ثَ لَلۡ   لۡ

 
คมัภีร์ (อลั-กุรอาน) เราไดป้ระทานลงมาใหแ้ก่เจา้ซ่ึงมีความจาํเริญ เพื่อ

พวกเขาจะไดพ้ินิจพิจารณาฌองการต่าง ๆ ของอลั-กุรอานและเพื่อปวงผูมี้
สติปัญญาจะไดใ้คร่ครวญ (1) 

ตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ ไดอ้ธิบายโองการดงักล่าววา่ เป้าหมายในการประทาน
คมัภีร์อนัทรงเกียรติ มิไดใ้หอ่้านแต่เพียงอยา่งเดียว ทวา่เป้าหมายหลกัของ
การประทานคือการใคร่ครวญและไตร่ตรองในคมัภีร์ (2) 

บางคร้ังอลั-กุรอานกล่าววา่ประณามบุคคลท่ีไม่ใคร่ครวญในอลั-กุรอาน 
เช่น กล่าววา่ 

 
قلُُْبٍ  قَْفالُِا   َ فَلا  تَذَتََّشُّىَ الْقشُْآىَ  مَْ عَلي  

 
พวกเขามิไดพ้ิจารณาใคร่ครวญอลั-กุรอานดอกหรือ หรือวา่หวัใจของ

พวกเขามีกุญแจหลายดอกลัน่อยู่(3) 
ริวายะฮฺจาํนวนมากมายไดก้ล่าวเนน้ถึงการใคร่ครวญในอลั-กุรอาน เช่น 

ท่านอิมามอะลี (อ.) กล่าววา่ พึงสังวรไวเ้ถิดวา่การอ่านท่ีไม่มีการใคร่ครวญ
ในนั้นไม่มีความดีงามใด ๆ ทั้งส้ิน(4)  

-------------------------------------------------------------  
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ ซ็อด โองการ 29 

2 ตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ เล่ม 19 หน้า 268 

3 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ มุฮัมมดั 24 

4 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 92 หน้า 211, เล่ม 2 หน้า 49 
  



๑๑๗ 

 

คาํวา่ ตะดบับุร มาจากรากศพัทค์าํวา่ ดะบะเราะ หมายถึง ดา้นหลงัของ
ส่ิงหน่ึง ดงันั้น ตะดบับุร จึงหมายถึง การครุ่นคิดเบ้ืองหลงัของภารกิจ
ทั้งหลาย(5) 

 
5 มุฟรอดาต รอฆิบ เอซฟาฮานียฺ หมวดคาํวา่ ดะบะเราะ 
 
 หมายถึง บั้นปลายสุดทา้ยของการงานหรือปรากฏการณ์ท่ีไดเ้ห็น 

หลงัจากนั้นไดใ้คร่ครวญและทบทวนในเหตุการณ์เหล่านั้น 
ตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ กล่าววา่ ตะดบับุร มาจากรากศพัทข์องคาํวา่ ดะบะเราะ 

หมายถึง การพิสูจน์บทสรุปของส่ิง ๆ หน่ึง ต่างกบัการ ตะฟักกุร (การคิด) 
ซ่ึงส่วนมากจะคิดถึงสาเหตุท่ีเกิดของส่ิงๆ นั้น และทั้งสองคาํถูกใชใ้น 
อลั-กุรอานในความหมายท่ีกวา้ง 

คาํวา่ อกัฟาล ในโองการท่ี 24 ซูเราะฮฺ มุฮมัมดั เป็นพหูพจน์ของคาํวา่  
กุฟลิ ซ่ึงมาจากรากศพัทข์องคาํวา่ กุฟูล หมายถึง การกลบั หรือ กุฟีล ให้
ความหมายวา่ ส่ิงท่ีแหง้ ดงัจะเห็นวา่ถา้มีคนๆ หน่ึงปิดประตูและใส่กุญแจ
อยา่งดี ผูท่ี้เห็นวา่ประตูใส่กุญแจไว ้เขาก็จะหนัหลงักลบัทนัที เหมือนกนั
ส่ิงของท่ีแหง้จะไม่มีส่ิงใดซึมผา่นมนัเขา้ไปได ้ดว้ยเหตุน้ี จึงกล่าววา่ กุฟีล 

การท่ีจะไดรั้บประโยชน์จากอลั-กุรอาน จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีบุคคลนั้นตอ้งมี
การขดัเกลาตนเองเสียก่อน เพราะอะไร เน่ืองจากวา่ถา้หวัใจของเราถูกใส่
กุญแจไว ้หมายถึง ถูกอารมณ์ใฝ่ตํ่าครอบงาํ หรือถูกความยะโสโอหงั  
ความอคติอวดดี และความเห็นแก่ตวัควบคุมอยู่ โดยไม่ยอมใหส่ิ้งอ่ืนหรือ
แมแ้ต่รัศมีของอลั- กุรอานเล็ดลอดเขา้ไปจะมีประโยชน์อนัใดอีก  
ฉะนั้น น่ีคือความหมายของโองการท่ีกาํลงักล่าวถึง (1) 

1 ตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ เล่ม 21 หนา้ 467/9 
  



๑๑๘ 

 
ขอ้ควรพิจารณา การตะดบับุร ก็คือ ความเขา้ใจดา้นใน หรือการตะอฺวลี 

และเป้าหมายของอลั-กุรอานซ่ึงแอบแฝงอยูท่ี่คาํต่าง ๆ เช่น 
เร่ืองราวเก่ียวกบัท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ท่ีปรากฏในอลั-กุรอาน โดยมี

เป้าหมายเพื่อสาธยายแบบฉบบัของพระผูเ้ป็นเจา้ และใหบ้ทเรียนอนั
ทรงคุณค่า และมีความสาํคญัอยา่งยิง่ ส่ิงสาํคญัคือการสร้างความเขา้ใจใน
สาส์นทัว่ๆ ไปของเร่ืองราวดงักล่าว เพื่อนาํมาเป็นบทเรียนใหแ้ก่ตวัเอง 

 
10. การคิดในอลั-กุรอาน (ตะฟักกุร) 
 
ขั้นตอนการรู้จกัอลั-กุรอานอีกประการหน่ึงคือ การคิดในโองการต่างๆ 

ของพระองค ์ซ่ึงมีหลายโองการท่ีไดก้ล่าวถึงประเด็นน้ีเอาไว  ้เช่น กล่าววา่ 
 

اً عَشَتیِيًّا لعََلَّکُنْ تعَْقِلُْىَ  ًْضَلٌْاٍُ قشُْآًا  إًَِّا  َ

 
แทจ้ริงพวกเราไดป้ระทานอลั-กุรอานแก่เขาเป็นภาษาอาหรับเพื่อพวกเจา้

จะใชปั้ญญาคิด(1) 
 

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ ยูซุฟ 2 

 
 

  



๑๑๙ 

 
บางคร้ังอลั-กุรอานไดแ้นะนาํวา่เป้าหมายของการประทานอลั-กุรอานคือ

การคิดไตร่ตรองของมนุษย  ์ดงัท่ีกล่าววา่ 
 

کْشَ  ًْضَلٌْا إِلیََْ  الزِّ َ  َّ تشُِ  َّ الضيُّ َّ  تِالْثیٌَِّاتِ  نْ  ِِ لَ إِلیَْ لِتثُیَِّيَ لِلٌَّاطِ ها ًضُِّ

نْ  تَفَکََّشُّىَ  ُِ  لعََلَّ

 
ดว้ยหลกัฐานทั้งหลายท่ีชดัแจง้ และคมัภีร์ต่างๆ ท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ เราได้

ประทานอลั-กุรอานแก่เจา้เพื่อเจา้จะไดส้าธยายแก่มนุษยใ์นส่ิงท่ีไดถู้ก
ประทานมาแก่พวกเขา เพื่อพวกเขาจะไดไ้ตร่ตรอง(2)  

 
ริวายะฮฺจาํนวนมากมายไดเ้ชิญชวนมนุษยไ์ตร่ตรองในโองการต่าง  ๆ 

ของพระองค(์3) 
 
 
 
 
 
 
 
-------------------------------------------------------------------  

2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั นะฮฺล ิ44 

3 มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 88 

  



๑๒๐ 

 
ดงัท่ีเคยกล่าวมาแลว้วา่นกัอรรถาธิบายอลั-กุรอานบางท่านในยคุปัจจุบนั

กล่าววา่ ตะฟักกุร คือการไตร่ตรองถึงสาเหตุท่ีเกิดของส่ิงนั้น  
 
ส่วน การตะดบับุร คือการไตร่ตรองถึงผลหรือบทสรุปของการเกิดของ

ส่ิงนั้น(1) 
 

1 ตฟัซีร เนะมูเนะฮฺ เล่ม21 หน้า 469 

 
 ในวชิาตรรกวทิยาไดก้ล่าววา่ เหตุผลนั้นมี 2 ลกัษณะกล่าวคือ  
ลิมมียฺ กบั อินนียฺ 
 
เหตุผลท่ีเป็นลิมมียฺ หมายถึง การคิดจากสาเหตุท่ีเกิดไปหามูลเหตุแห่งการ
เกิด  
 
ส่วนเหตุผลท่ีอินนีย ์คือการคิดจากมูลเหตุท่ีเกิดไปหาสาเหตุของการเกิด 
 
บางท่ีอาจกล่าวไดว้า่ การตะดบับุรนั้นหมายถึง เหตุผลท่ีเป็นอินนียฺ 
 ส่วนการตะฟักกุรนั้น หมายถึงเหตุผลท่ีเป็นลิมมียฺ 
 

ขอ้ควรพิจารณา ตะฟักกุร คือความเขา้ใจภายนอกของอลั-กุรอาน หรือ
อีกนยัหน่ึงคือ การอรรถาธิบาย เช่น ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองราวของบรรดา
ศาสดาทั้งหลาย 

 
 

  



๑๒๑ 

 
11. การยดึมัน่อลั-กุรอาน 
 
การยดึมัน่อลั-กุรอานเป็นอีกหน่ึงขั้นตอนสาํหรับการไดรั้บประโยชน์

และการรู้จกัอลั-กุรอาน หลายต่อหลายโองการไดเ้ชิญชวนใหป้วงบ่วงทั้งทาํ
การยดึมัน่กบั-อลั-กุรอาน เช่น ในซูเราะฮฺ ซุครุฟ พระองคต์รัสกบัท่าน
ศาสดา (ซ็อล ฯ) วา่ 

 
سْ قَِيمبٍ  صِرَ  بٍ  َ لىَ  نِلَّ َ   ِليَْ َ   هُوحِيَ  بِاللَّذِ  فَاسْ مَْسِ ْ  مرُّ  

 
ดงันั้นจงยดึมัน่ตามท่ีไดถู้กวะฮียฺแก่เจา้ แทจ้ริงเจา้นั้นอยูบ่นแนวทางอนั

เท่ียงตรง(1) 
 
อลั-กุรอานซูเราะฮฺ อะอฺรอฟ กล่าววา่ 
 

ُ ْىَ بِ  لَّزِ يَ ٱَّ  ةِ ٱ وَُغِّ ٰـ ِ تَ جَ ٱَّ قََاهُْاْ  للۡ ْٰ لَ شَ  لصَّ إًَِّا لَا ًضُِیعُ  جَلۡ

لِِ یيَ ٱ وُصلۡ للۡ  

 

และบรรดาผูท่ี้ยดึถือคมัภีร์และดาํรงนมาซ แทจ้ริงเราจะไม่ทาํลายรางวลั
ของผูป้รับปรุงแกไ้ขทั้งหลาย (2) 

 
--------------------------------------------------------  

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อซัซุครุฟ 43 

2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั-อะอฺรอฟ 170 

 

  



๑๒๒ 

 
จุดประสงคข์องคาํวา่ กิตาบ ในโองการนั้นหมายถึง คมัภีร์เตารอต 

หรืออลั-กุรอาน บรรดานกัตฟัซีรไดอ้ธิบายไว  ้2 ลกัษณะดงัน้ี 
 

ตะมซัซุก หมายถึงการยดึมัน่ หรือการยดึติดกบัส่ิงๆ หน่ึงเพื่อปกป้อง
รักษาไม่ใหข้องส่ิงนั้นสุญเสียไป ซ่ึงสามารถแยกออกเป็นการยดึมัน่ท่ี
สามารถสัมผสัได ้(ฮิซซียฺ) กบัการยดึมัน่ท่ีสัมผสัไม่ไดเ้ป็นการสัมผสัดา้นใน 
(มะอฺนะวยี) 

 
1. การยดึมัน่ท่ีสัมผสัได ้หมายถึง การท่ีไดจ้บัหรือถืออลั-กุรอานไวใ้นมือ

อยา่งมัน่คง พร้อมกบัปกปักรักษาปกและเล่มอลั-กุรอานไม่ใหเ้ส่ือมสลาย 
ถึงแมว้า่การยดึมัน่ลกัษณะเช่นน้ีจะมีประโยชน์และเป็นการกระทาํท่ีดีก็ตาม 
แต่ไม่ใช่วตัถุประสงคข์องโองการ 

 
2. การยดึมัน่ท่ีเป็นการสัมผสัดา้นใน (มะอฺนะวยี) ซ่ึงถือวา่เป็นการยดึมัน่

ท่ีแทจ้ริงเน่ืองจากมนุษยไ์ดย้ดึมัน่ดว้ยความสมบูรณ์อยา่งแทจ้ริง ดว้ยความ
เล่ือมในศรัทธา และดว้ยหวัใจท่ีจะปกป้องไม่ใหเ้ส่ือมสลายพร้อมกบัไม่
อนุญาตใหต้นปฏิบติัขดัแยง้กบัอลั-กุรอาน แมจ้ะเล็กเท่าผลธุลีก็ตาม  
อีกทั้งไดทุ้มเทชีวติจิตใจเพื่อการเรียนรู้และสร้างความเขา้ใจกบัอลั-กุรอาน 
(1) 
 
1 ตฟัซีร เนะมูเนะฮฺ เล่ม 6 หน้า 453 

 

สรุป หน่ึงในหนา้ท่ีของเราท่ีมีต่อลั-กุรอานคือ การยดึมัน่อยา่งแทจ้ริง
กบัอลั-กุรอาน และจุดประสงคคื์อ การยดึมัน่แบบมะอฺนะวยฺี 
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12. การแปลอลั-กุรอาน 
 
การแปลอลั-กุรอานเป็นอีกหน่ึงในขั้นตอนของการรู้จกัอลั-กุรอาน 

 การแปลอลั-กุรอานสาํหรับบุคคลท่ีมีความเขา้ใจภาษาอาหรับดีพอ และมี
เง่ือนไขท่ีคู่ควรเหมาะสม หรือเลือกใชก้ารแปลเป็นภาษาอ่ืนเป็นตวัช่วย 
กรณีท่ีไม่มีความสันทดัภาษาอาหรับดีพอ 

 
การแปลอลั-กุรอานสาํหรับบุคคลท่ีไม่มีเง่ือนไขพอเพียง หรือไม่มีความรู้

เร่ืองการอรรถาธิบายอลั-กุรอาน มิไดน้าํเอาสัญลกัษณ์ขา้งเคียง (ริวายะฮฺและ
โองการอ่ืน) มาช่วยในการแปล และไม่ใชปั้ญญาถือวา่ไม่อนุญาต เน่ืองจาก
บั้นปลายสุดทา้ยจะกลายเป็นการอรรถาธิบายอลั-กุรอานตามทศันะของ
ตนเอง ซ่ึงถือวา่ไม่อนุญาต 

 
ดงันั้น การแปลอลั-กุรอาน จึงถือวา่เป็นบทสรุปของการตฟัซีร ซ่ึงผูท่ี้

สามารถกระทาํส่ิงน้ีไดคื้อ นกัอรรถาธิบายอลั-กุรอานนัน่เอง 
 
การแปลอลั-กุรอานสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มดงัน้ี 
 
1. การแปลคาํต่อคาํ หมายถึง การแปลทุกคาํพูดของอลั-กุรอานเป็นภาษา

ท่ีสอง โดยไม่ไดใ้ส่ใจต่อการอธิบาย โครงสร้างของภาษาท่ีสอง และรูป
ประโยค หรืออีกนยัหน่ึงคือไม่ไดใ้ส่ใจต่อหลกัภาษาท่ีใช้ 

การแปลเช่นน้ีมีประโยชน์สาํหรับการเรียนรู้ภาษาอาหรับในเบ้ืองตน้  
และเพื่อใหช้าํนาญต่อภาษาอาหรับ 
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2. การแปลอิสระ หมายถึง การแปลเป็นภาษาท่ีสองในเชิงสรุป

ความหมายโดยรวมของโองการ โดยอาศยัตฟัซีรเป็นตวัช่วยในการแปล โดย
ปกติการแปลลกัษณะเช่นน้ีจะเพิ่มการอธิบายลงไปเล็กนอ้ยโดยใส่ไวใ้น
วงเล็บ ซ่ึงผูแ้ปลมีความอิสระในการแปล เพราะตนเขา้ใจโองการอยา่งไรก็
จะถ่ายทอดเป็นภาษาท่ีสองออกมาทนัที การแปลลกัษณะเช่นน้ีเหมาะสม
และเป็นประโยชน์สาํหรับการสร้างความเขา้ใจในความหมาย และการ
อรรถาธิบายโองการโดยรวม 

 
3. การแปลประโยคต่อประโยค หมายถึง การสร้างความเขา้ใจประโยค

ของอลั-กุรอานเสียก่อน หลงัจากนั้นจึงถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาท่ีสองโดย
กวดขนัเร่ืองหลกัภาษาเป็นพิเศษ และไม่มีการอธิบายเพิ่มเติมในเชิงของ 
การตฟัซีร 

 
การแปลลกัษณะเช่นน้ีจะมีความมัน่คง ละเอียด และถูกตอ้งมากท่ีสุด 

อยา่งเช่น การแปลเป็นภาษาฟารซียฺของท่านอายะตุลลอฮฺ มะการิมชีรอซียฺ 
หรือของอุซตาฟูลอดวนัด์ เป็นตน้ 

 
ขอ้ควรพิจารณา นกัวชิาการบางท่านไดใ้หท้ศันะวา่การแปลอลั-กุรอาน

เป็นภาษาท่ีสองไม่อาจทาํใหส้มบูรณ์ไดเ้ด็ดขาด ถา้เป็นเช่นนั้นก็จะเกิด 
อลั-กุรอานเล่มท่ีสองข้ึนมาทนัที (ปัญหายุง่ยากในการแปลเป็นเหตุผลท่ีดีพอ
สาํหรับขอ้กล่าวอา้งขา้งตน้) 
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13. การอรรถาธิบายอลั-กุรอาน 
 
การอรรถาธิบายอลั-กุรอานเป็นขั้นตอนท่ีลุ่มลึกท่ีสุดสาํหรับการรู้จกั 

อลั-กุรอาน ซ่ึงจะขอนาํเสนอโครงสาํคญัของการตฟัซีรในเชิงสรุปดงัน้ี 
 

1. ตะอฺรีฟ (คาํนิยาม) ตฟัซีรในเชิงภาษาหมายถึง การเปิดเผย การทาํให้
ความหมายของคาํๆ หน่ึงกระจ่าง อีกนยัหน่ึง การตฟัซีร หมายถึง การฉีกส่ิง
กีดขวางท่ีกั้นประเด็นต่างๆ อนัเป็นรูปลกัษณ์ท่ีแทจ้ริงของคาํ 

ความหมายในเชิงของนกัปราชญ์ ตฟัซีรหมายถึง การอธิบายความหมาย
โองการอลั-กุรอาน และการฉีกม่านท่ีกั้นเป้าหมายหรือวตัถุประสงคท่ี์
โองการตอ้งการกล่าวถึงออกมา 

 
ขอ้ควรพิจารณา อลั-กุรอานคือรัศมีและเป็นคมัภีร์ท่ีชดัแจง้ ไม่มีจุด

ประเด็นใดท่ีมืดบอดเด็ดขาด ดงันั้น ในความเป็นจริงหวัใจและจิตวญิญาณ
ของเราต่างหากท่ีมีความมืดบอด เราจาํเป็นตอ้งขดัเกลาตวัเองก่อนใหส้ะอาด
เพื่อจะไดเ้ขา้ใจ ความหมายและเจตนารมณ์ของอลั-กุรอาน 

 
2. การตฟัซีรอลั-กุรอานอยา่งนอ้ยท่ีสุดตอ้งมี 3 เง่ือนไข 
 
อนุญาต ใหบุ้คคลท่ีมีเง่ือนไขของนกัตฟัซีรทั้งหมด สามารถตฟัซีร 

อลั-กุรอานโดยอาศยัตฟัซีรท่ีเช่ือถือไดก่้อนหนา้นั้นเป็นเกณฑใ์นการตฟัซีร 
  



๑๒๖ 

 
วาญิบ สาํหรับนกัตฟัซีรท่ีจะตอ้งมีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในหลกัศรัทธา

ของตน และตอ้งป้องกนัการหลงทางออกไป อีกทั้งสามารถอธิบายกฏเกณฑ์
ต่างๆ ของพระผูเ้ป็นเจา้ท่ีปรากฏในอลั-กุรอานได ้

 
ฮะรอม สาํหรับบุคคลท่ีไม่มีเง่ือนไขของนกัตฟัซีร หรือไม่ใส่ใจต่อ

เง่ือนไขของการตฟัซีร และไดต้ฟัซีรตามทศันะของตนเอง 
 
3. การตฟัซีรตามทศันะตนเองหมายถึงอะไร หมายถึงผูอ้ธิบายอลั-กุรอาน

มีเง่ือนไขไม่เพียงพอต่อการตฟัซีร และไม่ใส่ใจต่อสัญลกัษณ์ทั้งสติปัญญา 
โองการ และริวายะฮฺในการตฟัซีร การตฟัซีรเช่นน้ีถือวา่ใชไ้ม่ได ้ริวายะฮฺ
กล่าววา่ สถานท่ีพาํนกัของผูอ้ธิบายอลั-กุรอานดว้ยทศันะของตนเองคือ  
ไฟนรก 

 
4. จากส่ิงท่ีกล่าวมาขา้งตน้เขา้ใจไดว้า่ขั้นตอนต่อไปน้ีไม่ใช่ส่วนหน่ึงของ

การตฟัซีร 
 
- การอ่านโองการต่าง 
- การแปลคาํหรือประโยค โดยเฉพาะอยา่งยิง่การแปลคาํต่อคาํ 
- การตะดบับุรและการตะฟักกุรเก่ียวกบัโองการต่างๆ เพื่อความเขา้ใจ

โดยไม่ไดอ้ธิบายออกมา 
- การอา้งถึงตบัซีรไม่ใช่การตฟัซีร 
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ขอ้ควรพิจารณา ไม่มีความแตกต่างกนัระหวา่งการตะดบับุดและการ 

ตะฟักกุรในอลั-กุรอาน กบัการอธิบายอลั-กุรอานตามทศันะของตวัเอง 
แน่นอนวา่การตะดบับุรและการตะฟักกุรนั้นเป็นประโยชน์กบัและมีความ
จาํเป็นต่อตนเอง แต่ถา้ตอ้งการอธิบายใหบุ้คคลอ่ืนทราบจาํเป็นตอ้งอาศยั
การตฟัซีร หรือตอ้งมีเง่ือนไขของการตฟัซีรอยูด่ว้ยจึงจะถือวา่เช่ือถือได้  
มิเช่นนั้นแลว้จะกลายเป็นการตฟัซีรดว้ยทศันะตนเอง ซ่ึงถือวา่ ฮะรอม 

 
5. แนวทางในการตฟัซีรคืออะไร 
 
การแบ่งแนวทางตฟัซีรอลั-กุรอานในเบ้ืองตน้สามารถแบ่งออกเป็น 
 2 แนวทางดงัน้ี 
 
1. ตฟัซีรเมาฎูอียฺ หมายถึง การนาํเอาโองการท่ีกล่าวถึงเร่ืองเดียวกนัมา

รวมไวท่ี้เดียวกนัและทาํการอธิบายไปตามประเด็นเหล่านั้น เช่น เร่ืองความ
เป็นเอกภาพของพระผูเ้ป็นเจา้ นบูวตั หรืออิมามะฮฺเป็นตน้ 

 
2. ตฟัซีรตรัตีบียฺ หมายถึง การอธิบายอลั-กุรอานตั้งแต่แรกจนกระทัง่จบ

เรียงไปตามซูเราะฮฺ และโองการ 
 
ส่วนการแบ่งอีกประเภทหน่ึงกล่าวคือ ถา้พิจารณาการแบ่ง 2 ประเด็น

ขา้งตน้แลว้ จะเห็นวา่แต่ละประเด็นยงัสามารถแบ่งออกไดอี้ก 7 ประเด็น 
เช่น การตฟัซีรอลั-กุรอานดว้ยอลั-กุรอาน ตฟัซีรดวัยสติปัญญา  
ตฟัซีรดว้ยริวายะฮฺ ตฟัซีรดว้ยวทิยาศาสตร์ ตฟัซีรดว้ยทศันะตวัเอง  
ตฟัซีรดว้ยรหสัยะ และการตฟัซีรดว้ยหลกัการอิจญฺติฮาด 
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6. เง่ือนไขของนกัตฟัซีรคืออะไร 
 
บุคคลท่ีมีเง่ือนไขดงัต่อไปน้ีสามารถอธิบายอลั-กุรอานได ้แต่ตอ้ง

กวดขนัเร่ืองเง่ือนไข และเอาใจใส่ต่อหลกัการเหล่านั้นเป็นพิเศษ 
 
1. มีความรู้ความสามารถเก่ียวกบัหลกัภาษาอาหรับ และตอ้งมีความ

สันทดัต่อกฎไวยากรณ์เหล่านั้น เช่น มีความรู้เร่ืองการแยกคาํ ไวยากรณ์ 
ความหมาย วาทศิลปฺ และอ่ืน ๆ 

2. มีความรู้เก่ียวกบัสาเหตุของการประทานอลั-กุรอาน (อสับาบุลนุซูล) 
3. มีความรู้เก่ียวกบัอลั-กุรอานโดยทัว่ไป เช่น โองการท่ีเป็นนาซิค มนัซูค 

มกักียะฮฺ มะดะนียะฮฺ มุฮฺกมั และมุตะชาบิฮ ์
4. มีความรู้เร่ืองฟิกฮฺ 
5. มีความรู้เร่ืองอุซูล 
6. มีความรู้เร่ืองฮะดีษ 
7. มีความรู้เร่ืองการอ่านในสาํนวนต่าง ๆ 
8. มีความรู้เร่ืองปรัชญา ศาสนศาสตร์ สังคม และจริยธรรม 
9. ตอ้งหลีกเล่ียงการคาดการณ์ หรือการเปรียบเทียบ 
10. ตอ้งรู้จกัตฟัซีรและคาํพูดของนกัตฟัซีรก่อนหนา้นั้นและตอ้งไม่

ลอกเลียนแบบ 
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7. ตฟัซีรท่ีสาํคญัของชีอะฮฺ 
 
ส่วนน้ีขอนาํเสนอเฉพาะตฟัซีรท่ีมีความสาํคญัและมีช่ือเสียง ซ่ึงเป็นท่ี

รู้จกัของนกัวชิาการทัว่ไป 
1. ตฟัซีร มจัมะอุลบะยาน มรัฮูมเฏาะบรัซีย ์
2. ตฟัซีร นูรุษษะเกาะลยันฺ มรัฮูมฮุวยัซียฺ 
3. ตฟัซีร อลัมีซาน มรัฮูมอลัลามะฮฺเฏาะบาเฏาะบาอียฺ 
4. ตฟัซีร เนะมูเนะฮฺ อายะตุลลอฮฺ มะการิม ชีรอซียฺ 
5. ตฟัซีร เมาฎูอฺ พะยอเมกุรอาน อายะตุลลอฮฺ มะการิม ชีรอซียฺ 
6. ตฟัซีร เมาฎูอฺ มนัชูเรญอวดี อายะตุลลอฮฺ ญะอฺฟัร ซุบฮานียฺ 
 
แนวทางของตฟัซีรท่ีกล่าวนามขา้งตน้ 
ตฟัซีร มจัมะอุลบะยาน ส่วนใหญ่จะกวดขนัเร่ืองหลกัภาษา และหลกั

ไวยากรณ์ภาษาอาหรับ การอ่าน สาเหตุท่ีประทานโองการ คาํกล่าวของ
นกัตฟัซีรท่ีสาํคญัจากบรรดาเศาะฮาบะฮฺ และตาบิอีน 

 
ตฟัซีร นูรุษษะเกาะลยันฺ เป็นตฟัซีรริวายะฮฺโดยการนาํเอาริวายะฮฺ

ของอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) มาอธิบายโองการ 
 
ตฟัซีร อลัมีซาน เป็นตฟัซีรอลั-กุรอานดว้ยอลั-กุรอานและส่วนใหญ่

อาศยัสติปัญญาเป็นหลกัในการตฟัซีร 
 
 

  



๑๓๐ 

 
ตฟัซีร เนะมูเนะฮฺ เป็นตฟัซีรสมยัใหม่ท่ีผสมผสานระหวา่งการตฟัซีร 

อลั-กุรอานดว้ยอลั-กุรอานและตฟัซีรดว้ยสติปัญญา ส่วนใหญ่จะกล่าวถึง
สังคม ประเด็นความรู้สมยัใหม่ และความเร้นลบัของโองการ 
 

ตฟัซีร เมาฎูอฺ พะยอเมกุรอาน มีทั้งส้ิน 10 เล่ม เป็นผลงานท่ีมีจาก
นกัเขียนตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ 

 
ตฟัซีร เมาฎูอฺ มนัชูเรญอวดี มีทั้งส้ิน 10 เล่ม เป็นตฟัซีรเมาฎูอฺชุดแรกท่ี 

อายะตุลลอฮฺ ซุบฮานียฺไดแ้ขียนข้ึนมา 
 
14. การตะอฺวลี 
 
การเขา้ใจเร่ืองการตะอฺวลีอลักุรอานถือวา่เป็นการเขา้ใจท่ีลึกซ้ึง และเป็น

อีกหน่ึงขั้นตอนสาํคญัสาํหรับการรู้จกัอลั-กุรอาน 
ตะอฺวลี ในเชิงภาษามาจากรากศพัทค์าํวา่ อลัเอาวลั หมายถึง การกลบั

ไปสู่แหล่งเดิม หรือไปสู่รากฐานเดิม หรือการกลบัส่ิงหน่ึงไปยงัเป้าหมาย
เดิมของตน(1) 

ในทศันะของนกัตฟัซีรกล่าววา่ คาํวา่ตะอฺวลี มีหลายความหมายดว้ยกนั 
อลัลามะฮฺ เฏาะบาเฏาะบาอียฺกล่าววา่ ตะอฺวลีคือความจริงท่ีอธิบาย 
อลั-กุรอาน หรือคมัภีร์อนัทรงเกียรติท่ีนอกจากผูบ้ริสุทธ์ิแลว้ไม่มีผูใ้ด
สามารถสัมผสัได(้2) 
 
1 มุฟรอดาต รอฆบิ เอซฟาฮานียฺ หมวดค าว่า เอาวลั 

2 ตฟัซีร อลัมซีาน เล่ม 5 หน้า 25 
  



๑๓๑ 

 

บางทศันะ กล่าววา่ ตะอฺวลี คือการตฟัซีรนั้นเอง 
บางทศันะ กล่าววา่ ตะอฺวลี คือส่ิงท่ีภายนอกอลั-กุรอานกาํลงักล่าวถึง 
บางทศันะ กล่าววา่ ตะอฺวลี คือการตีความของโองการท่ีมีความเคลือบ

แคลง 
บางทศันะ กล่าววา่ ตะอฺวลี คือความหมายท่ีสองของอลั-กุรอาน หรือ

ความหมายดา้นในนัน่เอง 
 
คาํวา่ตะอฺวลี ถูกกล่าวไวใ้นอลั-กุรอาน 7 ซูเราะฮฺดว้ยกนั ซ่ึงเม่ือรวมแลว้

เท่ากบัวา่คาํน้ีถูกใชท้ั้งส้ิน 17 คร้ัง ในความหมายท่ีแตกต่างกนั 
 

1. ตะอฺวลี ใหค้วามหมายวา่ ตฟัซีร หรือ ตบัยนี หรือการตีความ ดงัท่ีอลั-กุ
รอานกล่าววา่ 
 

واَ فِ  لَلهُ ی َ وِْ  ْ لَمهُ یَ وَمَا  هُ وَ لرلَّ سِخهُ   لْعِلْمِ  ی لِالَّ  نّ

 
และไม่มีใครรู้การตีความโองการไดน้อกจากอลัลอฮฺ และบรรดาผูท่ี้

มัน่คงในความรู้เท่านั้น(1) 
 
 
 
 
 
 
 

  



๑๓๒ 

 
2. ตะอฺวลี ใหค้วามหมายวา่ ดา้นหลงั หรือการยอ้นกลบั อลั-กุรอานกล่าว

วา่ 
 

درُّوههُ  سهُوِ   ِا كهُن هُمْ  هُؤْمِنهُواَ فَإاِ  نََازَْ  هُمْ فيِ اَيْءبٍ فرَهُ لِ وَ لرلَّ  ِلىَ  لللـَّ
لَِ  خَيْررٌ وَ حَْسَاهُ  َ وِْي اً  لِ وَ لْيوَْمِ  اْخِرِ ۚ  ذَ    بِالللـَّ

 
แต่ถา้พวกเจา้ขดัแยง้กนัในส่ิงใด ก็จงนาํส่ิงนั้นกลบัไปยงัอลัลอฮฺ และ

เราะซูลหากพวกเจา้ศรัทธาต่ออลัลอฮฺและวนัปรโลก นัน่แหละเป็นส่ิงท่ีดียิง่
และเป็นการกลบัไปท่ีสวยยิง่(2) 
 

3. ตะอฺวลี ใหค้วามหมายวา่ การเกิดของส่ิงหน่ึงและไดแ้จง้ข่าวการเกิด
ของส่ิงนั้น อลั-กุรอานกล่าววา่ 

 
واَ  لِالَّ  َ وِْيلَلهُ ۚ  يوَْمَ يَ ْ يِ  َ وِْيلهُلهُ   هَْ  ينَظهُرهُ

 
เขาเหล่านั้นมิไดค้อยอะไร นอกจากผลสุดทา้ยแห่งคมัภีร์นั้นเท่านั้น วนัท่ี

ผลสุดทา้ยแห่งคมัภีร์จะมานั้น(3) 
-----------------------------------------------------  

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อาลอิมิรอน 7 

2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ นิซาอฺ 59 

3 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั อะอฺรอฟ 53 

 
  



๑๓๓ 

 

รหสัยะ ความเร้นลบั และปรัชญาของอะฮฺกาม เช่น เร่ืองราวของศาสดา มูซา 
(อ.) กบัศาสดาคิฎิรฺ (อ.) อลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

لَِ   َ وِْي هُ مَا لَمْ  سَِْ ع  لَّليَْلِ صَبْراً   ذَ 
 
นัน่คือความลบัท่ีท่านไม่สามารถมีความอดทนในส่ิงนั้นๆ ได ้(1) 
 
 
ขอ้ควรพิจารณา  
 
เพื่อศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัประเด็นดงักล่าว ศึกษาไดจ้ากตฟัซีรอลัมีซาน 

และตฟัซีรเนะมูเนะฮฺ ซูเราะฮฺ อาลิอิมรอน โองการท่ี 7 
 

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลักะฮฺฟฺ 82 

 
15. การรับดา้นในของอลั-กุรอาน 
 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายดา้นในของอลั-กุรอานเป็นหน่ึงใน

ขั้นตอนท่ียุง่ยาก และเป็นความเขา้ใจลุ่มลึกของอลั-กุรอาน คาํวา่ บฏันฺ ใน
เชิงภาษา หมายถึง ส่ิงท่ีแตกต่างไปจากภายนอก หมายถึง ภายในเป็นอีกส่ิง
หน่ึงท่ีนอกเหนือไปจากภายนอก ซ่ึงประสาทสัมผสัทั้ง 5 ไม่อาจรับรู้ได ้
ฉะนั้น จึงเรียกส่ิงนั้นวา่ บฏันฺ บางคร้ังส่ิงท่ีลาํบากต่อความเขา้ใจ หรือส่ิงท่ี
ยุง่ยากก็เรียก บฏันฺ เช่นกนั (2) 

 
2 มุฟรอดาต รอฆบิ เอซฟาฮานียฺ หมวดค าว่า บัฏนฺ 
  



๑๓๔ 

 
คาํวา่ บฏันฺ ในอลั-กุรอานจะถูกใชเ้ก่ียวกบัคุณลกัษณะ (ซิฟัต) ของพระผู ้

เป็นเจา้ เช่น กล่าววา่ 
 

وَ لْبَاِ اهُ ۖ  وَههُوَ بكِهُِ نّ اَيْءبٍ َ لِيمرٌ  ههُوَ  اْوَلَّ هُ وَ اْخِرهُ وَ لظلَّاهِرهُ   

 
พระองคท์รงเป็นองคแ์รกและองคสุ์ดทา้ย ทรงเปิดเผยและทรงเร้นลบั 

พระองคเ์ป็นผูท้รงรอบรู้ทุกส่ิงทุกอยา่ง(3) 
 

3 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั ฮะดดี 3 

 

และถูกใชเ้ก่ียวกบันิอฺมตัต่าง ๆ เช่นกล่าววา่ 
 

ههُ ظَاهِرَ اً وَبَاِ نَةاً  سَْبََ  َ ليَْكهُمْ نعَِمَ   

 
พระองคไ์ดท้รงประทานความโปรดปรานมากมายของพระองคอ์ยา่ง

ครบครันแก่พวกเจา้ ทั้งท่ีเปิดเผยและท่ีซ่อนเร้น(1) 
 
และบางคร้ังคาํวา่ บฏันฺ ถูกใชใ้นลกัษณะอ่ืน 
ท่านอิมามบากิร (อ.) กล่าววา่ 
 

  ا للقرآا ب نا و للب ا ب ا
 
แทจ้ริงอลั-กุรอานนั้นมีความหมายซ่อนเร้น (บฏันฺ) และบนความซ่อน

เร้นนั้นมีความซ่อนเร้น(2) 
 

  



๑๓๕ 

 
ท่านอิมามอะลี (อ.) กล่าววา่ 
 

، وَ بَاِ نهُلهُ َ مِي رٌ  ههُ  نَيِ رٌ  وَ  ِالَّ  لقهُرآاَ ظَاهِرهُ

 
ภายนอกของอลั-กุรอานนั้นสวยงาม ส่วนภายในนั้นลุ่มลึก(3) 
 

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ ลุกมาน 20 

2 บิฮารุลอนัวาร เล่ม 92 หน้า 95, มซีานุลฮิกมะฮฺ เล่ม 8 หน้า 94/95 

3 นะฮฺญุลบะลาเฆาะฮฺ ค าเทศนาที ่18 

 
เก่ียวกบัคาํวา่ บฏันฺ น้ี อลั-กุรอานไดก้ล่าวอธิบายไวอ้ยา่งมากมาย แต่ท่ีดี

ท่ีสุดสาํหรับคาํอธิบายคือ ความหมายซ่อนเร้นของทุกโองการคือ 
ความหมายทัว่ไปเพียงแค่พิจารณาโองการอยา่งละเอียดถ่ีถว้นจะเขา้ใจได้
ทนัที แต่ไม่สามารถตีความหมายท่ีซ่อนเร้นจากความหมายภายนอกของ
โองการได ้เก่ียวกบัเร่ืองน้ีจะสังเกตุเห็นวา่มีริวายะฮฺตฟัซีรจาํนวนมากมาย
จากบรรดาอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) ไดอ้ธิบายความหมายท่ีซ่อนเร้นของอลั-กุรอาน
ไว ้เช่น อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ อลัมุลกฺ โองการท่ี 30 กล่าววา่ 

 
عِيابٍ  كهُمْ َ وْراً  فمََا يَ ْ يِكهُم بمَِاءبٍ ملَّ  قهُْ   رََ يَْ هُمْ  ِاْ  صَْبََ  مَاؤهُ

 
จงกล่าวเถิดมุฮมัมดั พวกท่านจงบอกฉนัซิวา่ หากแหล่งนํ้าของพวกท่าน

เหือดแหง้ลง ดงันั้นผูใ้ดเล่าจะนาํนํ้าท่ีท่วมทนัมาใหพ้วกท่าน 

 
อลักรุอาน ซูเราะฮ์อลัมุลก์ 30 

 
  



๑๓๖ 

 
จะสังเกตเห็นวา่ภายนอกของโองการกาํลงักล่าวถึงเร่ือง นา้ด่ืม  

แต่ริวายะฮฺจากอะฮฺลุลบยัตฺ (อ.) กล่าวอธิบายวา่ จุดประส่งคข์องนํ้าในท่ีน้ี
หมายถึง อิมามและความรู้ของท่าน 

 
ماؤ كم  بو بكم  ى : سئ   ا هذه  اية فقا  ( : ع) ا  لرضا 

فما ) لامام  ليل  لس م و لائمة  بو ب الله بينل و بيا خلقل 
يعني بعلم  لامام( ي  يكم بماء معيا  

 
มีผูถ้ามท่านอิมามริฎอ (อ.) เก่ียวกบัโองการขา้งตน้ ท่านอิมาม (อ.) ตอบวา่ 
มะอฺวากุมอบัวาบุกุม หมายถึง บรรดาอิมาม (อ.) ส่วนอะอิมมะฮฺเป็นประตู
แห่งอลัลอฮฺ ท่ีอยูร่ะหวา่งพระองคก์บัสรรพส่ิงถูกสร้าง ดงันั้นผูใ้ดเล่าจะนาํ
นํ้าท่ีท่วมทนัมาใหพ้วกท่าน หมายถึง ความรู้ของบรรอิมาม(1) 

 
1 ตฟัซีร อลั กมุม ีเล่ม 2 หน้า 379 

 
ท่านอิมามริฎอ (อ.) ไดอ้ธิบายความหมายคาํวา่ นํ้า ในโองการวา่หมายถึง 

บรรดาอิมามและความรู้ของท่านไดอ้ยา่งไร 
 
เน่ืองจากนํ้า คือ ส่ิงท่ีใหชี้วติภายนอกแก่สรรพส่ิงถูกสร้างทั้งหลาย ส่วน

บรรดาอิมามและความรู้ของท่านคือส่ิงท่ีใหค้วามรู้ภายในแก่สรรพส่ิง
ทั้งหลายและสังคม 

 
 
 

  



๑๓๗ 

 
ในความเป็นจริงสามารถนาํโองการดา้นบนเปล่ียนเป็นความหมายท่ี

ครอบคลุมทั้งหมดได ้หลงัจากนั้น ค่อยแนะนาํอิมามซ่ึงอยูใ่นฐานะตวัอยา่ง
ท่ีอลั-กุรอานกล่าวถึง หมายถึง นํ้านั้นครอบคลุมทั้งความจริงและส่ิงเปรียบ
เปรย 

กล่าวคือ นํ้า คือ ส่ิงท่ีใหชี้วติแก่ทุกส่ิง เหมือนกบัอิมามและความรู้ของ
ท่านท่ีใหชี้วติแก่จิตวญิญาณทั้งหลาย และน่ีเป็นเพียงตวัอยา่งท่ีสามารถ
คน้ควา้ความหมายท่ีซ่อนเร้นของโองการได้ 

 
16 .การปฏิบติัตามอลั-กุรอานและธาํรงความยติุธรรม 
 
ขั้นตอนสุดทา้ยสาํหรับการรู้จกัอลั-กุรอาน และการไดรั้บประโยชน์ 

อนัมากมายจากพระคมัภีร์อนัศกัด์ิสิทธ์ิคือ การปฏิบติัตามคาํสั่งต่าง ๆ ที 
อลั-กุรอานกล่าวถึง ซึงส่ิงน้ีไดน้าํเอาความจาํเริญทั้งฟากฟ้าและแผน่ดินมาสู่
มนุษย ์และนาํพาสังคมมนุษยไ์ปสู่ความผาสุก ความจาํเริญ และ
ความกา้วหนา้ท่ีไม่มีท่ีส้ินสุด 

 
 
 
 
 
 

 
  



๑๓๘ 

 
อลั-กุรอาน ซูเราะอฺ มาอิดะฮฺไดก้ล่าวถึง คมัภีร์แห่งฟากฟ้าและสัญลกัษณ์

ต่าง ๆ ของพระผูเ้ป็นเจา้ เช่น กล่าววา่ 
 
بِنِّ مْ اَكََلهُو   ا رلَّ نجِيَ  وَمَا  هُنزَِ   ِليَِْ م مِنّ و   ل لَّوْرَ  َ وَ لِْْ مْ  قََامهُ وَلوَْ  نَلَّ هُ

لِِ م   مِا فوَْقِِ مْ وَمِا  حَْتِ  رَْجهُ
 
และหากวา่เขาเหล่านั้นไดด้าํรงไวซ่ึ้งอตั-เตารอต และอลั-อินญีล และส่ิง

ท่ีถูกประทานลงมา (อลั-กุรอาน) ยงัพวกเขา (ปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด) จาก
พระผูอ้ภิบาลของพวกเขา แน่นอนพวกเขาก็จะไดบ้ริโภคส่ิงท่ีมาจากเบ้ือง
บน (ฟากฟ้า) ของพวกเขา และท่ีมาจากภายใตเ้ทา้ (แผน่ดิน) ของพวกเขา(1) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั มาอดิะฮฺ 66 

 
อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ อลั ฮะดีดไดก้ล่าวแนะนาํเป้าหมายในการประทาน

บรรดาศาสดาลงมาสั่งสอนมนุษยชาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



๑๓๙ 

 
การประทานคมัภีร์ต่าง ๆ และการธาํรงไวซ่ึ้งความยติุธรรมในสังคม 

  
อลั-กุรอานกล่าววา่ 
 

سهُلنََا  مهُ  لْكِ اَبَ وَ لْمِيزَ اَ لِيَقهُومَ لَقَدْ  رَْسَلْنَا رهُ بِالْبيَِنّنَاتِ وَ نَزَلْنَا مَعَ هُ
  لنلَّاسهُ بِالْقِسْ ِ 

 

 

แน่นอน เราไดส่้งบรรดาเราะซูลของเราพร้อมดว้ยหลกัฐานทั้งหลายอนั
ชดัแจง้ และเราไดป้ระทานคมัภีร์และความยติุธรรมลงมาพร้อมกบัพวกเขา 
เพื่อมนุษยจ์ะไดด้าํรงอยูบ่นความเท่ียงธรรม(1) 

 
1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั ฮะดดี 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



๑๔๐ 

 

หมวดที ่5 ทัว่ไปเกีย่วกบัอลั-กรุอาน 
 
ในหมวดน้ีตอ้งการนาํเสนอศพัทบ์างคาํท่ีเป็นกุญแจไขไปสู่ความหมาย 

และขอ้มูลท่ีเฉพาะสาํหรับอลั-กุรอาน และประวติัโดยสรุปของคมัภีร์ 
1. คาํวา่กุรอาน 

นามดงักล่าวอลัลอฮฺ (ซบ.) ทรงตรัสไวใ้นคมัภีร์ และสอนมนุษยใ์หรู้้จกั
คมัภีร์แห่งฟากฟ้าโดยใชค้าํวา่ กุรอาน โดยกล่าววา่ 

 
ُ لَقشُْآىةٌ كَشِ نةٌ    إًََِّ

 
แทจ้ริงน่ีคือ กุรอานอนัทรงเกียรติ(2) 
 

2 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั วากอิะฮฺ 77 
 

 
อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺ อลันะฮฺลิ กล่าววา่ 
 

جِيمِ فَإذَِ  قرََ تَْ  لِ مِاَ  لالَّيَْ ااِ  لرلَّ   لْقهُرْآاَ فَاسْ عَِذْ بِالللـَّ
 
ดงันั้น เม่ือเจา้อ่านอลั-กรุอาน ก็จงขอความคุม้ครองต่ออลัลอฮฺใหพ้น้จาก

ชยัฏอนท่ีถูกสาปแช่ง(1) 
 

1 อลั-กรุอาน ซูเราะฮฺ อลั-นะฮฺล ิ98 
 
 

  



๑๔๑ 

 
คาํวา่ กุรอาน ในหมู่นกัวชิาการและนกัวจิยัมีทศันะความเห็นแตกต่างกนั 

กล่าวคือ 
 
1. บางทศันะกล่าววา่คาํวา่ กุรอาน ไม่ไดผ้นัมาจากศพัทค์าํใดทั้งส้ิน คาํๆ 

น้ีไดถู้กสร้างข้ึนมาเพื่อพระดาํรัสของพระผูเ้ป็นเจา้ตั้งแต่แรกเร่ิม  
 
2. บางทศันะกล่าววา่คาํวา่ กุรอาน ผนัมาจากคาํวา่ เกาะระอะ หมายถึง

การอ่าน กล่าวคือ กุรอาน คือคมัภีร์ท่ีถูกอ่านแลว้ 
 
3. บางทศันะกล่าววา่คาํวา่ กุรอาน มาจากรากศพัทข์องคาํวา่ เกาะระนะ 

หมายถึง การประชิดติด การแนบสนิท การติดกนั การแสดงสัมพนัธภาพ 
เน่ืองจากคาํ โองการต่าง ๆ และซูเราะฮฺประชิดติดกนัจึงเรียกวา่ กุรอาน 

 
4. บางทศันะกล่าววา่คาํวา่ กุรอาน ผนัมาจากคาํวา่ เกาะรออิน ซ่ึงเป็น

พหูพจน์ของคาํวา่ กะรีนะฮฺ หมายถึงสัญลกัษณ์ เน่ืองจากโองการอลั-กุรอาน
เป็นสัญลกัษณ์ท่ีสนบัสนุนกนัและกนัจึงเรียกวา่ กุรอาน 

 
ขอ้ควรพิจารณา แน่นอนวา่กุรอานกะรีม มีช่ือและคุณลกัษณะอ่ืนๆ อีก

มากมาย เช่น ฟุรกอน หมายถึง การจาํแนกความจริงและความเทจ็ กิตาบ 
ซิกรฺ ตนัซีล นูร ฮุดายฺ มะญีด และอ่ืนๆ อีกมากมาย 

 
 
 

  



๑๔๒ 

 
2. อายะฮฺ 
 
คาํวา่ อายะฮฺ ในเชิงภาษามีหลายความหมายดว้ยกนั เช่น สัญลกัษณ์ 

เคร่ืองหมาย การรวบรวม ส่ิงมหศัจรรย ์และความแปลกประหลาด 
 
ส่วน อายาตกุรอาน ไดถู้กจดัวางบนความหมายทุกความหมายท่ีมีความ

เหมาะสมในเชิงภาษา เช่น 
 

1. ทุกอายะฮฺอลั-กุรอาน แสดงใหเ้ห็นถึงการนาํมาซ่ึงความสัจจริง  
การไร้ความสามารถของผูเ้ป็นปรปักษ์ และการการจาํแนกออกจากส่ิง
ตรงขา้ม 
 
2. ทุกอายะฮฺ ไดร้วบรวมจากอกัษร คาํต่าง ๆ และประโยค 
 
3. ทุกอายะฮฺ อาจเป็นไปไดท่ี้บ่งบอกถึงความมหศัจรรย  ์ถา้หากพิจารณา

จากคาํและมาตรฐานของอลั-กุรอาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



๑๔๓ 

 
อายะฮฺในทศันะของนกัปราชญห์มายถึง บางส่วนจากอกัษร หรือคาํ หรือ

ประโยค ซ่ึงริวายะฮฺไดก้าํหนดขอบเขตท่ีแน่นอนของส่ิงเหล่าน้ีไวแ้ลว้  
 
การรู้จกัโองการอลั-กุรอานถือเป็น เตาฟีกกียฺ หมายถึงท่านศาสดา  

(ซ็อล ฯ) ไดก้าํหนดไวเ้รียบร้อยแลว้ กล่าวคือ ขณะท่ีท่านอ่านโองการท่าน
ไดห้ยดุเพื่อใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ใจขอบเขตของโองการ  
 

อลั-กุรอานมีทั้งส้ิน 6236 โองการ ตามการกาํหนดหมายเลยในปัจจุบนั 
ไม่รวม บิซมิลลาฮฺ ในซูเราะฮฺอ่ืนๆ ซ่ึงไม่ถือวา่เป็นโองการแยกต่างหากจาก 
ซูเราะฮฺ ยกเวน้ บิสมิลลาฮฺ ในซูเราะฮฺฟาติฮะฮฺ ท่ีนบัวา่เป็นโองการแยก
ต่างหาก 

 
ส่ิงจาํเป็นตอ้งกล่าวคือ การเรียบเรียงโองการต่างๆ และซูเราะฮฺเป็นคาํสั่ง

ของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ตามการช้ีนาํของท่านญิบรออีล 
 
นกัวชิาการอุลูมกุรอาน (ศาสตร์เก่ียวกบักุรอาน) กล่าววา่ ทุกคร้ังท่ี 

อลั- กุรอานถูกประทานลงมา ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ไดเ้รียกผูจ้ดบนัทึกมา
และสั่งใหจ้ดบนัทึกโองการต่าง ๆ ไวใ้นซูเราะฮฺท่ีแตกต่างกนัอยา่งเป็น
ระเบียบ แมแ้ต่บิสมิลลาฮฺ ท่านก็ไดส้ั่งใหบ้นัทึกไวเ้หนือซูเราะฮฺต่าง ๆ 
ยกเวน้ซูเราะฮฺบะรออะฮฺ 

 
 

  



๑๔๔ 

 
3. ซูเราะฮฺ 
 
คาํวา่ ซูเราะฮฺ ในเชิงภาษาแบ่งออกเป็นหลายความหมายดว้ยกนั 
 
1. บางทศันะกล่าววา่ คาํวา่ ซูเราะฮฺ เป็นคาํท่ีแปลงมาจากคาํวา่ ซูเราะฮฺ 

หมายถึงของท่ีกินเหลือ หรือนํ้าท่ีเหลือคา้งภาชนะจากการด่ืม และเน่ืองจาก 
ซูเราะฮฺอลั-กุรอาน เป็นส่วนหน่ึงของอลั-กุรอาน จึงเรียกวา่ ซูเราะฮฺ 

 
2. บางทศันะกล่าววา่ คาํวา่ ซูเราะฮฺ หมายถึงการหอ้มลอ้ม การลอ้มกรอบ 

หรือกาํแพงเมือง และการท่ีเรียกซูเระาฮฺอลั-กุรอานวา่ ซูเราะฮฺ เสมือนวา่  
ซูเราะฮฺไดล้อ้มกรอบโองการต่าง ๆ ใหอ้ยูใ่นการควบคุมของตน 
 ดว้ยเหตุน้ีจึงเรียกวา่ ซูเราะฮฺ 

 
3. บางทศันะกล่าววา่ คาํวา่ ซูเราะฮฺ มาจากคาํวา่ ซิวาร หมายถึง สายสร้อย 

หรือกาํไล และการท่ีเรียกซูเราะฮฺอลั-กุรอานวา่ ซูเราะฮฺ เน่ืองจากวา่ โองการ
ต่างๆ ไดถู้กร้อยเขา้ดว้ยกนัอยา่งเป็นลูกโซ่ 

 
4. บางทศันะกล่าววา่ คาํวา่ ซูเราะฮฺ หมายถึง ตาํแหน่ง หรือฐานนัดรท่ี

สูงส่ง และเน่ืองจากวา่พระดาํรัสของพระผูเ้ป็นเจา้นั้นมีฐานะภาพอนัสูงส่ง 
จึงเรียกวา่ ซูเราะฮฺ 

 
5. บางทศันะกล่าววา่ คาํวา่ ซูเราะฮฺ มาจากคาํวา่ ตะเซาวรุ หมายถึง การ

ทาํใหสู้งข้ึน หรือการผสมผสาน เน่ืองจากวา่ซูเราะฮฺต่าง ๆ ไดเ้รียงซอ้นแลดู
วา่สูงข้ึนไปเร่ือย ๆ ดว้ยเหตุน้ีจึงเรียกวา่ ซูเราะฮฺ 

  



๑๔๕ 

 

ซูเราะฮฺในความหมายของนกัปราชญ์ 
 
นกัปราชญส่์วนใหญ่ใหท้ศันะวา่ ซูเราะฮฺ คือส่วนหน่ึงของโองการ 

อลั-กุรอานท่ีมีการเร่ิมตน้และมีการส้ินสุด หรือบางส่วนของโองการต่าง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึนระหวา่ง 2 บิสมิลลาฮฺ 

 
จาํนวนซูเราะฮฺต่าง ๆ อลั-กุรอานทีทั้งส้ิน 114 ซูเราะฮฺ ซูเราะฮฺท่ีเล็กท่ีสุด

คือ ซูเราะฮฺอลัเกาซรั มีทั้งส้ิน 3 โองการ และซูเราะฮฺท่ีใหญ่ท่ีสุดคือ ซูเราะฮฺ 
อลั บะเกาะเราะฮฺ มีทั้งส้ิน 286 โองการ 

 

การเรียงซูเราะฮฺ 
 
การเรียงซูเราะฮฺอลั-กุรอานเร่ิมตน้จากซูเราะฮฺอลัฟาติฮะฮฺ และส้ินสุดท่ี 

ซูเราะฮฺ อนันาซ แน่นอนการเรียบเรียงดงักล่าวขดัแยง้กบัสาเหตุของการ
ประทานอลั-กุรอาน ซ่ึงเร่ิมตน้จากซูเราะฮฺ อลั อะลกั และส้ินสุดท่ีซูเราะฮฺ 
อนันศัรฺ 

 
การเรียบเรียงซูเราะฮฺ อลั-กุรอานเป็นเตาฟีกกียฺหรือไม่ หมายถึงท่าน

ศาสดา (ซ็อล ฯ) เป็นผูส้ั่งใหเ้รียบเรียง  
 
 
 
 

  



๑๔๖ 

ประเด็นดงักล่าวนกัวชิาการมีทศันะแตกต่างกนั ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 
3 ทศันะดงัน้ี 

 
1. กลุ่มท่ีหน่ึง กล่าววา่การเรียบเรียงอลั-กุรอานเป็นคาํสั่งของท่านศาสดา 

(ซ็อล ฯ) โดยอา้งวา่ ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) เป็นผูก้าํหนดโองการต่างๆ วา่ให้
วางไวต้รงท่ีใด นอกเหนือจากนั้นแลว้อลั-กุรอาน ไดถู้กเรียบเรียงในสมยั
ของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) 
 

2. กุล่มท่ีสอง ส่วนใหญ่เป็นนกัวชิาการฝ่ายความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัอลั-กุ
รอาน กล่าววา่ การเรียบเรียงซูเราะฮฺอลั-กุรอานในปัจจุบนัมิใช่เตาฟีกียฺ แต่
เป็นการวนิิจฉยัซ่ึงผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีน้ีคือ เศาะฮาบะฮข์องท่านศาสดา และส่ิงน้ี
เกิดข้ึนหลงัจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) ไดส้ิ้นชีพไปแลว้ 

 
3. กลุ่มท่ีสาม เช่ือวา่การเรียบเรียงซูเราะฮฺส่วนใหญ่เป็นคาํสั่งของท่าน

ศาสดา (ซ็อล ฯ) 
 
ซ่ึงบางส่วนเท่านั้นท่ีบรรดามุสลิมไดเ้รียบเรียงข้ึนภายหลงัจากท่ีท่าน

ศาสดา (ซอ้ล ฯ) ไดส้ิ้นชีพไปแลว้ 
 

การตั้งช่ือซูเราะฮฺ 
 
ซูเราะฮฺบางบทไดรั้บการตั้งช่ือในสมยัของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) เช่น  
ซูเราะฮฺอลัฮมัด ์ริวายะฮฺบางบทกล่าววา่ซูเราะฮฺน้ีในสมยัของท่านศาสดา 

(ซ็อล ฯ) ถูกเรียกวา่ ฟาติฮะตุลกิตาบ (ปฐมบทแห่งคมัภีร์) 
  



๑๔๗ 

 
นกัวชิาการบางท่านกล่าววา่ ลกัษณะช่ือเช่นน้ีไดถู้กกาํหนดโดยวะฮฺยู 
แต่ทวา่ซูเราะฮฺบางบทและโองการบางกลุ่มหลงัจากท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) 

ไดส้ิ้นชีพไปแลว้ ไดถู้กตั้งช่ือข้ึนเป็นพิเศษ เน่ืองจากเน้ือหาไดค้รอบคลุม
บางเร่ืองท่ีเฉพาะเจาะจง จึงตั้งช่ือซูเราะฮฺดว้ยนามท่ีมีช่ือเรียกตามนั้น ไม่ใช่
เตาฟีกียฺและวะฮฺยกู็ไม่ไดก้าํหนดนามเหล่านั้น 

 
ดงันั้น สามารถกล่าวไดว้า่นามช่ือซูเราะฮฺต่าง ๆ นั้นไดถู้กเรียกตามความ

เหมาะสม และตามความสาํคญัของเน้ือหาสาระในสมยันั้น ประกอบกบัไม่มี
เหตุผลอา้งอิงแมแ้ต่นิดเดียววา่ การตั้งซ่ือซูเราะฮฺอลั-กุรอานใหม่เป็นส่ิง
ตอ้งหา้ม เช่น ซูเราะฮฺอลับะเกาะเราะฮฺ ไดถู้กตั้งช่ือน้ีเน่ืองจาก เร่ืองราวท่ี
เก่ียวขอ้งกบัววัของพวกบนีอิสรอเอล ไดถู้กอธิบายไวใ้นบทน้ีจึงเรียก 
ซูเราะฮฺน้ีวา่ บะเกาะเราะฮฺ หมายถึงววัตวัเมีย ขณะท่ีซูเราะฮฺบทน้ีมีช่ือเรียก
อยา่งอ่ืนอีก เช่น ฟิซฏอฏุลกุรอาน (คยัมะฮฺแห่งกุรอาน) อลั ฟิรเดาซฺ (สรวง
สวรรค)์ หรือซินามุลกุรอาน (ขนุเขาแห่งอลั-กุรอาน) เป็นตน้ 
 

การตั้งช่ือซูเราะฮฺอลัฮมัด ์เน่ืองจากซูเราะฮฺดงักล่าวเป็นปฐมบทของ
คมัภีร์จึงเรียกวา่ ฟาติฮะตุลกิตาบ (ปฐมบทของคมัภีร์) และยงัมีนามอ่ืนอีก 
เช่น ฮมัดฺ อุมมุลกิตาบ (แม่บทแห่งคมัภีร์) ฟาติฮะตุลกุรอาน อุมมุลกุรอาน 
อซัซบัอุลมะซานียฺ อลัวาฟียะฮฺ อลักาฟียะฮฺ และอ่ืน ๆ อีกหลายช่ือ 

 
ซูเราะฮฺอลันิซาอฺ ไดถู้กเรียกวา่ นิซาอฺ เน่ืองจากอลั-กุรอานบทน้ีไดก้ล่าว

อธิบายอะฮฺกามเก่ียวกบัผหูญิงโดยละเอียด จึงตั้งช่ือวา่ ซูเราะฮฺอลันิซาอฺ 
 

  



๑๔๘ 

 
ส่วนต่าง ๆ ของอลั-กุรอาน 
 
ตามริวายะฮฺของท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่อลั-กุรอานแบ่งออกเป็น 4 

ส่วน ดงัน้ี 
1. ซบัอุฏิวาล หมายถึง 7 ซูเราะฮฺท่ียาวท่ีสุดประกอบดว้ย ซูเราะฮฺ  

อลับะเกาะเราะฮฺ ซูเราะฮฺอาลิอิมรอน ซูเราะฮฺ อนันิซาอฺ ซูเราะฮฺ  
อลัมาอิดะฮฺ ซูเราะฮฺ อลัอนัอาม ซูเราะฮฺ อลัอะอฺรอฟ และซูเราะฮฺ อลัอนัฟาล
ร่วมกบัซูเราะฮฺอตัเตาบะฮฺ 

 
2. มิอีน หมายถึงซูเราะฮฺต่าง ๆ ท่ีมีประมาณ 100 โองการประกอบดว้ย  

ซูเราะฮฺบนีอิสรออีล ซูเราะฮฺ อลักะฮฺฟิ ซูเราะฮฺมรัยมั ซูเราะฮฺ ฏอฮา ซู
เราะฮฺอลัอมับิยาอฺ ซูเราะฮฺอลัฮจัญฺ และซูเราะฮฺอลัมุอฺมินูน 

 
3. มะซานียฺ หมายถึง ซูเราะฮฺต่าง ๆ หลงัจากมิอีน และมีโองการนอ้ยกวา่ 

100 โองการ (การใหค้วามหมายเช่นน้ีมีควาขดัแยง้กนั) 
 
4. มุฟัซซ็อล หมายถึงซูเราะฮฺท่ีมี ฮามีม และรวมไปถึงซูเราะฮฺเล็กๆ  
การใหค้วามหมายเช่นน้ีมีความขดัแยง้กนั 
 
 
 
 
 

  



๑๔๙ 

 
ปรัชญาของการแบ่งอลั-กุรอานเป็นซูเราะฮฺต่าง ๆ นกัวชิาการฝ่ายอุลูม 

อลักุรอานกล่าววา่ การแบ่งอลั-กุรอานเป็นซูเราะฮฺต่างๆ มีประโยชน์มากมาย
แฝงอยู ่กล่าวคือ 
 

- มาตรฐานความมหศัจรรยอ์ลั-กุรอานคือ 1 ซูเราะฮฺ เช่น ซูเราะฮฺอลัเกา
ซรั และซูเราะฮฺอลับะเกาะเราะฮฺ ซ่ึงทั้งสองซูเราะฮฺถือวา่เป็น 2  
ความมหศัจรรย ์
 

- ง่ายและสะดวกในการท่องจาํ 
- ง่ายต่อการสอนเด็ก ๆ ใหเ้รียนรู้อลั-กุรอาน 
- การจดัระเบียบซูเราะฮฺของอลั-กุรอานไดก้ลายเป็นแบบอยา่งในการ

จดัทาํหนงัสืออ่ืน ๆ 
- การจดัแบ่งอลั-กุรอานเป็นซูเราะฮฺใหผู้อ่้านไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายประเด็น

น่าสนใจเก่ียวกบัการตั้งช่ือซูเราะฮฺ 
 
การตั้งช่ือซูเราะฮฺต่างๆ ทาํใหม้องเห็นองคส์าํคญัดงัต่อไปน้ี 
1. นามต่าง ๆ ทีเป็นธรรมชาติ เช่น อตัตีน (ผลมะเด่ือ) อชัชมัซ์ (ดวง

อาทิตย)์ 
 
2. นามต่าง ๆ ท่ีเป็นช่ือของกาลเวลา เช่น ลยัล ์(กลางคืน) อฎัฎุฮา (ตอน

สาย) วลัอซัรฺ (กาลเวลา) อลัญุมอะฮฺ (วนัศุกร์) เป็นตน้ 
 
3. นามต่าง ๆ ท่ีเป็นช่ือสัตว ์เช่น อลั-บะเกาะเราะฮฺ (ววัตวัเมีย) อนันะฮฺลิ 

(ผึ้ง) อนันมัล์ (มด) 
  



๑๕๐ 

 
4. นามต่าง ๆ ท่ีเป็นช่ืออคนและบรรดาศาสดา เช่น อนันาซ (มุนษย)์  

มุฮมัมดั (ซ็อล ฯ) อิบรอฮีม (อ.) 
 
5. นามต่างๆ ท่ีเป็นช่ือวนักิยามะฮฺ (วนัแห่งการยอ้นกลบั) เช่น  
อลักอริอะฮฺ (การตอกทุบ) อลัวากิอะฮฺ อดัดุคอน อลัฮากเกาะฮฺ 
 
6. นามต่างๆ ท่ีเป็นช่ือสถานท่ี เช่น อรัรูม อลับะลดั 
 
7. นามต่าง ๆ ท่ีเป็นพระนามและเป็นซิฟัตของพระผูเ้ป็นเจา้ เช่น ฟาฏิร 

นูร เราะฮฺมาน มุลกฺ 
 
8. นามต่าง ๆ ท่ีเป็นซิฟัตของอลั-กุรอาน เช่น ฟุรกอน ฟุซซิลตั 
 
9. นามต่าง ๆ ท่ีเป็นอุซูลุดดีน และฟุรุอุดดีน เช่น เตาฮีด (อิคลาศ) ฮจัญฺ 

ซจัญฺดะฮฺ 
 
10. นามต่าง ๆ ท่ีเร่ืองราวเก่ียวกบัจริยธรรม เช่น อตัเตาบะฮฺ อชัชูรอ 
 
11. นามต่าง ๆ ท่ีเป็นอกัษรยอ่ เช่น ศอ็ด นูน ก๊อฟ และอ่ืน ๆ 
 
 
 
 

  



๑๕๑ 

 
4. ขอ้มูลเก่ียวกบัอลั-กุรอาน 
 
โองการแรกท่ีถูกประทานลงมาแก่ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) คือ 5 โองการ

แรกจากซูเราะฮฺ อลัอะลกั 
 
โองการสุดทา้ยท่ีถูกประทานลงมาแก่ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) คือโองการท่ี 

281 ซูเราะฮฺ อลั บะเกาะเราะฮฺ 
 
ا كَسَبَتْ  لِ ۖ  يهُملَّ  هُوَفلَّى  كهُ رُّ نَفْسبٍ ملَّ ا  هُرْجَعهُواَ فيِلِ  ِلىَ  لللـَّ وَ  لَّقهُو  يوَْماً

واَ   وَههُمْ لَا يهُظْلمَهُ

 
และพวกเจา้จงยาํเกรงวนัหน่ึง ซ่ึงพวกเจา้จะถูกนาํกลบัไปยงัอลัลอฮฺใน

วนันั้น แต่ละชีวติจะถูกตอบแทนโดยครบถว้นตามท่ีชีวตินั้นไดแ้สวงหาไว้ 
และพวกเขาจะไดไม่ถูกอธรรม 

 
เม่ือโองการขา้งตน้ไดถู้กประทานลงมา ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) กล่าววา่ ให้

นาํไปบนัทึกในซูเราะฮฺ อลั บะเกาะเราะฮฺ หลงัจากนั้นสองสามวนัท่านก็ได้
อาํลาจากโลกไป 

 
อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺแรกท่ีถูกประทานใหท้่านศาสดา (ซ็อล ฯ) คือ ซูเราะฮฺ 

อลัอะลกั 
 
อลั-กุรอาน ซูเราะฮฺสมบูรณ์ท่ีถูกประทานใหท้่านศาสดา (ซ็อล ฯ) เป็น 

 ซูเราะฮฺสุดทา้ยคือ ซูเราะฮฺ อลันศัรฺ 
  



๑๕๒ 

 
วนัท่ีอลั-กุรอานเร่ิมประทานลงมาเป็นคร้ังแรกแก่ท่านศาสดา (ซ็อล ฯ) 

คือ ลยัละตุลก็อดรฺ (คํ่าคืนแห่งอานุภาพ) ซ่ึงอาจเป็นคํ่าท่ี 23 ของเดือน
รอมฎอน 

 
นกัวชิาการบางท่านมีความเช่ือเร่ือง การประทานอลั-กุรอานทั้งดฟัอียฺ 

(ลงมาในคราวเดียวกนัทั้งหมด) และตดัรีญียฺ (ทยอยลงมาตลอด 23 ปี) 
 
จาํนวนอกัษรท่ีถูกใชใ้นอลั-กุรอาน 321250 ตวั 
จาํนวนคาํท่ีถูกใชใ้นอลั-กุรอาน 77437 คาํ 
จาํนวนโองการท่ีมีในอลั-กุรอาน 6236 โองการ 
จาํนวนซูเราะฮฺท่ีมีในอลั กุรอาน 114 ซูเราะฮฺ 
จาํนวนฮิซบฺต่างๆ ท่ีมีในอลั กุรอาน 120 (ทุกๆ 4 ฮิซบฺเท่ากบั 1 ญุซอ)์ 
จาํนวนญุซท่ีมีในอลั กุรอาน 30 ญุซอ ์
 
คาํท่ีอยูต่รงกลางอลั-กุรอานคือ ( وا  ل ف ) บท อลักะฮฺฟิ โองการท่ี 19 
 
การบนัทึกอลั-กุรอาน บนส่ือต่างๆ ท่ีจดัหาไดใ้นยคุสมยันั้นไดแ้ก่ ไมจ้าก

ตน้อินทผลมั หินอ่อนสีขาว กระดูกช่วงหวัไหล่ของอูฐ ใบไม ้หรือหญา้ หรือ
หนงัสัตว ์บางคร้ังใชใ้ยไหม หรือผา้ก็มี  

 
 

  



๑๕๓ 

 
ซ่ึงสามารถศึกษาเพิ่มเติมไดจ้ากแหล่งขอ้มูลต่อไปน้ี 
 
1. การวจิยัอลั-กุรอาน ในประวติัศาสตร์ ซยัยดิมุฮมัมดับากิร ฮุจญะตีย ์

พิมพท่ี์สาํนกัพิมพ ์ฝ่ายวฒันธรรมอิสลาม ปี 1375 สุริยคติ 
 
2. อตัตมัฮีด ฟีอุลูมิลกุรอาน อายะตุลลอฮฺ ฮาดียฺ มะอฺริฟัต (7 เล่ม) (ภาษา

อาหรับ) 
 
3. ตารีค อุลูมิลกุรอาน อบุลฟัฎล ์มีรมุฮมัมะดียฺ (ภาษาอาหรับ) 
 
4. อลับยัยาน ฟี ตฟัซีริลกุรอาน อายะตุลลอฮฺ คูอีย ์(ภาษาอาหรับ) 
 
5. อุลูมกุรอาน ซยัยดิมฮมัมดับากิร ฮะกีม (ภาษาอาหรับ) 
 
 
 
 
****************** 
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